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ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းပကွာ  တ  

ပေကုန ်းပက ်းရ ွာ၊ ကန ကက ်းပ ွာင ့်မ   ြို့နယ  

 (စ ုက ေ   ်းပရ်း၊ ပ  ်းမ ြူပရ်းနငှ ့် ဆည ပမ ွာင ်းဝန ကက ်းဌွာန၊        

ပက ်းလက ပေသဖ  ြို့မဖ  ်းတ ်ုးတက ပရ်းဦ်းစ ်းဌွာနက ကူည ပရ်းဆ ွဲသည )

ပ ြုစုရ ေးဆ ွဲသ ူ

၂၀၁၉ ခုနစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလ 
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 ွာတ ကွာ 

မာတိကာ           ၁ 

စကာားခ  ား           ၅ 

ပေကုန ားပက ားရ ာအရင ားအမမစ မေပမမေ ၊ု ကန ကက ားပ ာင   မမိ ြို့နယ      ၇ 

အေ ငု ်း(က) ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းဗ ြူဟွာ နှင ့် အစ အစဉ       ၈ 

(၁) န ေါန ်း- ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းရည ရ ယ ခ က နှင ့် လွှ  ်းခခ  သက ပရွာက  ှု   ၈ 

 (က) ရည ရ ယ ခ က နှင  က  ိားပ ကာင ားပ ာ မေခ က  

 (ခ) စ မ ကိန ား၏ လွှမ ားခခ  သက ပရာက မှု 

(၂) ပက ်းရ ွာ၏ ေ ဝ ဝင  အပနအ ွာ်းနှင ့် သဘွာဝအရင ်းအမ စ   ွာ်း   ၁၀ 

 (က) တည ပနရာ၊ ရာသ ဥတနုှင   ပမမမ က နှှာသွင မေင  အပနအ ာား 

 (ခ) သဘာဝအရင ားအမမစ မ ာား 

(၃) ပက ်းရ ွာ၏ လူ ှုဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက ပရ်း အပမခအပန      ၁၁ 

 (က) လူဦားပရဆိုင ရာ အခ က လက မ ာား 

 (ခ) စ ားေွာားပရားအပမခအပန - ဝင ပငွ၊ ေိငု ဆိုင မှုနှင   မမျှတမှု 

 (ဂ) ဆင ားရဲနွမ ားေ ားမှုနငှ    ိခိုက နစ နှာလွယ မှု 

 (ဃ) က န ားမာပရား နှင   အာဟာရ 

 (င) ေညာပရားနှင  ကျွမ ားက င မှုမ ာား 

 (စ) က ာားမဆိုင ရာဆက နွယ မှု 

(၄) ကဏ္ဍအသ ်းသ ်း၏လက ရှ  ဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက  ှု အပမခအပန     ၁၃ 

 (က)  ွ ြို့မ ိ ားပရားဆိုင ရာ စ မ အုေ ခ  ေ မှုစနစ  

 (ခ) သ ားနှ ၊ သာားင ား  ုတ လုေ ပရားကဏ္ဍ 

 (ဂ) စိုက ေ  ိား ပမွားမမြူပရားမဟုတ ပသာ အသက ပမွားဝမ ားပက ာင ားလုေ ငန ားမ ာား 

 (ဃ) ေတ ဝန ားက င နှင   သဘာဝအရင ားအမမစ မ ာားဆိုင ရာစ မ ခန ့်ခွဲမှု 

 (င) ဘဏ နှင  ပငွပ ကားဆိုင ရာ ဝန ပဆာင မှု 

 (စ) ေညာပရား၊ က န ားမာပရား၊ ပရနှင  ေတ ဝန ားက င သန ့်ရှင ားပရား 

 (ဆ) လူငယ နှင   ယဉ ပက ားမှု 

 (ဇ) အပမခခ အပဆာက အဦမ ာားအာားလက လှမ ားမ မှု - လမ ားတ တာား၊ လျှေ စစ စွမ ားအာား၊  

  သတင ားနှင   ဆက သွယ ပရား 
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 (စ ) တည မငိမ ပအားခ မ ားမှုနငှ   မေည သူူ့လ ုခခ  ပရား 

(၅) ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက  ှုက ုအပ ွာက အေ ့်မဖစ ပစပသွာ အပမခအပနပကွာင ်း  ွာ်း၊ အဟန ့် 

အတွာ်း  ွာ်းနှင ့် ပက ွာ လွှွာ်းရ ည ့် စ န ပခေါ် ှု  ွာ်း      ၁၇ 

 (က)  ွ ြို့မ ိ ားတုိားတက မှုကုိ အပ ာက အေ  မ စ ပစပသာ အပမခအပနပကာင ားမ ာား 

 (ခ) အဟန ့်အတာားမ ာားနှင   ပက ာ လွှာားရမည   စိန ပခေါ်မှုမ ာား 

(၆) ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်း ေန ်းတ ုင နှင ့် ဗ ြူဟွာ       ၁၉ 

(၇) ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက  ှု က စစရေ   ွာ်းနှင ့် ဗဟ ုအဆင ့် ူဝါေ  ွာ်းအကကွာ်း အစ အစဉ က ပသွာ 

ခ  တ ဆက  ှု  ွာ်း         ၂၀ 

အေ ငု ်း (ခ) စ   က န ်းဆ ုင ရွာအခ က အလက   ွာ်း 

(၈) ဦ်းစွာ်းပေ်းစ   ခ က   ွာ်းနှင ့် အပကွာင အ ည ပဖွာ ပဆွာင ရ က  ည ့် အခ  န ကွာလ  ၂၁ 

 (က) နှစ ေတ လည  ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရား အစ အစဉ  

 (ခ) ကဏ္ဍ နှင   ရင ားနှ ားမမ ေ နှ မှုကုိအပမခခ ၍ စ မ ခ က အုေ စုသတ မှတ မခင ား 

 (ဂ) ဦားစာားပေား စ မ ခ က မ ာား 

 (ဃ) အပကာင အ ည ပ ာ မည   အခ နိ ကာလ 

(၉) ဘတ ဂ က နှင ့် ပင ပကက်းဆ ုင ရွာ အစ အစဉ       ၂၅ 

(၁၀) ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းလုေ ငန ်း  ွာ်း အပကွာင အ ည ပဖွာ  ည ့် နည ်းလ  ်းနှင ့်အစ အစဉ   ွာ်း ၂၆ 

 (က) ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားပကာ မတ ၏ အခန ားကဏ္ဍ 

 (ခ)  ွ ြို့မ ိ ားပရား မိတ  က  အ ွြဲို့အစည ားမ ာား 

 (ဂ) ကန  ရိကု နှင   ဝန ပဆာင မှုပေားသည   အ ွြဲို့အစည ားမ ာား 

 (ဃ) ပက ားရ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားပရားလုေ ငန ားမ ာားလည ေတ ရန  နှင   မေ မေင  ိန ားသိမ ားရန အတွက  အ ွြဲို့ 

  အစည ားဆိုင ရာနှင   ပငွပ ကားဆိုင ရာ အစ အစဉ မ ာား 

(၁၁) စ   က န ်းကက ်းကကေ စစ ပဆ်းမခင ်းနှင ့်အကွဲမဖတ သ ု်းသေ မခင ်း     ၂၈ 

 (၁၁-၁) ကက ား ကေ စစ ပဆားမခင ား 

 (၁၁-၂) နှစ ေတ လည  ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားစ မ ကိန ား ပဆာင ရ က မေ ားစ ားမှု အကဲမ တ မခင ား 

 (၁၁-၃) နည ားေညာဆိုင ရာ အကူအည  

ပနောက ဆက တ ွဲ          

ပနောက ဆက တ ွဲ (၁) စ   က န ်းဇယွာ်း  ွာ်း       ၃၀ 

(၁) လူ ှုစ ်းေ ွာ်းပရ်း အပမခအပန 
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  ဇယာား ၁ လူဦားပရနှင   လူဦားပရဆိုင ရာ အခ က အလက မ ာား 

  ဇယာား ၂ လုေ သာားအင အာားနှင   ဝင ပငွရ လုေ ငန ားအမ  ိားအစာား 

  ဇယာား ၃ လုေ ငန ားနှင   က ာား၊ မအလိုက  အနည ားဆ ုားနှင   အမ ာားဆ ုား လုေ အာားခနှုန ား ာား 

  ဇယာား ၄ ပက ားရ ာ၏စိုက ေ  ိားပမမေုိင ဆိုင မှု 

  ဇယာား ၅ ဓာတ သတတ နှင   အမခာားသဘာဝ အရင ားအမမစ မ ာား 

  ဇယာား ၆ ဥစစာဓနအဆင   အပမခအပန 

  ဇယာား ၇ ပခ ားငှာားမခင ားမရှိဘဲ တစ ပန့်လျှင  အနည ားဆ ုား နှစ နေ စာားနိုင သည  အိမ ပ ာင စု 

     မ ာား 

 ဇယာား ၈ ကူည ပစာင  ပရှာက မှုအ ူားလိုအေ ပသာအုေ စုမ ာား၏ ိခိုက လွယ မှု 

အပမခအပန 

  ဇယာား ၉ ပက ားရ ာ၏  ိခိုက သက ပရာက လွယ မှု အပမခအပန 

  ဇယာား ၁၀  ိခိုက သက ပရာက မှုခ ရနိုင သည  သူမ ာား 

(၂) ပက ်းရ ွာ၏လက ရှ  ဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်း အပမခအပန 

  ဇယာား ၁၁ ပက ားရ ာတွင ားရှိ လူ ုအပမခမေ  အ ွြဲို့အစည ားမ ာား     

  ဇယာား ၁၂ ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားပဆာင ရ က ပနပသာ မေင ေအ ွြဲို့အစည ားမ ာား   

  ဇယာား ၁၃ ပက ားရ ာ၏စိုက ေ  ိားပမမေုိင ဆိုင မှု၊ ပမမယာေိငု ဆိုင သည   အိမ ပ ာင စ ု  

  ဇယာား ၁၄ ပက ားရ ာ၏ ပရအရင ားအမမစ  နှင   ပရသွင ားဧရယိာ  

  ဇယာား ၁၅ အဓိကသ ားနှ မ ာားနှင   အ ွက နှုန ား      

  ဇယာား ၁၆ ပက ားရ ာ၏ စိုက ေ  ိားပရားသ ုား ကိရိယာမ ာား ေိငု ဆိုင မှု    

  ဇယာား ၁၇ သ ားနှ  ုတ လုေ မှု တိာုးပစရန အတွက  အခွင  အလမ ားမ ာား    

  ဇယာား ၁၈ သ ားနှ  ုတ လုေ မှုအတွက  မေဿနှာနှင   အခက အခဲမ ာား    

  ဇယာား ၁၉ ပမွားမမြူပရားနှင  င ားလုေ ငန ားပဆာင ရ က မှုအပမခအပန   

  ဇယာား ၂၀ ပမွားမမြူပရားနှင   သာားင ား ုတ လုေ မှုတိုားတက ပစရန အတွက  အခွင  အလမ ားမ ာား 

 ဇယာား ၂၁ ပမွားမမြူပရားနှင   သာားင ား ုတ လုေ မှုတိုားတက ပစရန အတွက  မေဿနှာနှင   

စိန ပခေါ်မှု မ ာား   

 ဇယာား ၂၂ စိုက ေ  ိားပမွားမမြူပရားမဟုတ ပသာ အသက ပမွားလုေ ငန ားမ ာားအတွက  အခွင   

အလမ ားမ ာား 

 ဇယာား ၂၃ စိုက ေ  ိားပမွားမမြူပရားမဟုတ ပသာ အသက ပမွားလုေ ငန ားမ ာားအတွက  မေဿနှာနှင   

    အခက အခဲမ ာား  

  ဇယာား ၂၄ ပရ ြို့ပမောင ားသွာားလာမှု မ စ ပေေါ်လာေ ၊ု ေ စု နှင   အခ နိ ကာလ 

  ဇယာား ၂၅ ပရ ြို့ပမောင ားသွာားလာရမခင ား၏ အဓိက အပ ကာင ားရင ား 

  ဇယာား ၂၆ ပရ ြို့ပမောင ားလုေ ကုိင သူမ ာားမှမေန ေုိ့်ပငွ 

  ဇယာား ၂၇ ကုန စည နှင   ဝန ပဆာင မှု၊ ပစ ားကွက လက လှမ ားမ မှု အပမခအပန 

  ဇယာား ၂၈ ပငွပ ကားလက လှမ ားမ မှုနှင   ဘဏ လုေ ငန ား 
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  ဇယာား ၂၉ သဘာဝေတ ဝန ားက င နှင  သဘာဝရင ားမမစ စ မ ခန ့်ခွဲမှုအတွက လက ရှိအပလ  

     အက င  နှင   အခက အခဲမ ာား     

 ဇယာား ၃၀ မူလတန ား၊ အလယ တန ား၊ အ က တန ားနှင   တကကသုိလ အဆင   စာတတ  

ပမမာက မှုနှုန ား 

  ဇယာား ၃၁ ပက ာင ားတက နှုန ား 

  ဇယာား ၃၂ စာသင ပက ာင ားပဆာင  အပမခအပနနှင   ဝန ပဆာင မှုမ ာား 

  ဇယာား ၃၃ ေညာပရား အခက အခဲနှင   မေဿနှာမ ာား 

  ဇယာား ၃၄ အမ စ မ ာားပသာ ပရာဂ မ ာား 

 ဇယာား ၃၅ လွန ခဲ ပသာ (၁၂) လအတငွ ား ကာကွယ ပဆား ိုားနှ မှု 

 ဇယာား ၃၆ က န ားမာပရား အပ ာက အေ  နှင   ဝန ပဆာင မှုမ ာား 

 ဇယာား ၃၇ ပသာက သ ုားပရရရှိနိုင မှု 

 ဇယာား ၃၈ အိမ သာ အမ  ိားအစာား 

 ဇယာား ၃၉ က ာား-မ ပရားရာ 

 ဇယာား ၄၀ ပက ားရ ာ၏ လမ ားတည ရှိမှုအပမခအပန 

 ဇယာား ၄၁ ပက ားရ ာ၏ တ တာားတည ရှိမှုအပမခအပန 

 ဇယာား ၄၂ ပရပ ကာင ားသယ ယူေုိ့်ပဆာင ပရား 

 ဇယာား ၄၃ သယ ယူေုိ့်ပဆာင ပရားယာဉ မ ာား 

 ဇယာား ၄၄ လျှေ စစ မ ားရရှိမှု အပမခအပန 

 ဇယာား ၄၅ ဆက သွယ ပရား နှင   သတင ားအခ က အလက နည ားေညာ အပမခအပန 

 ဇယာား ၄၆ ယဉ ပက ားမှုနှင  လူငယ  ွ ြို့မ ိ ားပရား အပမခအပန 

 ဇယာား ၄၇ ပဘားကင ားလ ုခခ  ပရား၊ ဝန ပဆာင မှု အပ ာက အကူမ ာားအာား လက လှမ ားမှ မှု 

 ဇယာား ၄၈ မှုခင ားမ စ ေွာားမှု အပမခအပန       

ပနောက ဆက တ ွဲ (၂) ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက ပရ်းက ု အပ ွာက အေ ့်မဖစ ပစ ည ့် အပမခအပနပကွာင ်း 

  ွာ်း၊ အဟန ့်အတွာ်းနှင ့်ရင ဆ ုင ပက ွာ လွှွာ်းရ ည ့် စ န ပခေါ် ှု  ွာ်း      ၆၇ 

 ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတုိားတက ပရားကုိ အပ ာက အေ  မ စ ပစပသာ အပမခအပနပကာင ားမ ာား 

 ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတုိားတက ပရားအတွက  အဟန ့်အတာားနှင  ရင ဆိုင ပက ာ လွှာားရမည   စိန ပခေါ်မှုမ ာား 

ပနောက ဆက တ ွဲ (၃) ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားကွင ားဆက  (မေဿနှာဆန ားစစ မခင ားမှ ပမ ရငှ ားနည ားအ ိ)၇၀ 

က ု်းကွာ်းစွာရင ်း            ၇၂ 
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စကွာ်းခ  ်း 

 ဤပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားစ မ ခ က သည  ၂၀၁၇-၁၈ ဘဏ္ဍာပရားနှစ မ ှ ၂၀၁၁-၂၀၂၂ ခုနှစ  အ ိ (၅) နှစ  

 ကာ အပကာင အ ည ပ ာ ပဆာင ရ က မည   ကျွန ုေ တို့်ပက ားရ ာ၏ ေ မဦားဆ ုားပသာ လူအမ ာားေ ဝင ပရား 

ဆွဲ ာားသည   ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားစ မ ခ က မ စ ေ သည ။ ကနဦားအပနမ င   စ မ ခ က မ စ ပမမာက ပရားအတွက  

လိုအေ ပသာနည ားေညာမ ာား ေ  ေိာုးပေားပသာ စိုက ေ  ိားပရား၊ ပမွားမမြူပရားနှင   ဆည ပမမာင ားဝန ကက ားဌာန၊ 

ပက ားလက ပေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ပရားဦားစ ားဌာနအာား အ ူားေင ပက ားဇူားတင ရှိေ သည ။ အပရားကက ားပသာ 

အခ က အလက မ ာားနှင   အကက ဉာဏ မ ာားကုိ တက တက ကကွကကွ ေ  ေိာုးပေားပသာ ပက ားရ ာအုေ စု အုေ ခ  ေ  

ပရားမှြူားနှင   သက ဆိုင ရာ ဝန  မ ားမ ာားကုိလည ား ပက ားဇူားတင ရှိေ သည ။ 

 ကျွန ုေ တို့်ပက ားရ ာတွင  ကျွန ုေ တို့်ကုိယ တိငု  ရေ ရ ာလုေ ငန ားမ ာားကုိ စ စဉ ခ မှတ ပဆာင ရ က ခဲ  က 

ပသာ လည ား လူ ုအမ ာား စနစ တက ေူားပေ င ားေ ဝင ပဆာင ရ က သည   နည ားလမ ားမ ာားနှင   လုေ   ုား 

လုေ နည ားမ ာားကုိ မသိခဲ  ကေ ။ လူ ုကုိယ တိငု  စနစ တက  ေူားပေ င ားပဆာင ရ က နည ားကုိ အသ ုားမေ ၍ 

ကျွန ုေ တို့်အခ င ားခ င ား တိုင ေင ပဆွားပနွားည ိနိှုင ားအပမ ရှာ ကရာတွင  ကူည ေ  ေိုားပေားသည   အစ အစဉ  

ပရားဆွဲပရား ကျွမ ားက င သူအ ွြဲို့တစ  ဲွြို့ကုိ မမိ ြို့နယ ပက ားလက ပေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ပရားဦားစ ားဌာနမှ စ စဉ  

ပဆာင ရ က ပေားေ သည ။ ဤလုေ ငန ားစဉ ပ ကာင   ကျွန ုေ တို့်သည  ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားအစ အစဉ  ပရားဆွဲ 

ရာတွင  ကိန ားဂဏန ားနှင   သတင ားအခ က အလက တို့်၏ အပရားေ မှုကုိ သိရှိရ ုသာမက ပက ားရ ာအုေ စု 

အုေ ခ  ေ ပရားမှြူားရ ုားကဲ သုိ့်ပသာ ကိန ားဂဏန ားအခ က အလက  ရရှိနိငု ပသာပနရာမ ာားမှလည ား ပကာက ယူ 

ရရှိခဲ ေ သည ။  ို့်မေင   ေ မ လိုအေ ပသာ ကိန ားဂဏန ား၊ အခ က အလက မ ာားနှင   နည ားေညာေ  ေိာုးမှုတုိ့်ကုိ 

မမိ ြို့နယ အဆင   ဌာနဆိုင ရာမ ာားမှ ရယူရန လိုအေ ပ ကာင ားကုိလည ား ပကာင ားစွာသိရှိခဲ ေ သည ။ 

 ယခုပရားဆွဲ ာားပသာအစ အစဉ ကုိ  ေ မ ရရှသိည   ကိန ားဂဏန ားအခ က အလက မ ာား  ေ မ ည  ပေား 

မခင ားမ င   ေိမုိပုကာင ားလာမည မာှပသခ ာေ သည ။ ဤလုေ ငန ားသည  ဆက လက လုေ ပဆာင ရမည   

လုေ ငန ားမ စ မေ ား လုေ ငန ားပဆာင ရ က ပနမှုတစ ဝက ခန ့်အပရာက တငွ  လုေ ငန ားတိုားတက မှု၊ ပေေါ်ပေ က  

လာသည   အခက အခဲမ ာားနှင   ဦားစာားပေားပရ ားခ ယ မှုမ ာားနှင   လုေ ငန ားအစ အစဉ မ ာားကုိ မူပဘာင အတွင ား 

မေ မေင  ပမောင ားလဲမှုမ ာား ဆက လက လုေ ပဆာင သွာားရေ မည ။ 

 ဤ ွ ြို့မ ိ ားပရားအစ အစဉ တငွ ပ ာ မေေ ရှိပသာ ဦားစာားပေားလုေ ငန ားမ ာား စုစည ားပဆာင ရ က နိုင ရန  

အတွက  ပက ားရ ာအုေ စုအုေ ခ  ေ ပရားမှြူား၊ ပက ားလက ပေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ပရားဦားစ ားဌာနတိ်ု့၏ ဆက လက  

ေ  ေိာုးမှုမ ာားရရှိနိုင မည ဟု ကျွန ုေ တို့်ပမျှာ လင  ေ သည ။ ဆက လက ၍ ပနှာင တငွ လည ား ကျွန ုေ တို့်၏  ွ ြို့မ ိ ား 

ပရားဆိုင ရာ အာား ုတ မှုအပမခအပနမ ာားကုိ ဆန ားစစ သ ုားသေ ရန နှင   အကဲမ တ ရန အတွက  ေ  ေိာုးကူည  

မှုမ ာား ရရှိနိငု မည မ စ ေ ပ ကာင ား ယ ု ကည ေ သည ။ 
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 ဤအစ အစဉ တငွ  အေိငု ား (၂) ေိငု ား ေ ရှိေ သည ။ အေိငု ား (က) တွင   ွ ြို့မ ိ ားပရားဗ ြူဟာနှင   လုေ ငန ား 

အစ အစဉ တို့်ေ ဝင ေ သည ။ အပကာင အ ည ပ ာ မည  ဗ ြူဟာ၊ ဦားစာားပေားလုေ ငန ားအစ အစဉ မ ာား၊ 

ဘတ ဂ က နှင   ပငွပ ကားဆိုင ရာရရှိနိငု မည   လမ ားပ ကာင ားနှင   လုေ ငန ားပဆာင ရ က မှုအဆင  ဆင  တိ်ု့ကုိ 

အဓိကပ ာ မေ ာားေ သည ။ အေိငု ား (ခ) သည  စ မ ကိန ားဆိုင ရာအခ က အလက မ ာား၏ အပ ကာင ားအရာ 

မ ာား မ စ မေ ား အဆိုမေ စ မ ကိန ား လုေ ငန ားမ ာား၏အပသားစိတ အခ က အလက မ ာားေ ဝင ေ သည ။ 

 

 

ေ ဇင ဘာလ၊ ၂၀၁၉ ခုနှစ  

    ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားအ ွြဲို့ 

    ပေကုန ားပက ားရ ာ၊ ကုလာားကွင ားပက ားရ ာအုေ စု 

            ကန ကက ားပ ာင  မမိ ြို့နယ  
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ပေကုန ်းပက ်းရ ွာ အရင ်းအမ စ မေပမ ေ ု၊ ကန ကက ်းပ ွာင ့် မ   ြို့နယ  
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အေ ုင ်း(က) ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်း ဗ ြူဟွာ နှင ့် လုေ ငန ်းအစ အစဉ  

၁ န ေါန ်း 

၁.၁ ရည ရ ယ ခ က  

ဧရာဝတ တိငု ားပေသကက ား၊ ေုသိမ ခရိုင ၊ ကန ကက ားပ ာင  မမိ ြို့နယ ၊ ကုလာားကွင ားပက ားရ ာအုေ စု၊ 

ပေကုန ားပက ားရ ာသည  အိမ ပမခနှင   လူဦားပရ နည ားေ ားမေ ား  ွ ြို့မ ိ ားတိာုးတက မှုမ ာား ပနှာက က ပနမခင ားပ ကာင   

ဤအစ အစဉ တငွ ေ ဝင ရမခင ားမ စ ေ သည ။ ဤပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားအစ အစဉ သည  အစိုားရဌာနမ ာား၊ မေည  

တွင ား/ မေည ေအ ွြဲို့အစည ားမ ာား၏ နိုင င အတွင ားပဆာင ရ က ခဲ မေ ားပသာ  ွ ြို့မ ိ ားပရားလုေ ငန ား အပတွြို့အကက   

မ ာားကုိ ပလ လာသ ုားသေ မေ ား တစ နိုင င လ ုား ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားစ မ ကိန ားမ ာား ပရားဆွဲအပကာင  ည ပ ာ  

မည   အစ အစဉ သစ မ စ ပ ကာင ား သိရှိရေ သည ။ 

ယခင က ွ ြို့မ ိ ားပရား အစ အစဉ ပရားဆွဲပရားအပတွြို့အကက  မရှိခဲ ေ ။  ို့်ပ ကာင   ကျွန ုေ တုိ့်၏ ေ မ 

ဦားဆ ုားပသာ ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားအစ အစဉ ကုိ နိုင င ပတာ ၏အကူအည မ င   ပရားဆွဲရာတွင  ပက ားရ ာလူ ု 

ေ ဝင မှုအာားနည ားရေ သည ။ ဤအစ အစဉ ပရားဆွဲမေ ားပနှာက  ပက ားရ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားပရားဆိုင ရာကိန ားဂဏန ား၊ 

သတင ားအခ က အလက မ ာားမေ စုရန  အပရားကက ားေ ကုို အပလား ာားမိလာ ကေ သည ။  ို့်အမေင  ပက ားရ ာ 

အုေ စုအုေ ခ  ေ ပရားမှုားရ ုား၊ ဌာနဆိုင ရာမ ာားစသည တို့်  မှ လိုအေ ပသာ ကိန ားဂဏန ား၊ သတင ား အခ က  

အလက မ ာားရယူရန နှင   ကျွန ေု တုိ့်၏ပက ားရ ာစ မ ကိန ား အပကာင အ ည ပ ာ ရန လိုအေ ပသာ နည ား 

ေညာမ ာားရရှိရန  အပရားကက ားပ ကာင ားကုိေ  သတိမေ မိေ သည ။ သုိ့်ပသာ  အလွယ တကူတက ကျွမ ားမှု 

မရှိ၍ စ စဉ ပဆာင ရ က ရာတွင  ခက ခဲေ သမ င   မိမိတိ်ု့ ဉာဏ ရည ဉာဏ ပသွား ေူားပေ င ားေ ဝင မှုမ ာားမ င   

မေ စုတင မေသွာားမည မ စ ေ သည ။ 

ဤအစ အစဉ တငွ  ပက ားရ ာ၏ လက ရှိလူမှုစ ားေွာားပရားနှင    ွ ြို့မ ိ ားပရားအပမခအပနမ ာား၊ ကက  ပတွြို့ 

ပနရပသာမေဿနှာမ ာား၊  ိုမေဿနှာမ ာားမ စ ရသည   အရင ားခ အခ က မ ာား၊  ွ ြို့မ ိ ားပရားကုိ အေ  အေိာုးမ စ  

ပစပသာအခ က မ ာားနှင   အဟန ့်အတာားမ စ ပစပသာအခ က မ ာား၊ (၅) နှစ တာ ကာလအမေ ားတွင  ရရှိ 

ပအာင  ပဆာင ရ က လိုသည   ရည မှန ားခ က မ ာား၊  ိုရည မှန ားခ က မ ာားရရှိရန  ကျွန ုေ တို့် ပက ားရ ာအပန နှင   

ပဆာင ရ က မည  နည ားဗ ြူဟာမ ာား၊ စ မ ခ က မ ာားကုိ ရှင ားရှင ားလင ားလင ားပ ာ မေ ာားေ သည ။  ို့်မေင  

ဦားစာားပေားလုေ ငန ားမ ာားလုေ ပဆာင ရန  လိုအေ ပသာအရာမ ာားနှင   ပငွပ ကားရရှိနိုင မည   လမ ားပ ကာင ား 

မ ာားကုိလည ား ပ ာ မေ ာားေ သည ။ 

ကျွန ုေ တို့်၏  ွ ြို့မ ိ ားပရားမိတ  က မ ာားမ စ ပသာ အစိုားရဌာနမ ာား၊ အစိုားရမဟုတ ပသာအ ွြဲို့အစည ား 

မ ာား၊ အရေ  က လူမှုပရားအ ွြဲို့အစည ားမ ာား၊ ေုဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ မ ာား၊ စာပေေညာရှင မ ာား၊ သတင ားနှင   
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မေည သူူ့ဆက သွယ ပရားအ ွဲြို့အစည ားမ ာား၏ အာရ ုစိုက မှုကုိရပစမေ ား ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားနှင   ေတ သက သူ 

မှန သမျှတို့်သည  ဤအစ အစဉ မတှ တမ ား၏ အသ ုားဝင မှုမ ာားကုိသိရှိပစရန  ပမျှာ လင  ေ သည ။ 

အစ ု်းရနှင့်  အမခွာ်းအဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်းအတ က  အသ ု်းဝင  ှု  

ကျွန ုေ တို့်၏ပက ားရ ာအဆင   အာား ုတ မှုမ ာားအတွက  မူဝ ေနှင   ွ ြို့မ ိ ားပရားဆိုင ရာ အကူအည  

မ ာားကုိ စုစည ားပဆာင ရ က ပေားနိုင ရန  ဤ ွ ြို့မ ိ ားပရားစ မ ခ က ကုိ မမိ ြို့နယ အဆင  ၊ မေည နယ နှင   တိငု ား 

အဆင  ၊ မေည ပ ာင စုအဆင   အစိုားရအ ွြဲို့အစည ားမ ာားအာား တင မေမည မ စ ေ သည ။ 

ေုဂဂလိက ကဏ္ဍအ ွြဲို့မ ာားအတွက  အသ ုားဝင မှုမ ာားအပနမ င   ပက ားရ ာလူ ု၏လိုလာားခ က နှင   

၎င ားတိ်ု့၏စ ားေွာားပရားဆိုင ရာဝန ပဆာင မှုမ ာား ခ တိ ဆက မှု ွ ြို့မ ိ ားလာပစရန  ဗ ြူဟာပမမာက ပဆာင ရ က  

လာနိုင မည မ စ သည ။ 

အစိုားရမဟုတ ပသာအ ွြဲို့အစည ားမ ာား (NGOs)၊ အရေ  က လူမှုအ ွြဲို့အစည ားမ ာား (CSOs) နှင   

အလှြူရှင အ ွြဲို့အစည ားမ ာားသည  ပက ားရ ာလူ ု၏ အမှန တကယ လိုအေ ခ က မ ာားနှင   ဦားစာားပေား 

ပဆာင ရ က ရမည   လုေ ငန ားမ ာားအာား ေိမုိသိုရှိလာနိုင မည မ စ သည ။ 

ဘဏ လုေ ငန ားရှင မ ာားနှင   အပသားစာားပခ ားပငွလုေ ငန ားရှင မ ာားအပနမ င   ပက ားလက ပေသရှိ 

ပငွပ ကားဆိုင ရာ လိုအေ ခ က မ ာားအတွက  သတင ားအခ က အလက မ ာား ေိမုိသိုရှိလာနိုင မည  မ စ သည ။ 

သုိ့်မှသာ တစ နိုင င လ ုားအတိငု ားအတာအရ ေ ဝင လှြူေ န ားမည ဆိုေ က ေိမုိ ုိပရာက နိုင မည  မ စ ေ  သည ။  

နည ားေညာအပ ာက အေ  ပေားမည   အ ွြဲို့အစည ားမ ာားနှင   တကကသုိလ မ ာားအပနမ င   ကျွန ပတာ  

တိ်ု့ပက ားရ ာနှင   ပက ားလက လူ ု၏ တိက ပသာလိုအေ ခ က မ ာားအာား သိရှိလာမခင ားပ ကာင   ကျွန ပတာ  

တိ်ု့ပက ားရ ာနှင  ဆိုင ပသာ ၎င ားတိ်ု့၏သုပတသနလုေ ငန ားမ ာားကုိ စ စဉ ပဆာင ရ က လာနိုင မည မ စ  သည ။ 

လုေ ငန ားအကက ားစာားမ ာားမဟုတ ဘဲ လူ ုကုိယ တိငု  ေ ဝင ပဆာင ရ က နိုင သည   လုေ ငန ား အပသားစာားမ ာား 

မ စ ၍ လူ ုမှလည ား  ိုက သင  သည   လုေ အာားမ ာား ည  ဝင နိုင မခင ား၊ စိတ ေ ဝင စာားမှု၊ ကုိယ တိငု  

ေ ဝင ပဆာင ရ က နိုင မှု၊ စိတ အာား က သန မှုနှင   အပတွြို့အကက  မ ာားလည ား ရရှိနိုင မည မ စ ေ သည ။ 

မ ေ ယာမ ာား၊ မေန  ကာားဆက သွယ ပရားနှင   မေည သူူ့အပရားရေ တည မှုပေားသည   အ ွြဲို့အစည ားမ ာား 

အပနမ င   ယ ု ကည ရပလာက သည   သတင ားအခ က အလက မ ာားကုိ ရရှိနိငု မည ။ 

နိုင င တကာ ွ ြို့မ ိ ားပရားမိတ  က မ ာားမ စ သည   ကုလသမဂဂအ ွြဲို့အစည ားမ ာား၊ နိုင င တကာပငွပ ကား 

ဆိုင ရာအ ွြဲို့အစည ားမ ာား  (ကမ္ာ ဘဏ ၊ အာရှ ွ ြို့မ ိ ားပရားဘဏ )၊ နိုင င တကာအစိုားရမဟုတ ပသာ အ ွြဲို့ 

အစည ားမ ာားနှင   အလှြူရှင အ ွြဲို့အစည ားမ ာားအပနမ င   ၎င ားတိ်ု့အခ င ားခ င ား ပေ င ားစည ားပဆာင ရ က မှု ေိုမို 

ပကာင ားမွန ပစမေ ား ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားအစ အစဉ မ ာားကုိ မမိ ြို့နယ အဆင  တွင  ပေ င ားစေ ည ိနိှုင ားစ စဉ မှုမ ာား 

မေ လာနိုင ေ မည ။ 
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၁.၂ စ   က န ်း၏လွှ  ်းခခ  သက ပရွာက  ှု 

ယခင က ွ ြို့မ ိ ားပရားအစ အစဉ ပရားဆွဲရာတွင  အခ နိ ကာလတစ ခုအတွင ား ကျွန ေု တိ်ု့ကုိယ တိငု  

တတ နိုင ပသာပငွပ ကား၊ အစိုားရနှင   အမခာားအ ွြဲို့အစည ားမ ာား  မှရနိငု မည   အကူအည မ ာားကုိ အပမခခ  

ကာ ဦားစာားပေားစ မ ကိန ားမ ာားခ မတှ ခဲ ေ သည ။ ယခုအခ  ယင ားသုိ့်မဟုတ ဘဲ က ယ မေန ့်သည    ွ ြို့မ ိ ားပရား 

အမမင မ င   ပရားဆွဲ ာားေ သည ။ 

လူ ုဦားပဆာင ေ ဝင သည   လုေ ကုိင နည ားမ စ ပသာပ ကာင   လူတိုင ားေ ဝင ခွင  ရရှိမေ ား အမမင  

ရှင ားလင ားမှုရပစကာ  ွ ြို့မ ိ ားမှုမ စ စဉ တွင  လူ ုကုိအဓိကပနရာတွင  ာားရှိမခင ားမ စ ေ သည ။ ဤသုိ့်မ င   

လုေ ငန ားမ ာားကုိ လူ ုေ ဝင ၍စုစည ားမခင ား၊ ဦားစာားပေားပရ ားခ ယ ပဆာင ရ က မခင ားအာားမ င   ပက ားရ ာလူ ု၏ 

 ွ ြို့မ ိ ားမှုကုိ တိတိက က  ေ  ေိာုးပေားရာပရာက ေ သည ။ 

ကျွန ုေ တို့်၏ ွ ြို့မ ိ ားပရားအစ အစဉ ကုိအပကာင အ ည ပ ာ ရာတွင  ေစစည ားအခက အခဲ၊ ပငွပ ကား 

အခက အခဲ၊ နည ားေညာအခက အခဲမ ာားရှိနိငု ေ သည ။ သုိ့်မ စ ၍ လက ပတွြို့အပကာင အ ည ပ ာ ရာ 

တွင  ကျွန ုေ တို့် ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားလိုအေ ခ က မ ာားအာား အမ ာားဆ ုားနှင   အ ိပရာက ဆ ုား မ ည  ဆည ားနိုင  

မည  စ မ ကိန ားမ ာားကုိ ဦားစာားပေားပရ ားခ ယ ပဆာင ရ က ေ မည ။ ကျွန ုေ တို့်၏ စွမ ားရည နှင   လိုအေ ပသာ 

အရင ားအနှ ားမ ာား မေည  စ ုမှုပေေါ်မူတည ၍ ပနှာင တငွ  တမ ည ားမ ည ားတိုားခ ဲြို့ပဆာင ရ က သွာားမည   အစ အစဉ  

မ  ိားမ စ ေ သည ။ 

၂။ ေ ဝ အပနအ ွာ်းနှင ့် သဘွာဝသယ ဇွာတအရင ်းအမ စ   ွာ်း 

(က) တည ပနရွာ၊ ရွာသ ဥတုနှင ့် ပမ   က နှောသ င မေင အပနအ ွာ်း 

ပေကုန ားပက ားရ ာသည  ဧရာဝတ တိငု ားပေသကက ား၊ ေုသိမ ခရိုင ၊ ကန ကက ားပ ာင  မမိ ြို့နယ အတွင ား 

တည ရှိမေ ား ဘဲဂရက -ေ ားေုတ လမ ားမကက ားမှတစ ဆင   ကုလာားကွင ားသုိ့် သွာားရာလမ ားကုိမ တ ၍ သွာားလာရေ  

သည ။ က ကုန ား-ပမမာင ားမမလမ ားမှလာလျှင  က  ိက လတ -ပေ က ကျွန ားလမ ားခွဲမှတစ ဆင   ကုလာားကွင ားသုိ့် 

သွာားရာလမ ားမှလည ား သွာားလာနိုင ေ သည ။ ရာသ ဥတုမှာ ေ မုှန အပနအ ာားရှိေ သည ။ ပက ားရ ာသည  

ပမမမေန ့်ပေသတွင တည ရှိမေ ား အဓိကအသက ပမွားဝမ ားပက ာင ားလုေ ငန ားမှာ စိုက ေ  ိားပရားလုေ ငန ားမ စ ေ  

သည ။ ပက ားရ ာ၏ေတ လည တငွ  ပခ ာင ား/ လယ ကွင ားမ ာား၊ အမခာားပက ားရ ာမ ာားရှိေ သည ။  

(ခ) သဘွာဝအရင ်းအမ စ  

ပက ားရ ာတွင  ပခ ာင ားရှိပသာပ ကာင   ပနွစေ ားစိုက ေ  ိားရာတွင  ပရရရှိရန လွယ ကူေ သည ။ စိုက ေ  ိား 

ပမမဧကပေ င ား (၂၃၇) ဧကရှမိေ ား ပမမဆ  သဇာ အသင  အတင  ပကာင ားမွန ေ သည ။ မိုားရာသ တငွ  မိာုးပရ 
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အသ ုားမေ ၍ စေ ားကုိအဓိကစိုက ေ  ိား ကေ သည ။ ပက ားရ ာတွင  သဘာဝတွင ား ွက  သယ ဇာတမ ာားမရှိေ ။ 

သဘာဝတရိိစဆာန မ  ိားစိတ မ ာားလည ား ရရှိနိငု မှုနည ားေ ားသွာားမေ မ စ ေ သည ။ နွှာား၊  ကက ၊ ဝက ၊ ဘဲမ ာားကုိ 

သာ တစ နိုင တစ ေုိင ပမွားမမြူ ကေ သည ။ နွှာားစာအတွက မမက မ ာားကုိ လယ ကန သင ားမ ာားနှင   ပမမာင ား 

ကမ ားေ ားမှ အလွယ တကူရရှနိိုင ေ သည ။ ပဆား က ဝင အေင မ ာား အသင  အတင  ရှိေ သည ။ 

၃။ ပက ်းရ ွာလူ ှုဖ  ြို့မဖ  ်းတ ်ုးတက ပရ်းအပမခအပန 

(က) လူဦ်းပရဆ ုင ရွာအခ က အလက   ွာ်း 

အိမ ပ ာင စုပေ င ား (၇၉) စုနှင   က ာား (၁၆၆) စ၊ု မ(၁၈၁) ဦားမ င   လူဦားပရပေ င ား (၃၄၇) ဦား ရှိကာ 

တစ အိမ ပ ာင လျှင  ေ မ ားမျှ (၄.၄) ဦားနှုန ားရှိမေ ား နိုင င ပတာ ၏ တစ အိမ ပ ာင ေ မ ားမျှနှုန ား ၅ ဦား က  

အနည ားငယ ပလ ာ နည ားသည ။ ပက ားရ ာတွင  ဗမာ၊ ကရင (ဗုေဓ) လူမ  ိားမ ာား အမ ာားစုပန ိုင  ကမေ ား အလုေ  

လုေ နိငု သည  အရ ယ သည  ပက ားရ ာရှိလူဦားပရအာားလ ုား၏ ၇၁.၈% ခန့် ရှိမေ ား အမ  ိားသမ ားဦားပရ စုစုပေ င ား 

မှာ အမ  ိားသာားအပရအတွက နှင   အလွန ကွာမခာားမှုမရှိသမ င   အမ  ိားသမ ားမ ာားလုေ ကုိင နိုင သည   အလုေ  

မ ာားကုိေ   ည  သွင ားစဉ ားစာားမေ ား အလုေ အကုိင မ ာားကုိ န တ ားပေားနိုင ေ က လူူ့စွမ ားအာားအရင ားအမမစ ကုိ 

 ိပရာက စွာ အသ ုားခ နိုင မေ ား ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားအတွက  ေိမုိအုပ ာက အအကူမေ ပစနိုင ေ မည ။  

(ခ) စ ်းေ ွာ်းပရ်းအပမခအပန - ဝင ပင ၊ ေ ငု ဆ ုင  ှုနှင ့်   ျှတ ှု 

 အဓိကဝင ပငွရလုေ ငန ားသည  စိုက ေ  ိားပရားမ စ မေ ား တစ ရ ာလ ုား၏ဝင ပငွအပနအ ာားမှာ သာမန  

အာားမ င   အသင  အတင  ရှိေ သည ။ ဆင ားရဲခ မ ားသာအဆင  သတ မှတ မှုတွင  မိမိတိ်ု့ပက ားရ ာ အပနအ ာား 

မ င   ကည  ပသာ  အိမ ပ ာင စုအာားလ ုား၏ ၈၃.၅% ခန့် သည  ဆင ားရဲနှင   အလွန အိမ ပ ာင စု အဆင   

အမ စ သတ မှတ  ကမေ ား ၁.၃% သည  အဆင ပမေသည  အဆင  ၊ ၁၅.၂% သည  အလယ အလတ အဆင   

ရှိ ကသည ဟုသတ မှတ သည ။ ပက ားရ ာတွင  လယ ယာပမမေုိင ဆိုင မှု၊ လက လှမ ားမ မှုအနည ားအက ဉ ားရှမိေ ား 

ပခ ာင ားပရသွင ား၍ စိုက ေ  ိားနိုင သမ င   ပက ားရ ာစ ားေွာားပရားအပနအ ာားမှာ အသင  အတင  သာပကာင ားမွန  

သည ဟုပမောနိုင သည ။ အဆင ပမေပသာအိမ ပ ာင စုမ ာားနှင   အလယ အလတ ရှပိသာအိမ ပ ာင စုမ ာား 

အမေင  အမခာားလယ သမာားအိမ ပ ာင စုအခ  ိြို့မာှလည ား ေန ားရ ၊ လက သမာား၊ သယ ယူေုိ့်ပဆာင ပရား၊ 

အပရာင ားအဝယ  စသည  လုေ ငန ားမ ာားတွင လည ား ေ ဝင ပဆာင ရ က  ကသည ၊၊ ယင ားတိ်ု့အနက  ဆင ားရဲ 

အဆင  တွင  လက လုေ လက စာားက ေန ားမ ာားနှင   ပမမယာမဲ အိမ ပ ာင စုမ ာားေ ဝင သည ။ ပက ားရ ာတွင  

ပမမယာမဲ အိမ ပ ာင စုအပရအတွက  (၄၉%) ခန့်  ိရှိကာ ဆင ားရဲနှင   အလွန ဆင ားရဲအဆင  ရှိ အိမ  

ပ ာင စုမ ာားေ ဝင  ကသည ။ 
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(ဂ) ဆင ်းရွဲန   ်းေါ်း ှုနငှ ့်   ခ ုက လ ယ  ှု 

 ပက ားရ ာတွင ပမမယာမဲ အိမ ပ ာင စုအပရအတွက မှာ နှစ ေ တုစ ေ ခုန ့်ရှိမေ ား ရာသ အလိုက  စိုက  

ေ  ိားပရားလုေ ငန ားမ ာားတွင  အဓိကဝင ပရာက လုေ ကုိင  ကမေ ား လက လ ပစ ားပရာင ား၊ သယ ယူေုိ့်ပဆာင ပရား၊  

လက သမာား၊ ေန ားရ  စသည တိ်ု့တွင လည ား လုေ ကုိင  ကသည ။ ပက ားရ ာမှ ဆင ားရဲနှင   အလွန ဆင ားရဲအိမ  

ပ ာင စု၏ (၃၀%) မ စ ပသာ အိမ ပ ာင စု (၂၂) စုအာား ပလ လာဆန ားစစ မှုအရ ယင ားတုိ့်အာားလ ုားမှာ 

သူတေ ား  မှ မပခ ားမငှာားေဲ ၃ လ ပအာက သာ ဝမ ားစာ ူလ မုှုရိှပ ကာင ားပတွြို့ရှိရသည ။ ပခ ားပငွအမ ာားစု 

ကုိ Pact Myanmar အ ွြဲို့ အလိုက  ပငွစုပငွပခ ားအစ အစဉ ၊ ပက ားရ ာသမဝ ယမအသင ားနှင   ပဆွမ  ိားမ ာား၊ 

မိတ ပဆွမ ာားမှ ပခ ားယူရရှိ ကသည ။ ပခ ားပငွမ ာားကုိအသ ုားမေ  ကေ မုှာ စာားသ ုားရန ၊ ရင ားနှ ားမမ  ေ နှ ရန နှင   

က န ားမာပရားကိစစရေ မ ာား အတွက  အဓိကသ ုားစွဲ ကမေ ား ဝင ပငွရအလုေ အကုိင မ ာား၊ ေညာပရားတိ်ု့အတွက  

ေုတယိအပနအ ာားတွင  သ ုားစွဲ ကသည ။  

 ပက ားရ ာတွင   ိခိုက လွယ ပသာအိမ ပ ာင စုမ ာားမှာ ပမမယာမဲ ဆင ားရဲသာား ပတာင သူမ ာားနှင   

လက လုေ လက စာားက ေန ားမ ာားမ စ ေ သည ။  ိခိုက သက ပရာက မှု အမ  ိားအစာားတွင  စာားနေ ရကိခာမ ူလ ု 

မှု၊ စိုက ေ  ိားပမမမတိာုးခ ဲြို့နိုင မှု၊ ပရကက ားမခင ားနှင   ပမမဆ လွှာမ ာား တစ နှစ  က တစ နှစ  ေ က စ ားလာမှုမ ာားကုိ 

သာ အသင  အတင   ပတွြို့ရှရိေ သည ။  

(ဃ) က န ်း ွာပရ်းနှင ့် အွာဟွာရ 

 ပက ားရ ာတွင  ရ ာသာားအမ ာားစုသည   သာမန အာားမ င   က န ားမာပရားပကာင ားမွန  ကေ သည ။ ကပလား 

ငယ အမ ာားစုသည  က န ားမာ ကပသာ လည ား တခ တရ  ရာသ အကူားအပမောင ားတွင  ဝမ ားေ က ဝမ ားပလျှာ၊ 

ပသွားလွန တုေ ပကွားမ စ ေွာားမှုမ ာား အသင  အတင  ရှိသည ။ ပက ားရ ာမူလတန ားပက ာင ားတွင  အဟာရတိကု  

ပကျွားမှုမ ာားလည ားရှိေ သည ။ အမ  ိားသမ ား၊ လူငယ လူရ ယ ၊ သက ကက ားေိငု ားအမ ာားစုတုိ့်သည လည ား တစ  

ကုိယ ရည သန ့်ရှင ားပရားနှင   က န ားမာပရားအသိအမမင မ ာား အသင  အတင  ရှိ ကသည ၊၊ ပက ားရ ာသာားမ ာား 

အပနမ င   အပမခခ က န ားမာပရားပစာင  ပရှာက မှုမ ာားကုိ ကုလာားကွင ားပက ားရ ာ၊ ပညာင ေင သာပက ားလက  

ပဆားပေားခန ားနှင   က  ိက လတ တုိက နယ ပဆားရ ုသုိ့် သွာားပရာက ပဆားကုသနိုင ေ သည ။  

 ပက ားရ ာတွင  ပမမသာားပရကန နှင   ပခ ာင ားမ ာားမှ ပရကုိသာ အမှ မေ သ ုားစွဲရသမ င   ပနွရာသ တွင  

ပသာက သ ုားပရ မသန့် ရှင ားမှုမ ာား၊ ဝမ ားေ က ဝမ ားပလျှာ မ စ ောွားမှု တခ တရ  ပတွြို့ရှရိေ သည ။ 

(င) ေညွာပရ်းနှင ့် ကျွ  ်းက င  ှု  ွာ်း 

 ပက ားရ ာတွင  စာမတက သူဦားပရမှာ ၁၇% ခန့် သာရှိသမ င   ေညာပရားအဆင  အတန ား အသင   

အတင  ရှိသည ဟုဆိုနိုင ေ သည ။ ဘဲွြို့ရရှိသူမ ာားနှင   တကကသုိလ ေညာသင  ကာားသူဦားပရ အသင  အတင   
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ရှေိ သည ။ အပမခခ ေညာပရားကုိ ပက ားရ ာတွင ားရှိ မူလတန ားပက ာင ားနှင   အလယ တန ား၊ အ က တန ား 

ေညာကုိ ပက ားရ ာမှ (၁.၅) မိုင အကွာရှိ ကုလာားကွင ားပက ားရ ာသုိ့် သွာားပရာက သင ယူရေ သည ။ တကကသုိလ  

ေညာပရားကုိ ေုသိမ မမိ ြို့တငွ သင  ကာားနိုင ေ သည ။ သုိ့်ပသာ  အသက ပမွားဝမ ားပက ာင ားလုေ ငန ားမ ာားဆိုင ရာ 

ကျွမ ားက င မှုမ ာားမှာ နိမ  က ဆဲမ စ မေ ား လူငယ လူရ ယ မ ာားအတွက  ကျွမ ားက င မှုအပမခခ သည   အလုေ  

အကုိင  အခွင  အလမ ားမ ာားသည လည ား နည ားေ ားဆဲမ စ သည ။ 

(စ) က ွာ်း ဆ ုင ရွာဆက န ယ  ှု 

 ပက ားရ ာတွင  က ာားမဆိုင ရာဆက နွယ မှုအပနအ ာားမှာ တည မငိမ ပကာင ားမွန ေ သည ။ မိသာားစု 

အတွင ား က ာား/ မတုိ့်၏ အခန ားကဏ္ဍအသ ားသ ားကုိ ရေ ရ ာသတ မှတ ခ က မ ာားအတိငု ား က င  သ ုား ကေ  

သည ။ က ာားနှင  မအ ကာား မေင ား န ပသာ အိမ တွင ားအ ကမ ား က မှုနှင   ခွဲမခာားဆက ဆ မခင ား ကိစစမ ာား 

မပတွြို့ရေ ။ 

 ေညာပရားနှင   ဆိုင ပသာ မူလတန ား၊ အလယ တန ားနှင   အ က တန ားမ ာားရှိ ကိန ားဂဏန ားမ ာားတွင  

က ာား၊ မ အပရအတွက မာှ အလွန ကွာမခာားမှုမရှိသမ င   အမ  ိားသာား၊ အမ  ိားသမ ားမ ာားသည  သာမန အာားမ င   

ေညာပရားနှင   အမခာားနယ ေယ မ ာားတွင  အခွင  အပရားတူည စွာရရှိသည ဟုပမောနိုင ေ သည ။ သုိ့်ပသာ  

လုေ အာားသဘာဝနှင   အင အာားစိုက  ုတ ရမှုအရ ပန့်တွက လုေ အာားခပငွမ ာားမှာ အမ  ိားသာားမ ာားက ေိမုို 

ရ ကသည ။ အုေ ခ  ေ ပရားအ ွြဲို့အစည ားမ ာားနှင   အမခာားလူမှုပရားလုေ ငန ားမ ာားတွင လည ား အမ  ိားသမ ား ေ ဝင မှု 

အသင  အတင  ရှ ိကသည ။ က ာား/မ တန ားတူည မျှမှုနှင  ေတ သက ၍ အသိေညာပေားမခင ားမ ာားကုိ မမ င  တင  

ပဆာင ရ က ပေားမခင ားမ င   က ာား/မ တန ားတူည မျှမှု၊  ွ ြို့မ ိ ားမှုတို့်အတွက  ေိမုိအုပ ာက အေ   မ စ လာနိုင  

ေ သည ။ 

၄။ ကဏ္ဍအသ ်းသ ်း၏လက ရှ ဖ  ြို့မဖ  ်း ှုအပမခအပန  ွာ်း 

(က) ဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းဆ ုင ရွာစ   အုေ ခ  ေ  ှု 

 ပက ားရ ာတွင  လူမှုပရားအသင ားအ ွြဲို့မရှိပသာ လည ား စ ားေွာားပရားအရ  ွဲြို့စည ား ာားပသာ စိုက ေ  ိား 

ပမွားမမြူပရား သမပခ ားပငွအ ွြဲို့နှင   Pact Myanmar ပငွပခ ားအ ွြဲို့မ ာားရှိမေ ား ပက ားရ ာလူ ုမှ အ ွြဲို့ဝင မ ာား 

အမ စ ေ ဝင  ကေ သည ။ 

(ခ) သ ်းနှ ၊ သွာ်းငါ်း  ုတ လုေ ပရ်းကဏ္ဍ 

 ပက ားရ ာတွင  မိာုးစေ ားနှင   ပနွစေ ားကုိ အဓိက ာားစိုက ေ  ိား ကမေ ား အခ  ိြို့အိမ ပ ာင စုမ ာားမှာ 

သ ားေင စာားေင မ ာား တစ နိုင တစ ေိငု လုေ ကုိင  ကသည ။ လယ ယာပမမ (၂၂၀) ဧက၊ ဥယ ာဉ ခခ  (၁၁) ဧက၊ 
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စာားက က ပမမ (၁) ဧကနှင   ဓနိပတာပမမ (၅) ဧကခန့် ရှိေ သည ။ ဥယ ာဉ ခခ ပမမနှင   စာားက က ပမမမ ာားတွင  

တနိုင တေုိင အပနမ င   ကွမ ား၊ ကွမ ားသ ား၊ ငရုတ နှင   ေဲ စသည တို့်ကုိ စိုက ေ  ိား ကသည ။ ဓနိပတာပမမ 

မ ာားတွင  ဓနိမ ာားလည ား ရယူစိုက ေ  ိားနိုင  ကသည ။ မိုားစေ ားတစ ဧက ေ မ ားမျှအ ွက နှုန ားမှာ (၆၀) တင ား၊ 

ပနစွေ ားတစ ဧက ေ မ ားမျှအ ွက  (၈၀) တင ားနှုန ား  ွက ရှိသည ။ သ ားနှ စိုက ခင ားမ ာားတွင  နှစ စဉ  နှစ တိငု ား 

  က ေိုားက ပရာက မှု အသင  အတင  ရှေိ သည ။ 

 ပက ားရ ာတွင  ကုိယ ေိငု လက တနွ ား ွန စက မ ာားမ င   လုေ ကုိင သူဦားပရ အနည ားငယ သာရှိသမ င   

ငှာားရမ ားလုေ ကုိင  ကေ သည ။ နွှာားပကာင ပရ အသင  အတင  ရှသိမ င   နွှာားပမွားမမြူသည   အိမ ပ ာင စုမ ာား 

မှာ နွှာားမ င   ွန ယက  ကေ သည ။ ပက ားရ ာတွင  စေ ားကုိအဓိကစိုက ေ  ိားသမ င   ပက ားရ ာမှ က ေန ားအလုေ  

သမာားမ ာားအတွက  အလုေ အကုိင အသင  အတင  ရရှိ ကသည ။ လဦူားပရနည ားေ ားမခင ား၊ ပရ ြို့ပမောင ားလုေ သာား 

အနည ားငယ ရှမိခင ားတိ်ု့ပ ကာင   လုေ သာားရှာားေ ားမှုမ ာားလည ား တစ ခ တစ ရ  ကက  ပတွြို့ရပလ ရှိေ သည ။ 

 ို့်မေင  စေ ားရိတ သိမ ားခ နိ မ ာားတွင  ရိတ သိမ ားပ ခွပလှ့်စက မ ာား ငှာားရမ ားလုေ ကုိင  ကသမ င   က ေန ား 

လုေ သာားမ ာားအတွက  အလုေ အကုိင  မေတ လေ မှုမ ာားလည ား တစ ခ တစ ရ  ကက  ပတွြို့ရပလ ရှိေ သည ။ 

 ပက ားရ ာတွင  နွှာားပမွားမမြူသူ ၁၆.၅% ရှိမေ ား ပကာင ပရ (၅၁) ပကာင ခန့် မ င   လယ ယာလုေ ငန ား 

လုေ ကုိင  ကေ သည ။ ဝက ပမွားသူအိမ ပ ာင စုမှာ တစ ရ ာလ ုား၏ ၇၆%  ဝန ားက င ရှိမေ ား ပေသမှ ဝက မ  ိား 

မ ာားကုိ တစ အိမ လျှင  ၂ ပကာင နှုန ားခန့် သာ ပမွားမမြူ ကသည ။ ပေသ ကက ပမွားသည   အိမ ပ ာင စုမှာ 

၇၈.၅%  မ စ မေ ား တစ အိမ လျှင  ၁၄ ပကာင နှုန ားခန့်  ပမွားမမြူ ကေ သည ။ ပက ားရ ာမှာ ပခ ာင ားနှင   န ားကေ  

သမ င   ဘဲပမွားသည   အိမ ပ ာင စုမှာ ၇၀% မ စ မေ ား တစ အိမ လျှင  ၁၁ ပကာင နှုန ားခန့်  ပမွားမမြူ ကေ  

သည ။ ရာသ အလိုက မ စ ေွ ားတတ ပသာ  ကက နှာ၊ ဝက နှာစသည   တိရစိဆာန ပရာဂ မ ာား ရ  န ရ ခ  က  

ပရာက တတ သည ။ ပက ားရ ာတွင  တစ နိုင တစ ေိုင ပမွားမမြူသည   အိမ ပ ာင စုအပရအတွက နှင   ပမွားမမြူ 

သည  ပကာင ပရ အသင  အတင  သာရှေိ သည ။ စ ားေွာားမ စ  ပမွားမမြူပရားလုေ ငန ားနည ားေ ားသည ။ 

(ဂ) စ ုက ေ   ်းပ  ်းမ ြူပရ်း ဟုတ ပသွာ အသက ပ  ်းဝ  ်းပက ွာင ်းလုေ ငန ်း  ွာ်း 

 ပက ားရ ာတွင  အိမ တွင ားမှုကုန  ုတ လုေ ငန ားမရှိေ ။ အမခာားဝင ပငွရလုေ ငန ားမ ာားမှာ ပန့်စာား 

အလုေ မ ာား၊ ပစ ားပရာင ား၊ လက သမာား၊ ေန ားရ ၊ စက မေင နှင   အစိုားရဝန  မ ားတိ်ု့မ စ  ကသည ။ လုေ ငန ား 

အမ ာားစုမာှ ရာသ ဥတုနှင   အမ  ိားအစာားအလိုက  တွက ပမခကုိက မှု အနည ားအေ ားမှ အသင  အတင   အပန 

အ ာားတွင ရှိသည ။ လုေ သက နှင   ေညာအရည အခ င ားအလိုက  လစာအမ  ိားမ  ိား ရရှိ ကသည ။ 

 ပက ားရ ာတွင  အလုေ လုေ နိုင ပသာဦားပရ အသင  အတင  ရှမိေ ား လူူ့အရင ားအမမစ  အလာားအလာ 

ပကာင ားတစ ရေ မ စ သည ။ မမိ ြို့ပေေါ်တွင  သက ပမွားဝမ ားပက ာင ားသင တန ားအခ  ိြို့ကုိ ဝန ပဆာင မှုပေားနိုင  

ပသာလုေ ငန ားမ ာားမ စ သည   အေ ခ  ေ ၊ ဆ ေင အလှမေင ၊ မုန ့်လုေ နည ား၊ ပမာ ပတာ ဆိုင ကယ မေင ၊ မိဘုိုင ား 
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 ုန ားမေင ၊ ဝေ ပလျှာ စသည   အသက ပမွားဝမ ားပက ာင ား သင တန ားမ ာားရှပိသာ လည ား ရ ာသာားအမ ာားစုသည  

အဆိုေ သင တန ားမ ာားနှင   အ ိအပတွြို့နည ားေ ား ကသည ။ လုေ ငန ားခွင သ ုား ေညာအရည အခ င ားေိငု ားတွင  

လည ား အနည ားငယ နိမ  က  ကမေ ား ကျွမ ားက င မှုအပမခခ သည   အလုေ အကုိင ရရှမိှု အာားနည ားသည ။ 

(ဃ) သဘွာဝေါတ ဝန ်းက င နှင ့် သယ ဇွာတစ   ခန ့်ခ ွဲ ှု 

 ပက ားရ ာရှိ စေ ားစိုက ခင ားမ ာားတွင    က ေိုားမ ာားက ပရာက တတ မခင ား၊ ေိာုးသတ ပဆားနှင   ဓာတု 

ပမမ သဇာသ ုားစွဲမှုမ ာားမောားမခင ားတိ်ု့ပ ကာင   ပမမဆ လွှာအရည အပသွားက ဆင ားလာနိုင သည ။ စွန ့်ေစ ေစစည ား 

စ မ ခန ့်ခွမဲှုတွင လည ား ေလေ စတစ အိတ ခွ ၊ ေုလင ားခွ ၊ ဗူားခွ မ ာားကုိ စနစ တက မစွန ့်ေစ  ကသမ င   သဘာဝ 

ေတ ဝန ားက င ဆိုင ရာ အသိေညာပေားလုေ ငန ားမ ာား မမ င  တင ပဆာင ရ က ပေားသင  သည ။ 

 ဤပက ားရ ာမှာ ပမမမေန ့်ပေသအေိငု ားတွင တည ရှိေ သည ။ တစ ခ တစ ရ  ပခ ာင ားပရလျှ ၍ ပရကက ား 

မခင ားမ ာားရှိတက ေ သည ။ ပက ားရ ာ၏ ပဘားေတ ဝန ားက င မာှ လယ ယာပမမမ ာား၊ ပခ ာင ား/ ပမမာင ားမ ာား၊ 

သစ ေင မ ာားမ င   စိမ ားလန ားစိုပမေပန၍ မိာုးပခ င မခင ားသဘာဝအနတရာယ မှာ  အလွန နည ားေ ားေ သည ။  

(င)  ဘဏ နှင ့်ပင ပကက်းဆ ုင ရွာ ဝန ပဆွာင  ှု 

 ပက ားရ ာမှပတာင သူမ ာားသည  မမန မာ လယ ယာ ွ ြို့မ ိ ားပရားဘဏ မှ  ုတ ပခ ားပသာ ပခ ားပငွကုိ 

တစ လအတိာုးနှုန ား ၇၀ မောားတိာုး၊ တစ ဧက တစ သိန ားခွဲက ေ နှုန ားမ င   အမ ာားဆ ုား ဆယ ဧကအတွက  ပခ ားယူ 

နိုင  ကသည ။ စိုက ေ  ိားပရား၊ ပမွားမမြူပရားသမဝ ယမအသင ား နှင   Pact Myanmar ပငွပခ ား အ ွြဲို့မ ာားမှလည ား 

ပခ ားယူနိုင  ကသည ။ ပက ားရ ာသာားအမ ာားစုသည  ပခ ားပငွကုိ အဓိကအာားမ င   ရိကခာ၊ ဝင ပငွရလုေ ငန ား၊ 

က န ားမာပရား၊ ေညာပရားဆိုင ရာကိစစရေ မ ာားအတွက ပခ ားယူ ကေ သည ။ 

(စ)  ေညွာပရ်း၊ က န ်း ွာပရ်း၊ ပရနှင ့်ေတ ဝန ်းက င သန ့်ရှင ်းပရ်း 

 အပမခခ ေညာပရားကုိ ပက ားရ ာတွင ားရှိ မူလတန ားပက ာင ားတွင  အလ ာား ၆၀ ပေ၊ အန  ၃၀ ပေ ရှိ 

ပက ာင ားပဆာင ၌ သင ယူနိုင ေ သည ။ အလယ တန ား၊ အ က တန ားေညာကုိ ပက ားရ ာမှ (၁.၅) မိုင  

ခန့် ပဝားသည   ကုလာားကွင ားပက ားရ ာတွင  သွာားပရာက သင ယူ ကရေ သည ။ 

 ရ ာသူရ ာသာားမ ာားအတွက  က န ားမာပရားဝန ပဆာင မှုတိ်ု့ကုိ (၁.၅) မိုင ခန့် အကွာရှိ ကုလာားကွင ား 

ပက ားရ ာမှ က န ားမာပရားမှြူား၊ ပက ားရ ာမှ (၂) မိုင ခန့် အကွာရှိ ပညာင ေင သာပက ားလက ပဆားပေားခန ား၊ 

က  ိက လတ တိုက နယ ပဆားရ နုှင   ကန ကက ားပ ာင  မမိ ြို့နယ ပဆားရ ု စသည တိ်ု့သုိ့် သွာားပရာက ကုသနိုင  

 ကသည ။ အပရားပေေါ်လိုအေ ေ က ေုသိမ မမိ ြို့နယ ပဆားရ ုကက ားသုိ့် သွာားပရာက ကုသနိုင ေ သည ။ ပသာက  

သ ုားပရအတွက  ပမမသာားပရကန နှင   ပခ ာင ားအတွင ားမှ ပရမ ာားကုိသာ ပသာက သ ုား ကသမ င   ပနရွာသ  
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တွင  ပသာက သ ုားပရမသန့် ရှင ားမှုမ ာားရှိတက ေ သည ။ တစ ရ ာလ ုားန ားေ ား ယင လ ုအိမ သာ ပဆာက လုေ  သ ုားစွဲ 

 ကသမ င   ပရပ ကာင  ဆက စေ မ စ ေွာားတတ ပသာ ပရာဂ မ စ ေွာားမှုမ ာား နည ားေ ားသည ။ 

(ဆ) လူငယ နှင ့် ယဉ ပက ်း ှု 

 လူငယ မ ာားအတွက  အေန ားပမ အနှာားယူနိုင မည   အပနအ ာားသ ားသန ့်မရှိပသာ လည ား မခင ားဝိုင ား 

မ ာားနှင   ေိကု ပက ာ မခင ားကွင ားမ ာားရှိသည ။ လူငယ အခ  ိြို့သည  အရက ပသစာ ပသာက စာားမှု အနည ားငယ  

ရှိ ကပသာ လည ား ပက ားရ ာရှိလူမှုပရားလုေ ငန ားမ ာားတွင  တက ကကွစွာေ ဝင ကူည ပဆာင ရ က  ကမေ ား ပက ားရ ာ 

 ွ ြို့မ ိ ားပရားလုေ ငန ားမ ာားတွင လည ား ေူားပေ င ားေ ဝင မှုမ ာားရှိသည ။ လူငယ မ ာား အသိဉာဏ  ွ ြို့မ ိ ားပရားအတွက  

အသိေညာပေားပဟာပမောေွဲမ ာား မေ လုေ ပေားရန လည ား လိုအေ လျှက ရှိေ သည ။ 

(ဇ) အပမခခ  အပဆွာက အဦ - လ  ်းတ တွာ်း၊ လျှေ စစ စ   ်းအွာ်း၊ သတင ်းနှင ့် ဆက သ ယ ပရ်း 

 ရ ာတွင ားလမ ားမှာ ပက ာက ပခ ာလမ ားမ စ ပသာ လည ား ယခုစာအုေ ပရားသာားခ နိ တွင  ကွန ကရစ  

လမ ားအမ စ  ပက ားလက ပေသ ွ ြို့မ ိ ားတိာုးတက ပရားဦားစ ားဌာန၏ (၂၀၁၉-၂၀၂၀) ဘဏ္ဍာနှစ  ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရား 

ရန ေ ပုငွမ င   ပဆာင ရ က ပနမေ မ စ ေ သည ။ ရ ာခ င ားဆက လမ ားမ စ သည   ကုလာားကွင ား-ပေကုန ား-ဇရေ  

ဆိေ လမ ားမှာ ပက ာက ပခ ာလမ ားမ စ မေ ား အသ ုားဝင ေ သည ။ ပက ားရ ာတွင  သယ ယူေိ်ု့ပဆာင ပရားအတွက  

ရ ာတွင ားလမ ားနှင   ပခ ာင ားကုိသာ အဓိကအသ ုားမေ ေ သည ။ ရ ာတွင ားရှိ ရ ာလယ  သစ သာားတ တာားမှာလည ား 

ကာလ ကာမမင  မေ မ စ ၍ ပက ာင ားသာား/ သူမ ာား ပန့်စဉ မ တ သန ားသွာားလာရာတွင  အနတရာယ ရှ၍ိ 

ကွန ကရစ တ တာားအမ စ  မေန လည မေ မေင တည ပဆာက ရန  လိုအေ လ က ရှိေ သည ။  

 ပက ားရ ာသည  မဟာဓာတ အာားလိုင ားနှင   အနည ားငယ သာပဝားကွာပသာ လည ား မေည သူ ည  ဝင  

ပငွပ ကားမတက နိုင မှုမ ာားပ ကာင   လျှေ စစ မ ား မရရှိသမ င   ေ ဇယ အင ဂ င ၊ ဆိုလာမ ား၊ ဘတထရ မ ား၊ 

 ပယာင ားတိငု မ ားနှင   ပရန ဆ မ ားတိ်ု့ကုိ အသ ုားမေ  ကရေ သည ။ 

 ပက ားရ ာတွင  မိဘုိုင ား ုန ားဆက သွယ ပရားကုိ ပစ ားကွက နှင   အမခာားလူမှုဝန ပဆာင မှုလုေ ငန ား 

မ ာားအတွက  လက လှမ ားမှ အသ ုားမေ နိုင  ကသည ။ အိမ တိငု ားန ားေ ားမျှ လက ကုိင  ုန ားအသ ုားမေ ပန ကမေ  

မ စ သည ။ ပက ားရ ာတွင  အင တာနက အသ ုားမေ နိုင မှုမှာ အသင  အတင  မျှသာပကာင ားမွန မေ ား အမခာား 

သတင ားအခ က အလက မ ာားအတွက  ခ တိ ဆက အသ ုားမေ နိုင သည ။ 

(စ ) တည မင   ပအ်းခ   ်း ှုနှင ့်မေည သူူ့လ ုခခ  ပရ်း 

 ပက ားရ ာတွင  ရာဇဝတ မှုခင ား မ စ ေွာားမှုနည ားေ ားမေ ား တည မငိမ ပအားခ မ ားမှုပ ကာင   ကုန စည ကူား 

သန ားပရာင ားဝယ မှုကုိ ပခ ာပမွြို့ပစသည ။ ရ ာသာားမ ာားသည  မိဘုိုင ားတယ လ  နု ားဆက သွယ ပရားကုိ 
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အသ ုားမေ နိုင  ကမေ ား လိုအေ ပသာ သတင ားအရင ားအမမစ မ ာားအတွက  လိုအေ သလို ဆက သွယ သိရှိနိုင  

သည ။ ပက ားရ ာတွင  သဘာဝပဘားအနတရာယ  ပလ ာ ေ ားပရားအစ အစဉ  သ ားသန ့်ပရားဆွဲ ာားမခင ားမရှိေ ။ 

ရ ာသာားမ ာားသည  ကန ကက ားပ ာင  ရဲစခန ားသုိ့် အလွယ တကူ ခ တိ ဆက နိုင မေ ား ပက ားရ ာတွင ရာဇဝတ မှု 

မ စ ေွာားမခင ားနည ားေ ားသည ။ 

၅။ ဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းအတ က  အပ ွာက ေ ့်မဖစ ပစ ည ့် အပမခပနပကွာင ်း  ွာ်း၊ အဟန ့်အတွာ်းနှင ့် စ န ပခေါ် 

 ှု  ွာ်း 

(က) ဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းအတ က  အပ ွာက ေ ့်မဖစ ပစ ည ့် အပမခပန  ွာ်း 

 ပေကုန ားပက ားရ ာသည  ေ ဝ ဝင အပနအ ာားအရ ပမမမေန့် ပေသတွင တည ရှိမေ ား ဘဲဂရက -ေ ားေုတ  

လမ ားမကက ားမှတစ ဆင   ကုလာားကွင ားသုိ့်သွာားရာလမ ားကုိမ တ ၍ သွာားလာရေ သည ။ က ကုန ား-ပမမာင ားမမ 

လမ ားမှလာလျှင  က  ိက လတ -ပေ က ကျွန ားလမ ားခွဲမှတစ ဆင   ကုလာားကွင ားသုိ့် သွာားရာလမ ားမှလည ား သွာား 

လာနိုင ေ သည ။ ပက ားရ ာတွင ားလမ ားမှာလည ား ယခုစာအုေ ပရားသာားခ နိ တွင  ကွန ကရစ လမ ားမ ာား အမ စ  

ပဆာင ရ က ပနမေ မ စ ၍ ရာသ မပရ ား သွာားလာနိုင ေ သည ။  

 ပက ားရ ာတွင ပ ားဆိုင ပလားမ ာားရှိမေ ား ပက ားရ ာမှ (၁.၅) မိငု ခန့် ပဝားသည   ကုလာားကွင ားရှိ ပစ ားဆိုင  

မ ာား၊ က  ိက လတ ပက ားရ ာပစ ား၊ က ကုန ားပက ားရ ာပစ ား၊ ကန ကက ားပ ာင  မမိ ြို့နယ ပစ ားနှင   ေုသိမ မမိ ြို့မ 

ပ ားသုိ့် သွာားပရာက ဝယ ယူရရှိနိငု မေ ား ေစစည ားစ ုလင စွာ ရရှိနိငု ပေသည ။ 

 ပက ားရ ာမှာ မဟာဓာတ အာားလိုင ားနှင   အလွန မပဝားကွာပသာ လည ား လျှေ စစ မ ား မရရှိပသားသမ င   

ဆိုလာမ ားနှင   ေ ဇယ အင ဂ င မ ာားကုိသာ အသ ုားမေ  ကရေ သည ။ ခ က မေ တ စာားပသာက ရာတွင   င ားမ ား 

ကုိသာ အဓိကအသ ုားမေ  ကေ သည ။ ဆိုလာအသ ုားမေ  ကသမ င   ပက ာင ားသူ/ သာားမ ာား၏ စာ တ ခ နိ ကုိ 

အပ ာက အေ  မ စ မခင ား၊ အာားလေ ခ နိ မ ာားတွင  ဗဟုသုတရ ွယ  သုတ၊ ရသနှင   သတင ား အစ ုအလင  

အာား တ ဗွ  န သာားမေင မှ  ကည  ရှုနိုင  ကေ သည ။ ခ  ိြို့တဲ ပသာအိမ ပ ာင စုမ ာားတွင   ပယာင ားတိုင မ ားမ ာား၊ 

ပရန ဆ မ ားမ ာားကုိ အသ ုားမေ  ကရသည ။  

 လူဦားပရအာားလ ုား၏ ၇၂% မှာ အလုေ လုေ နိုင သည   အရ ယ မ ာားမ စ  ကသည ။ ပက ားရ ာလူ ု၏ 

က န ားမာပရားအပမခအပနမှာ ပယဘုယ အာားမ င  ပကာင ားမွန မေ ား ပဆားဝ ားကုသလိုမှုအတွက  (၁.၅) မိငု ခန့်  

အကွာရှိ ကုလာားကွင ားပက ားရ ာမှ က န ားမာပရားမှြူား၊ ပက ားရ ာမှ (၂) မိငု ခန့် အကွာရှိ ပညာင ေင သာ 

ပက ားလက ပဆားပေားခန ား၊ (၆) မိငု ခန့် ပဝားသည   က  ိက လတ တိုက နယ ပဆားရ ုနှင   ကန ကက ားပ ာင  မမိ ြို့ 

နယ ပဆားရ ု စသည တိ်ု့သုိ့် သွာားပရာက ကုသနိုင  ကသည ။ စိုားရိမ ရပသာ ပဆားဝ ားကုသလိုမှုအတွက  (၁၃) 

မိငု ခန့် ပဝားသည   ေုသိမ မမိ ြို့ ပေေါ်ရှပိဆားရ ုကက ား၊ ေုဂဂလိကပဆားရ ုမ ာားသုိ့် သွာားပရာက ကုသမှုခ ယူနိုင  ကသည ။  
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 ပက ားရ ာအတွင ားတွင   ွြဲို့စည ား ာားပသာ လူ ုအပမခမေ အ ွြဲို့အစည ားအမ စ  ပငွစုပငွပခ ားအ ွြဲို့ 

မ ာား အသင  အတင  ရှိမေ ား အ ွြဲို့မ ာား၏ လုေ ငန ားလည ေတ မှုမှာ အသင  အတင  ပကာင ားမွန  ကပေသည ။ 

မေင ေေုဂဂလိကပငွပခ ားအ ွြဲို့မ ာား၊ အစိုားရဌာနမ ာားနှင   အခ တိ အဆက ေိမုိပုကာင ားမွန လာပစရန  ပမျှာ လင   

မေ ား  ိုအပ ာက အေ  မ ာားမ င   ပက ားရ ာအတွက  လယ ယာလုေ ငန ားလုေ ကုိင ပဆာင ရ က မှုနှင   အမခာား 

အပသားစာားလုေ ငန ားမ ာား လုေ ကုိင ပဆာင ရ က ရန  အပ ာက အေ  ပကာင ားမ ာား မ စ လာပစပရားပမျှာ လင   

ေ သည ။ စိုက ေ  ိားပရားဦားစ ားဌာနမှလည ား မ  ိားပကာင ားမ  ိားသန့် မ ာား၊ စိုက ေ  ိားပရားနှင  ေတ သက ပသာ ပခတ မ  

နည ားေညာပေားစနစ မ ာား လာပရာက ေို့်ခ ပေားရန  ပက ားရ ာမ ှပတာင သူမ ာားက ပမျှာ လင  ပန ကေ သည ။ 

 သဘာဝအရင ားအမမစ မ ာားတွင  လယ ပမမမ ာားသည ပမမမေန ့်မ စ မေ ား ပမမဆ  သဇာ အပတာ အသင   

ပကာင ားမွန သည ။ ပတာင သူမ ာားလည ား လယ ယာ ွက ကုန မ ာားကုိ အလွယ တကူသယ ယေူိ်ု့ပဆာင  

ပရာင ားခ နိုင မေ ား ပစ ားကကွ မှာ အသင  အတင  ပကာင ားမွန ေ သည ။ စေ ားကုိ အဓိကစိုက ေ  ိား ကမေ ား တစ နှစ  

ေတ လ ုားပရခ  ိရရှိသမ င   ပနွစေ ား၊ မိာုးစေ ားတိ်ု့ကုိ လွန စွာ အပ ာက အကူမ စ ပစသည ။  

 ပက ားရ ာတွင  ရာဇဝတ မှုခင ားမ စ ေွာားမှုနည ားေ ားမေ ား တည မငိမ ပအားခ မ ားမှုပ ကာင   ကုန စည ကူား 

သန ားပရာင ားဝယ မှုကုိပခ ာပမွြို့ပစသည ။ ပက ားရ ာတွင  မိဘုိုင ား ုန ားဆက သွယ ပရားကုိ ပစ ားကွက နှင   

အမခာား လူမှုဝန ပဆာင မှုလုေ ငန ားမ ာားအတွက  လက လှမ ားမှ အသ ုားမေ နိုင  ကသည ။ 

 လူမှုပရားေရဟိတအသင ားအ ွြဲို့မ ာား အာားနည ားပသာ လည ား က န ားမာပရားနှင   အမခာားလူမှုပရား 

ကိစစအဝဝတွင  ပက ားရ ာရှိလူငယ မ ာားမှာ လိုအေ လျှင လိုအေ သလို ကူည ပဆာင ရ က ပေား ကသည ။ 

အလုေ အကုိင အခွင  အလမ ားနှင  ေတ သက မေ ား ေုသိမ ၊ ရန ကုန  အ ည ခ  ေ စက ရ ုနှင   စက မှုဇုန မ ာားတွင  

သွာားပရာက  လုေ ကုိင နိုင  ကသည ။ 

(ခ) အဟန ့်အတွာ်းနှင ့် စ န ပခေါ် ှု 

 ပက ားရ ာအပနအ ာားအရ ပယဘုယ အာားမ င   အဟန့် အတာားစိန ပခေါ်မှုမ ာားအမ စ  ရ ာလယ  

သစ သာားတ တာား ပဟာင ားနွမ ားပဆွားပမမ ပန၍ အနတရာယ ရှမိခင ား၊  လျှေ စစ မ ား မရရှိမခင ား၊ ပဆားပေားခန ား 

မရှိသမခင   အမခာားပက ားရ ာမ ာားသုိ့် သွာားလာရာတွင  အခ နိ  ကာမမင  မှုရှိမခင ား၊ စာသင ပက ာင ားရှိ ဆရာ/ မ 

မ ာား အတွက  ဝန  မ ားအိမ ရာ မရှိမခင ားတိ်ု့ကုိ အဓိက ပတွြို့ရှိရေ သည ။ 

 သ ားနှ ေုိားမွှာားမ ာား၊ ပရာဂ မ ာားက ပရာက မှုအနတရာယ  ရင ဆိုင ရပလ ရှိမေ ား လယ ယာစိုက ေ  ိားပရား 

အတွက  အဟန ့်အတာားနှင   စနိ ပခေါ်မှုတစ ခုအမ စ တည ရှိပနေ သည ။ ပမွားမမြူပရားလုေ ငန ားအာား စ ားေွာား 

မ စ လုေ ကုိင နိုင ရန  ပခ ားပငွနှင   နည ားေညာသင တန ားမ ာားလိုအေ ပနမခင ားတိ်ု့မ စ ေ သည ။ 
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၆။ ေန ်းတ ုင နှင ့်  ဟွာဗ ြူဟွာ 

(က) ဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းေန ်းတ ငု  

 ပက ားလက ပေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ပရားဦားစ ားဌာနမှ အ ွြဲို့နှင   တိငု ေင ည ိနိှုင ားမေ ားလာမည   င ားနှစ တာ 

ကာလအတွက   ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားေန ားတိငု မ ာားကုိ ပအာက ေ အတိငု ား ခ မတှ  ာားေ သည _ 

 က.၁) ကျွန ုေ တို့်ပက ားရ ာလူ ုသည  လမ ားေန ားဆက သွယ ပရား ေိမုိပုကာင ားမွန လာပအာင  

တိာုးခ ဲြို့ န တ ားမခင ား၊ လျှေ စစ မ ားရရှိပအာင ပဆာင ရ က မခင ားမှတစ ဆင   ပက ားရ ာအပမခခ  

အပဆာက အဦမ ာားကုိ တိာုးတက ပကာင ားမွန လာပအာင  ပဆာင ရ က မခင ားမ င   လူမှုစ ားေွာား 

ဘဝကုိ တိာုးတက ရရှပိစမည ။ 

 က.၂) ကျွန ုေ တို့်ရ ာလူ ုသည  သန့် ရှင ားပသာပသာက သ ုားပရ ရရှိပရားနှင   က န ားမာပရားဆိုင ရာ 

အပ ာက အေ  မ ာား ရရှပိအာင  ပဆာင ရ က သွာားမည ။ 

 က.၃) ပက ားရ ာမူလတန ားပက ာင ားတွင  တာဝန က ပသာ ဆရာ/ မမ ာားအတွက  အပ ာက အေ   

မ ာားရရှိပရား ေူားပေ င ားပဆာင ရ က သွာားမည ။ 

 က.၄) ပမွားမမြူပရားကဏ္ဍတိုားမမ င  နိုင ပရား ပဆာင ရ က သွာားမည ။ 

(ခ) အပကွာင အ ည ပဖွာ နည ်းဗ ြူဟွာ 

 ကျွန ုေ တို့်သည  အ က တငွ ပ ာ မေ ာားပသာ ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားေန ားတိငု မ ာားကုိ ပရာက ရှိရန  

ပအာက ေ အပကာင အ ည ပ ာ မှုမ ာားကုိ ပဆာင ရ က သွာား ကမည  - 

 ခ.၁) ပက ားရ ာတွင  လမ ားေန ားဆက သွယ ပရား ေိမုိ ုအဆင ပမေပခ ာပမွြို့ပစရန  ရ ာလယ  သစ သာား 

တ တာားကုိ ကွန ကရစ တ တာားအမ စ  တည ပဆာက နိုင ပရား၊ လျှေ စစ မ ားသွယ တန ား 

နိုင ပရား သက ဆိုင ရာဌာနမ ာားနှင   ခ တိ ဆက ပဆာင ရ က သွာားမည ။ 

 ခ.၂) သန့် ရှင ားပသာပသာက သ ုားပရအတွက  စက ပရတွင ားရရှိရန  ပဆာင ရ က မခင ား၊ ပက ားလက  

ပဆားပေားခန ားရရှိပအာင ပဆာင ရ က မခင ား၊ 

 ခ.၃) ပက ားရ ာမူလတန ားပက ာင ားရှိ ဆရာ/ မမ ာားအတွက  ဝန  မ ားအိမ ရာရရှိပရား သက ဆိုင  

ရာဌာနမ ာားနှင   ခ တိ ဆက ပဆာင ရ က သွာားမည ။ 

 ခ.၄) ပမွားမမြူပရားဆိုင ရာ နည ားေညာဝန ပဆာင မှုမ ာား၊ ပခ ားပငွမ ာား ရရှိပရားပဆာင ရ က သွာား 

မည ။ 
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၇။ ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက  ှုက စစရေ   ွာ်းနှင ့် ဗဟ ုအဆင ့် ူဝါေ  ွာ်းအကကွာ်း အစ အစဉ က ပသွာ 

ခ  တ ဆက  ှု  ွာ်း 

 အစိုားရ၏မူဝ ေနှင   လုေ ငန ားအစ အစဉ တို့်ကုိ ရင ားနှ ားကျွမ ားဝင မေ ားပသာ အစိုားရဌာနဆိုင ရာမ ာားနှင   

ပက ားလက ပေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ပရားဦားစ ားဌာန၏ နည ားေညာအကက ပေားအ ွြဲို့တို့်၏ အကက မေ ခ က အရ 

မေ စုပ ာ မေ ာားေ သည ။ ဤအ ွြဲို့အစည ားမ ာားအပနမ င   နိုင င ပတာ အဆင  မှသည  ပေသဆိုင ရာအဆင  ၊ 

 ိုမတှစ ဆင   ကျွန ုေ တို့်ပက ားရ ာအဆင   ိ ေ  ေိာုးမှုပေားနိုင မည   အစိုားရဌာနမ ာားနှင   အ ွြဲို့အစည ားမ ာားကုိ 

ရှာပ ွပ ာ  ုတ ပေားနိုင  ကေ မည ။ 

(က) ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းရည  နှ ်းခ က ပရ်းဆ ွဲမခင ်းနှင ့် ေ  ုှန စ စစ မခင ်း 

 ဤပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရား အစ အစဉ လုေ ငန ားအာား နည ားေညာအပ ာက အေ  မ ာား ေ  ေိာုးပေားမှုသည  

အလွန အပရားေ ေ သည ။ အနှာဂ တ တွင လည ား ပရရညှ တည တ  မည  အပ ာက အေ  မ ာားကုိ နိုင င ပတာ  

အစိုားရ  မှရရှမိည ဟုပမျှာ လင  ေ သည ။ ကျွန ုေ တိ်ု့ပက ားရ ာသာားမ ာားကုိယ တိငု  အာား ုတ လုေ ကုိင  ရရှိ 

ခဲ မှုမ ာားကုိ မေန လည စိစစ မခင ား၊ ပနှာက ဆ ုားအတည မေ  ာားသည    ွ ြို့မ ိ ားပရားအစ အစဉ မ ာားကုိလည ား 

သတ မှတ ကာလအတိငု ား ေ မုှန စိစစ သွာားနိုင ေ မည ။ အပရားကက ားသည  အခ က မှာ ဦားစာားပေားစ မ ခ က  

မ ာားနှင   ဘတ ဂ တ ေမာဏေ ဝင သည   နှစ ေတ လည  ွ ြို့မ ိ ားပရားစ မ ခ က မေင ဆင ရန မ စ သည ။ 

(ခ) ပက ်းရ ွာတ င ်း တ တွာ်း၊ လျှေ စစ   ်းနှင့်  ပသွာက သ ု်းပရ ရရှ ပအွာင  ပဆွာင ရ က မခင ်း  

 ရ ာလယ ရှ ိသစ သာားတ တာားကုိ ကွန ကရစ အမ စ  မေန လည မေ မေင တည ပဆာက ရန နှင   သန့် ရှင ား 

ပသာပသာက သ ုားပရအတွက  စက ပရတွင ားရရှိရန ၊ မဟာဓာတ အာားလိုင ားလျှေ စစ မ ားရရှိရန  သက ဆိုင ရာ 

ဌာနမ ာားမ စ သည   ပက ားလက လမ ားဦားစ ားဌာန၊ ပက ားလက ပေသ ွ ြို့မ ိ ားတုိားတက ပရားဦားစ ားဌာန၊ လျှေ စစ  

ဦားစ ားဌာနတုိ့်နှင   ခ တိ ဆက ပဆာင ရ က ေ မည ။ ပနှာင လာမည  နှစ မ ာားတွင လည ား လိုအေ သလို မေ မေင  

 ိန ားသိမ ားမှုမ ာားကုိ သက ဆိုင ရာနှင   ပက ားရ ာမှေူားပေ င ားကာ ဆက လက ပဆာင ရ က သွာားေ မည ။ ပက ားရ ာ 

 ွ ြို့မ ိ ားပရားပကာ မတ မှလည ား လိုအေ သလို ေူားပေ င ား ပဆာင ရ က ေ မည ။  

(ဂ) က န ်း ွာပရ်းဆ ုင ရွာ အပ ွာက အေ ့်  ွာ်းရရှ ပရ်း ပဆွာင ရ က မခင ်း 

 က န ားမာပရား အပ ာက အေ  မ ာား အလွယ တကူ ရရှိနိငု ပရားအတွက  ပက ားရ ာတွင ား ပက ားလက  

ပဆားပေားခန ားနှင   အဆိုေ  ပဆားခန ားအတွက  ဆရာ/ ဆရာမ ရရှိပအာင ပဆာင ရ က ရန  သက ဆိုင ရာ 

က န ားမာပရားဦားစ ားဌာနနှင   ခ တိ ဆက ပဆာင ရ က သွာားမည ။ 
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(ဃ) ေညွာပရ်းဆ ုင ရွာ အပ ွာက အေ ့်  ွာ်း ရရှ ပရ်း ပဆွာင ရ က မခင ်း 

ပက ားရ ာတွင ားရှိ မူလတန ားပက ာင ားတွင  တာဝန က ပသာ ရေ ပဝားမှ ဆရာ/ မ မ ာားအတွက  

ဝန  မ ားအိမ ရာ ရရှိပရား သက ဆိုင ရာဌာနမ ာားမ စ သည    ေညာပရားဦားစ ားဌာနနှင   ခ တိ ဆက ပဆာင ရ က  

သွာားေ မည ။  

(င) ပ  ်းမ ြူပရ်းလုေ ငန ်းတ ု်းမ ြှင့် န ုင ပရ်းပဆွာင ရ က မခင ်း 

ပမွားမမြူပရားလုေ ငန ားမ ာားကုိ စ ားေွာားမ စ ပဆာင ရ က နိုင ပရားအတွက  နည ားေညာဝန ပဆာင မှုမ ာား၊ 

ပခ ားပငွမ ာားရရှိပရားအတွက  သက ဆိုင ရာဌာနမ စ ပသာ ပမွားမမြူပရားနှင   ကုသပရားဦားစ ားဌာန၊ ပက ားလက  

ပေသ ွ ြို့မ ိ ားတုိားတက ပရားဦားစ ားဌာနမ ာားနှင   ခ တိ ဆက ပဆာင ရ က သွာားေ မည ။  

၈။ စ   က န ်း၊ စ   ခ က   ွာ်းနှင ့် အပကွာင အ ည ပဖွာ ပဆွာင ရ က  ှု အခ  န ကွာလ 

ဗ ြူဟာဆိုသည မှာ ခ မှတ  ာားပသာ ေန ားတိငု မ ာားကုိ ပရာက ရှိရန  အပကာင  ည ပ ာ မည   

နည ားလမ ားမ စ သည ။ နည ားလမ ားဆိုသည မှာ မည သည  စ မ ခ က မ ာားကုိ မည သုိ့်အပကာင  ည ပ ာ မည  

ဆိုသည  သပဘာေင မ စ သည ။  ို့်ပ ကာင   စ မ ခ က မ ာားသည   ခ မှတ  ာားပသာ ေန ားတိငု မ ာားကုိပရာက ရှိ 

ရန  င ားနှစ တာစ မ ခ က ကာလအတွင ားေ ဝင မည    ွ ြို့မ ိ ားပရားလုေ ငန ားအပကာင အ ည ပ ာ မှုဆိုင ရာ အဓိ 

ကပသာ ခ က မ ာားမ စ သည ။ 

(က) နှစ ေတ လည ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းအစ အစဉ  

ပက ားရ ာလူ ုက င ားနှစ တာအတွက  စ မ ကိန ားပရားဆွဲစဉ အခ နိ က ဦားစာားပေားအစ အစဉ ခ ခဲ ပသာ 

စ မ ကိန ားမ ာားသည  င ားနှစ တာလ ုားအတွက  မေ ားမေည  စ ုမေ ဟုမဆိုနိုင ေ ။ ဦားစာားပေားစ မ ကိန ားအခ  ိြို့ကုိ ပရြှို့ေိုင ား 

နှစ မ ာားတွင  ပဆာင ရ က ပနစဉ  ပနှာက  ေ ဉ ားစာားပေားစ မ ကိန ားအသစ မ ာားပေေါ်လာေ မည ။ ေ မုှန အာားမ င   

စနစ တက ပရားဆွဲ ာားပသာ ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားအစ အစဉ  မူပဘာင သည  သဘာဝပဘားအနတရာယ  ဆိုားဆိုား 

ဝ ားဝ ားမက ေ က ပမောင ားလဲမှုသိသိသာသာမရှိနိငု ေဲ ပနှာက တိုားဦားစာားပေားစ မ ကိန ား လုေ ငန ားအခ  ိြို့ကုိ 

နှစ ေတ လည ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားအစ အစဉ တွင   ည  သွင ားမခင ားအာားမ င   အစဉ သမ င   င ားနှစ တာ စ မ ခ က  

တစ ခု အသင  အပနအ ာားတွင  ရှိပနေ မည ။ 

(ခ) ကဏ္ဍနှင ့် ရင ်းနှ ်းမ ြှေ နှ  ှုအ    ်းအစွာ်းက ု အပမခခ ၍ စ   ခ က က ု အုေ စုခ ွဲမခွာ်းမခင ်း 

စ မ ကိန ားမ ာားကုိ မည သည  ဝန ကက ားဌာန၊ ဦားစ ားဌာနနှင   သက ဆိုင သည ဟု လုေ ငန ားကဏ္ဍဆိုင ရာ 

အရခွဲမခာားမခင ား (Functional classification) နှင   စ ားေွာားပရားအက  ိားမ စ  ွန ားမှုနငှ   အက  ိားသက ပရာက  
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မှုဆိုင ရာ ရင ားနှ ားမမ ေ နှ မှုကုိအပမခခ ၍ အုေ စုသတ မှတ မခင ား (Economic classification) ဟူ၍ နှစ မ  ိား 

ရှိသည ။ 

လုေ ငန ားကဏ္ဍကုိ အပမခခ ၍ စ မ ကိန ားအုေ စုသတ မှတ မခင ား (Functional classification) − 

ဝန ကက ားဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာနမ ာားက ယင ားတိ်ု့၏လုေ ငန ားတာဝန မ ာားအလိုက  ပ ာ  ုတ  ာားပသာ 

လုေ ငန ားကဏ္ဍအေိငု ားအမခာားမ ာားကုိ သိရှိပစနိုင သည ။  

ရင ားနှ ားမမ ေ နှ မှုအမ  ိားအစာားကုိအပမခခ ၍ စ မ ကိန ားအုေ စုသတ မှတ မခင ား (Economic classification) တွင   

 သာမန အသ ာုးစရိတ  

 ပငွလ ုားပငွရင ားအသ ုားစရိတ ၊  

 စမွ ားပဆာင ရည မမ င  တင ပရားအသ ုားစရိတ  

 လူသာားခ င ားစာနှာမှုဆိုင ရာ အပ ာက အေ  တိ်ု့ ေ ဝင သည ။ 

(ဂ) ဦ်းစွာ်းပေ်းစ   ခ က   ွာ်း 

စ မ ခ က မ ာားအလိုက  ဦားစာားပေားအစ အစဉ မ ာားကုိ ဇယာားမ င  ပ ာ မေ ာားေ သည ။ ပက ားရ ာလူ ု 

သည  နှစ သက ရာအမှတ ပေားအဆင  ခွဲမခင ားစနစ မ င   ရ ာလ ုားကျွတ အစည ားအပဝားတွင  စ မ ခ က မ ာား 

ဦားစာားပေားအစ အစဉ ကုိ ပ ာ  ုတ  ာားေ သည ။ တခ  ိြို့စ မ ခ က မ ာားကုိ ပရားဆွဲရာတွင  မမိ ြို့နယ အဆင   

ဌာနဆိုင ရာအ ွြဲို့အစည ားမ ာားနှင   အမခာားပအဂ င စ မ ာား  မှ နည ားေညာအကူအည မ ာားရရှိရန လည ား 

လိုအေ ေ သည ။ ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားအစည ားအပဝားတွင  သပဘာတူသတ မှတ  ာားပသာ ဦားစာားပေား 

စ မ ခ က လုေ ငန ားမ ာားမှာ ပအာက ေ အတိငု ား မ စ ေ သည _
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ဧရွာဝတ တ ုင ်းပေသကက ်း၊ ကန ကက ်းပ ွာင ့်မ   ြို့နယ ၊ ပေကုန ်းပက ်းရ ွာ၊ ဦ်းစွာ်းပေ်းစ   ခ က   ွာ်း 

ကဏ္ဍ/ ကဏ္ဍခ ွဲ စ   ခ က  
ရ ှတ  

ပေါင ်း 

ဦ်းစွာ်းပေ်း 

အဆင ့် 
ပဖွာ မေခ က   ှတ ခ က  

က န ်း ွာပရ်း  

 
၁။ ပက ားလက ပဆားပေားခန ား 

ခ  ာားပေားရန  
၉၀ ၁ 

- ပက ားလက ပဆားပေားခန ားမရှိသမ င   ပဆားပေားခန ားနှင   

အဆိုေ  ပဆားခန ားအတွက  ဆရာ/ ဆရာမမ ာား ခ  ာားပေား 

ေ ရန  

က န ားမာပရား 

ဦားစ ားဌာန 

ေညွာပရ်း 

 
၂။ မူလတန ားပက ာင ားအတွက  

ဝန  မ ားအိမ ရာ ခ  ာားပေားရန  
၈၀ ၂ 

- မူလတန ားပက ာင ားတွင  တာဝန က ပသာ ရေ ပဝားမှ 

ဆရာ/ မ မ ာားအတွက  ဝန  မ ားအိမ ရာ ခ  ာားပေားရန  

ေညာပရား 

ဦားစ ားဌာန 

အပမခခ အပဆွာက အအ  ု

 
၃၊၊ ရ ာလယ တ တာားအာား ကွန ကရစ  

မ င   မေ မေင တည ပဆာက ရန  
၇၅ ၃ 

- ရ ာလယ ရှိ သစ သာားတ တာားမှာ ပက ာင ားသာား/ သူမ ာား 

သွာားလာရ အနတရာယ ရှသိမ င   ကွန ကရစ မ င   မေန လည  

မေ မေင တည ပဆာက ရန  

ပက ားလက / 

လမ ားဦားစ ား 

ဌာန 

 ၄။ စက ပရတွင ားတူားပ ာ ရန  ၇၀ ၄ 
- သန့် ရှင ားပသာ ပသာက သ ုားပရရရှိပရားအတွက   စက ပရ 

တွင ား တူားပ ာ ပေားရန  

ပက ားလက  

ဦားစ ားဌာန 
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ကဏ္ဍ/ ကဏ္ဍခ ွဲ စ   ခ က  
ရ ှတ  

ပေါင ်း 

ဦ်းစွာ်းပေ်း 

အဆင ့် 
ပဖွာ မေခ က   ှတ ခ က  

 ၅၊၊ လျှေ စစ မ ား ခ  ာားပေားရန  ၆၅ ၅ 
- ပက ားရ ာတွင  လျှေ စစ မ ားမရရှိသမ င   လျှေ စစ မ ား 

ပဆာင ရ က ပေားရန  

လျှေ စစ  

ဦားစ ားဌာန 

ပ  ်းမ ြူပရ်း 

 

၆။ ပမွားမမြူပရား နည ားေညာမ ာား၊ 

ပခ ားပငွမ ာားရရှိပအာင  ပဆာင ရ က  

မခင ား 

၆၀ ၆ 
- ပမွားမမြူပရားနှင  ေတ သက ၍ နည ားေညာမ ာား အာားနည ား 

မခင ား၊ ပခ ားပငွမ ာား လိုအေ ပနမခင ား  

ပမွား/ ကု 

ဦားစ ားဌာန 
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(ဃ) အပကွာင အ ည ပဖွာ  ည ့် အခ  န ကွာလ 

ပအာက ေ ဇယာားတွင  လုေ ငန ားစတင ရန ၊ မေ ားဆ ုားရန  ခန ့်မှန ားပ ာ မေ ာားသည   ဦားစာားပေား စ မ ခ က  

မ ာား၏ အခ နိ ဇယာားကုိပ ာ မေ ာားေ သည ။ ဤအစ အစဉ ကုိ နှစ အလိုက  လိုအေ သလိုမ ည  စွက မေင ဆင မေ ား 

နှစ ေတ လည ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရား စ မ ခ က ပရားဆွဲရာတွင လည ား  ည  သွင ားပေားမည ။ 

စ   ခ က  
အ 

ဆင ့် 
၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁။ ပက ားလက ပဆားပေားခန ားခ  ာားပေားရန  ၁     
 

၂။ မူလတန ားပက ာင ားအတွက  ဝန  မ ားအိမ ရာ 

ခ  ာားပေားရန  
၂     

 

၃၊၊ ရ ာလယ တ တာားအာား ကွန ကရစ  မ င   

မေ မေင တည ပဆာက ရန  
၃     

 

၄။ စက ပရတွင ားတူားပ ာ ရန  ၄     
 

၅၊၊ လျှေ စစ မ ား ခ  ာားပေားရန  ၅      

၆။ ပမွားမမြူပရား နည ားေညာမ ာား၊ 

ပခ ားပငွမ ာားရရှိပအာင  ပဆာင ရ က  မခင ား 
၆      

၉။ ဘတ ဂ တ နှင ့်ပင ပကက်းဆ ုင ရွာအစ အစဉ  

ပအာက ေ ဇယာားတွင  ပ ာ မေ ာားပသာစ မ ခ က အလိုက  ဘတ ဂ က ေမာဏမ ာားသည  ရည ညွှန ား 

နမူနှာ (indicative) အမ စ  ကုိားကာားရန သာမ စ ေ သည ။ အမှန တကယ လိုအေ ပသာ ဘတ ဂ က ေမာဏ 

တွက ခ က နိုင ရန  အပသားစိတ ဆက လက ၍ ပဆာင ရ က ရမည မ စ ေ သည ။ ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားပကာ မတ  

သည  အခ  ိြို့စ မ ခ က မ ာားကုိပရားဆွဲရာတွင  မမိ ြို့နယ အဆင  ဌာနဆိုင ရာအ ွြဲို့မ ာားအစည ားမ ာားနှင   ဝန ပဆာင မှု 

ပေားသည  လုေ ငန ားရှင မ ာား  မှ ဘတ ဂ တ အေ အဝင  စ မ ခ က မေ စုပရားဆွဲပရား အကူအည မ ာားရရှိရန လည ား 

လိုအေ ေ သည ။ ပ ာ မေ ာားပသာ ရည ညွှန ားဘတ ဂ က ေမာဏတွင  ပက ားရ ာလူ ု၏ ပငွသာားမဟုတ ပသာ 

 ည  ဝင မှုမ ာားကုိ  ည  သွင ားပ ာ မေ ာားမခင ားမရှိေ ။ (ပငွသာားမဟုတ ပသာ ည  ဝင မှု၊ ဥေမာ လုေ အာား၊ သဲ၊ 

ပက ာက ၊ ေစစည ားကိရိယာ၊ အခ နိ  စသည ) 
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စ   ခ က ဘတ ဂ တ  

စဉ  စ   ခ က  
ရန ေ ုပင  

(သ န ်း) 

ရင ်းနှ ်းမ ြှေ နှ  ှုအရအုေ စုသတ  ှတ မခင ်း(က ေ ) 

သွာ န 

အသ ု်း 

စရ တ  

ပင လ ု်းပင ရင ်း 

အသ ု်းစရ တ  
လူသွာ်းခ င ်း

စွာနော ှု 

ဆ ုင ရွာ 

ပ ွာက ေ ့် ှု 

ပင လ ု်း

ပင ရင ်းအ

သ ု်းစရ တ  

စ   ်းပဆွာင 

ရည မ ြှင့်  

တင ပရ်း 

၁ ပက ားလက ပဆားပေားခန ားခ  ာားပေားရန  
 

    

၂ 
မူလတန ားပက ာင ားအတွက  ဝန  မ ား 

အိမ ရာ ခ  ာားပေားရန  

 
    

၃ 
ရ ာလယ တ တာားအာား ကွန ကရစ မ င   

မေ မေင တည ပဆာက ရန  

 
    

၄ စက ပရတွင ားတူားပ ာ ရန  
 

    

၅ လျှေ စစ မ ား ခ  ာားပေားရန       

၆ 
ပမွားမမြူပရား နည ားေညာမ ာား၊ ပခ ားပငွ 

မ ာားရရှိပအာင  ပဆာင ရ က မခင ား 

 
    

၁၀။ ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းလုေ ငန ်း  ွာ်းအပကွာင အ ည ပဖွာ  ည ့် နည ်းလ  ်းနှင ့် အစ အစဉ   ွာ်း 

ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားအစ အစဉ ကုိ ပက ားရ ာလူ ုက ဦားပဆာင  အပကာင  ည ပ ာ မည မ စ သမ င   

လုေ ငန ားပအာင မမင ပရားနှင   ရည မှန ားခ က မ ာားသုိ့် ပရာက ရှိပရားမှာ ပက ားရ ာတွင တာဝန ရှေိ သည ။ 

(က) ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းပကွာ  တ ၏ အခန ်းကဏ္ဍ 

ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားအစ အစဉ တွင ေ ဝင ပသာ စ မ ကိန ားလုေ ငန ားမ ာားကုိ အ ိပရာက ဆ ုား အပကာင  

အ ည ပ ာ ရန တာဝန မှာ ကျွန ုေ တို့်ပက ားရ ာလူ ု၏တာဝန မ စ ေ သည ။ ကျွန ုေ တို့်ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရား 

ပကာ မတ သည  ပေ င ားစေ ည ိနိှုင ားပရားနှင   စ မ ခန ့်ခွပဲရားတာဝန ကုိအဓိကယူေ မည ။ အ ွြဲို့အစည ားအသ ားသ ား၊ 

ပကာ မတ အသ ားသ ားအာား တာဝန မ ာားခွဲပဝအေ နငှ ား၍ သက ဆိုင ရာစ မ ကိန ားမ ာားပဆာင ရ က  နိုင ရန ဦားပဆာင  

ေ မည ။ ဥေမာ - မိဘဆရာအသင ားသည  ပက ားရ ာမူလတန ားပက ာင ား၏ ေညာပရားအရည အပသွား ပကာင ားမွန  

တိာုးတက ရန  တာဝန ယူပဆာင ရ က ပစ၍ လယ သမာားအ ွြဲို့က ပက ားရ ာလယ ယာကုန  ုတ လမ ား အဆင  မမ င   

မခင ားလုေ ငန ားကုိ တာဝန ယူ ပဆာင ရ က ပစမခင ားမ စ ေ သည ။ 



 

27 
 

(ခ) ဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်း  တ ဖက အဖ ွဲြို့အစည ်း 

ကျွန ုေ တို့်ပက ားရ ာပကာ မတ အ ွြဲို့မ ာားက  ွ ြို့မ ိ ားပရားစ မ ကိန ားမ ာား အပကာင အ ည ပ ာ ရာတွင  

ဦားပဆာင စ မ ခန ့်ခွဲမှု တာဝန ယူပဆာင ရ က ပသာ လည ား အမခာားပသာ  ွ ြို့မ ိ ားပရားမိတ  က အ ွြဲို့မ ာားကုိလည ား 

ရှာပ ွဆက သွယ ေူားပေ င ားရန လိုေ မည ။ ကျွန ုေ တို့်ကုိယ တိငု မတတ နိငု ပသာအကူအည မ ာား ရယူပဆာင ရ က  

ရန မ စ ေ သည ။ ဥေမာ - မိဘဆရာအသင ားသည  မူလတန ားေညာပရားသင  ကာားမှု အရည အပသွားတိာုးတက  

ပရားပဆာင ရ က ရန  မမိ ြို့နယ ေညာပရားဌာနနှင   ခ တိ ဆက ည ိနိှုင ားပဆာင ရ က ရေ မည ။ လယ သမာား အ ွြဲို့ 

အစည ားကလည ား လယ ယာကုန  ုတ လုေ ငန ား အပ ာက အကူမေ လမ ားအဆင  မမ င  တင ရန  ပက ်းလက  

ပေသဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက ပရ်းဦ်းစ ်းဌွာန၊ မမိ ြို့နယ ပဆာက လုေ ပရားဌာနနှင   ဆက သွယ ၍ အင ဂ င န ယာေ ဇိုင ား 

ေ စု နှင   တွက ခ က မှုဆိုင ရာ အကူအည မ ာားရယူရေ မည ။ 

(ဂ) ကန  ရ ုက နှင ့် ဝန ပဆွာင  ှုပေ်းသည ့် အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း 

 စ မ ကိန ားလုေ ငန ားမ ာား၏ အပသားစိတ လုေ ငန ားအမ  ိားအစာားပ ာ မေခ က တငွ  တင ေ ပခေါ်ယူပဆာင ရ က  

ရမည  ကိစစမ ာားကုိလည ားပတွြို့ရေ မည ။ ဤလုေ ငန ားအမ  ိားအစာားမ ာားအတွက  ပအာက ေ  အ ွြဲို့အစည ား/ 

ေုဂဂ ိလ မ ာား၏ ေ ဝင မှုမှာအမှန ေင  လိုအေ ေ မည ။ 

 ပဆာက လုေ ပရား၊ ကက ား ကေ ပရားစသည   လုေ ငန ားမ ာားအတွက  ကန  ရိကု မ ာား 

 စိုက ေ  ိားပရား၊ ပမွားမမြူပရားစသည  သင တန ားမ ာားအတွက  နည ားေညာဆိုင ရာနှင   စ မ ခန ့်ခွဲမှုဆိုင ရာ 

ဝန ပဆာင မှုပေားသည  အ ွြဲို့မ ာား (နိုင င တကာ ွ ြို့မ ိ ားမှုအ ွြဲို့အစည ားမ ာား၊ ပေသ ွ ြို့မ ိ ားပရားအ ွဲြို့အစည ား 

မ ာား၊ ေုဂဂလိကအ ွြဲို့အစည ားမ ာား၊ လူ ုအ ွြဲို့အစည ားမ ာား) 

 ကန  ရုိက နှင   ဝန ပဆာင မှုပေားသည   အ ွြဲို့အစည ားမ ာားက စ မ ကိန ားလုေ ငန ားတွင  ပ ာ မေ ာားပသာ 

သတ သတ မှတ မှတ ကိစစမ ာားကုိသာ ကက ား ကေ မှုပေားမည မ စ မေ ား လုေ ငန ားတစ ခုလ ုားလွှမ ားခခ  ကက ား ကေ ရန  

တာဝန မှာ ကျွန ုေ တို့်ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားပကာ မတ က တာဝန ပေား ာားပသာအ ွြဲို့၏ တာဝန သာမ စ ေ  သည ။ 

အခ  ိြို့ကိစစမ ာားတွင  ကက ား ကေ ပရားတာဝန မှာ မမိ ြို့နယ သက ဆိုင ရာဦားစ ားဌာနက တာဝန ယူေ မည ။ ဤကိစစ 

မ  ိားတွင  ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားပကာ မတ သည  တာဝန ပေား ာားပသာပကာ မတ ကုိ ဦားပဆာင ၍ မမိ ြို့နယ ဌာန 

ဆိုင ရာအ ွြဲို့အစည ားမ ာားနှင   န ားန ားကေ ကေ  ေူားပေ င ားပဆာင ရ က ေ မည ။ 

(ဃ) ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းလုေ ငန ်း  ွာ်းလည ေတ ရန နှင့်  မေ မေင   န ်းသ   ်းရန အတ က  အဖ ွဲြို့အစည ်း ဆ ုင ရွာ 

အစ အစဉ   ွာ်းနှင့်  ပင ပကက်းဆ ုင ရွာအစ အ    ွာ်း 

ကျွန ုေ တို့်ပကာ မတ အပနမ င   လုေ ငန ားတစ ခုခ င ားစ အတွက  ပရရှည တည တ  ပရားအစ အစဉ မ ာား  ာား 

ရှိမည ။ ဥေမာအာားမ င   အသ ုားမေ သူမ ာား  မှ အသ ုားမေ ခပကာက ခ မခင ား၊ ပစတနှာအပလ ာက   ည  ဝင လိုသူ 

မ ာား  မ ှ အလှြူပငွပကာက ခ မခင ားတိ်ု့ကုိပဆာင ရ က မည ။  ို့်အမေင  လမ ားပေေါ်မ တ သန ားသွာားလာသယ ယူ 

မည   ေစစည ားမ ာား၏ေမာဏကုိ ကန့် သတ မခင ားကဲ သုိ့်ပသာ စည ားကမ ားမ ာားသတ မှတ မည ။  
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 ွ ြို့မ ိ ားပရားလုေ ငန ားမ ာား ပရရှည တည တ  ပရားအတွက  လုေ ငန ားအလိုက  သက ဆိုင ရာပကာ မတ အ ွြဲို့ 

အာားတာဝန အေ နငှ ားပဆာင ရ က မည မ စ ေ သည ။ ဥေမာအာားမ င   လမ ားမေ မေင  ိန ားသိမ ားပရားအတွက  လမ ား 

ပကာ မတ ၊ စာသင ပက ာင ားမေ မေင  ိန ားသိမ ားပရားအတွက  မိဘဆရာအသင ားစသည မ င   ပဆာင ရ က ေ မည ။ 

၁၁။ စ   က န ်းအွာ်း စဉ ဆက  မေတ  ပလ့်လွာဆန ်းစစ မခင ်းနှင့်  အကွဲမဖတ သ ု်းသေ မခင ်း 

ကျွန ုေ တို့်၏ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားအစ အစဉ  အပကာင အ ည ပ ာ ရာတွင  တိာုးတက မှုအပမခအပန 

မ ာားအာား စနစ တက ကက ား ကေ စစ ပဆားအကဲမ တ  ကေ မည ။ အစ ကနဦား၌ ကက ား ကေ စစ ပဆားအကဲမ တ  

မခင ားလုေ ငန ားကုိ ရုိားရှင ားလွယ ကူပသာနည ားလမ ားမ ာားမ င   ပဆာင ရ က ေ မည ။ သုိ့်မှသာ ရည ရ ယ သည   

အတိငု ား ကက ား ကေ စစ ပဆားအကဲမ တ သည   လုေ ငန ားကုိမေ ားပမမာက ပအာင  ပဆာင ရ က နိုင ေ လိမ  မည ။ 

လူ ုဗဟုိမေ ၍ အာားလ ုားေူားပေ င ားေ ဝင ပသာ ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားအစ အစဉ  အပကာင အ ည ပ ာ  

ပသာနည ားလမ ားကုိ လက ကုိင က င  သ ုားသည  အပလ ာက  ကျွန ုေ တို့်သည  ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားလုေ ငန ားမ ာားကုိ 

ကက ား ကေ စစ ပဆားသ ုားသေ ရာတွင  ပက ားရ ာအတွင ားရှိ အ ွြဲို့အစည ားမ ာား၊ အိမ ပ ာင စုမ ာားတက  ကကွစွာ 

အတူေူားပေ င ားပဆာင ရ က ရန  ပဆာင ရ က ေ မည ။ ဤသုိ့်ပဆာင ရ က နိုင ရန  သင  ပတာ ပသာ အ ွြဲို့အစည ား 

စနစ ၊ လုေ   ုားလုေ ငန ားမ ာား တည ပဆာက ေ မည ။ 

(၁၁-၁)  ကက ်းကကေ စစ ပဆ်းမခင ်း (Monitoring) 

အ ူားသမ င   ကျွန ုေ တို့်သည  ကျွန ုေ တို့်ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားအစ အစဉ ၏ လုေ ငန ားေိုင ားဆိုင ရာ 

တိာုးတက မှု (physical progress) နှင   ပငွပ ကားဆိုင ရာတိာုးတက မှု (financial progress) တိ်ု့ကုိ စနစ  

တက ကက ား ကေ စစ ပဆားေ မည ။ ၄င ားစစ ပဆားမခင ားကုိ (၃) လေတ အစ အစဉ မ င   ပဆာင ရ က ေ မည ။ 

ကက ား ကေ စစ ပဆားမခင ားလုေ ငန ားကုိ ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားပကာ မတ ၏စ စဉ မှုမ င   သက ဆိုင ရာ စ မ ကိန ားလုေ ငန ား 

အလိုက  တာဝန ယူပဆာင ရ က ပနပသာ အ ွြဲို့အသ ားသ ား၊ ပကာ မတ အသ ားသ ားတိ်ု့က မိမိတို့်တာဝန က ရာ 

ကဏ္ဍအလိုက  စစ ပဆားသ ုားသေ ေ မည ။ 

အ ွြဲို့အသ ားသ ား၊ ပကာ မတ အသ ားသ ားသည  မိမိတို့်၏ စ မ ကိန ားဆိုင ရာ ကနဦားသတင ားအခ က အလက  

မ ာား (Baseline) ရရှိပအာင ပဆာင ရ က  ကေ မည ။ ယင ားအပမခခ သတင ားအခ က အလက မ ာားပေေါ် မူတည ၍ 

တိာုးတက မှုကုိတုိင ားတာသည   အညွှန ားကိန ား (indicator) ကုိတည ပဆာက ရေ မည ။ (၃) လေတ ကုန ဆ ုားခ နိ  

တိငု ားတွင  ပကာ မတ နှင   အ ွြဲို့အသ ားသ ားသည  ၄င ားတိ်ု့၏ ကက ား ကေ စစ ပဆားပတွြို့ရှိမှု အစ ရင ခ စာ (monitoring 

report) ကုိ ရ ာလူ အုစည ားအပဝား၌ အစ ရင ခ တင မေေ မည ။ ဆက လက  ည ိနိှုင ားပဆာင ရ က ရမည  ကိစစ 

မ ာားကုိ ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမှုပကာ မတ မဦှားပဆာင ေ မည ။ (၃) လေတ  ကက ား ကေ စစ ပဆားမှု အစ ရင ခ စာသည  

ပအာက ေ အခ က မ ာားအပေေါ်  ဦားတည ေ မည  - 

(က) လုေ ငန ်းေ ုင ်းဆ ုင ရွာတ ်ုးတက  ှု (Physical progress) 

 စ မ ကိန ားလုေ ငန ားမ ာား လုေ ငန ားေိုင ားတိုားတက မှုနှင   မေ ားပမမာက မှုအတိငု ားအတာ 

 အပကာင အ ည ပ ာ ရာတွင  ကက  ပတွြို့ရပသာ အခက အခဲ၊ အဟန ့်အတာားမ ာားနှင   

မေ မေင သင  ပသာအဆိုမေ ခ က မ ာား၊ 
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 မေ မေင ပမောင ားလဲပဆာင ရ က ရန  လိုအေ ပသာ  ွ ြို့မ ိ ားပရားဗ ြူဟာနှင   စ မ ကိန ားမ ာား၊ 

(ခ)  ပင ပကက်းဆ ုင ရွာတ ်ုးတက  ှု (Financial progress) 

 ပငွသာားနှင   ပငွသာားမဟုတ ပသာ အရင ားအနှ ားလိုအေ ခ က မ ာား စုစည ားမေ ားစ ားမှု (မူလ 

လ ာ ာားခ က နှင   နိှုင ားယှဉ ၍)၊ 

 (၃) လေတ ကုန တငွ ရှိပသာ ပငွသာားနှင   အမခာားေစစည ားလက က န ၊ 

 ပငွသာားနှင   ပငွသာားမဟုတ ပသာ အရင ားအမမစ မ ာားစုပဆာင ားရာတွင  ကက  ပတွြို့ပနရ 

ပသာ အခက အခဲမ ာား၊ မေဿနှာမ ာား၊ 

 ပငွပ ကားစုပဆာင ားမေင ဆင မှု တိာုးတက ရန  အဆိုမေ နည ားလမ ားမ ာား၊ 

ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားပကာ မတ သည  (၃) လေတ  ကက ား ကေ စစ ပဆားမှု အစ ရင ခ စာအနှစ ခ  ေ ကုိ မေ စု 

မေင ဆင မေ ား သက ဆိုင ရာပက ားရ ာအုေ စုအုေ ခ  ေ ပရားမှြူားနှင   သက ဆိုင ရာမမိ ြို့နယ ဦားစ ားဌာနမ ာားသုိ့် အစ ရင ခ  

ပေားေိ်ု့ေ မည ။ အစ ရင ခ စာသည  စာမ က နှှာ ၂ မ က နှှာ၊ ၃ မ က နှှာခန ့်ေ ဝင ၍ ပအာက ေ အခ က မ ာားကုိ 

အဓိက ာားပ ာ မေေ မည ။ ၄င ားအစ ရင ခ စာတွင  အခက အခဲနှင   ရင ဆိုင ပက ာ လွှာားရမည   အခ က အလက  

မ ာားအေ အဝင  ယင ားအပမခခ  သတင ားအခ က အလက မ ာားပေေါ်မူတည ၍ တိာုးတက မှုကုိ တိငု ားတာသည   

အညွှန ားကိန ား (indicator) ကုိတည ပဆာက ရေ မည ။ 

(၁၁-၂)  နှစ ေတ လည  ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းစ   က န ်း ပဆွာင ရ က မေ ်းစ ်း ှု အကွဲမဖတ မခင ်း 

စ မ ကိန ားကာလ နှစ တစ နှစ ကုန ဆ ုားခ နိ တွင  စ မ ကိန ား၏ တိာုးတက မှုအပမခအပနကုိ ဘက စ ုရှုပ ာင   

မှမေန လည သ ုားသေ အကဲမ တ  ကေ မည ။ ဤနှစ ေတ လည သ ုားသေ ပတွြို့ဆ ုေွဲ၏ ရည ရ ယ ခ က မာှ ကျွန ုေ တုိ့် 

ပဆာင ရ က ပသာ ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားလုေ ငန ားမ ာား၏ တိာုးတက မှုအပမခအပနမ ာားကုိ ပအာက ေ  အ ွြဲို့အစည ား/ 

ေုဂဂ ိလ မ ာားအာား ကျွန ုေ တို့်ပက ားရ ာက  ိတ  ကာားအသိပေားတင မေနိငု ပသာ အခွင  အလမ ား န တ ားနိုင ရန  မ စ ေ  

သည ။  ိတ  ကာားမည  အ ွဲြို့အစည ားမ ာားမှာ- 

 ပက ားရ ာအုေ စုအုေ ခ  ေ ပရားအ ွြဲို့၊ မမိ ြို့နယ အုေ ခ  ေ ပရားနှင   အမခာားသက ဆိုင ရာအ ွြဲို့အစည ားမ ာား 

(ပငွပ ကား ည  ဝင သူမ ာား၊ ေုဂဂလိကလုေ ငန ားရှင မ ာား)၊ သတင ားမ ေ ယာမ ာား၊  ွ ြို့မ ိ ားပရားအ ွြဲို့အစည ား 

မ ာား စသည တို့်မ စ ေ သည ။ 

နှစ ေတ လည သ ုားသေ ေဲွမှ ကျွန ုေ တို့်၏  ွ ြို့မ ိ ားပရားမိတ  က အ ွြဲို့အစည ားမ ာားနှင   အမခာားေ ဝင  သက ဆိုင  

သူမ ာား  မှ အကက မေ ခ က ၊ သ ုားသေ ခ က မ ာားရယူနိုင ပသာ အခွင  အလမ ားကုိလည ားရရှိေ မည ။ ဤ အကက မေ  

ခ က မ ာားမ င   ကျွန ုေ တို့်၏  ွ ြို့မ ိ ားပရားအစ အစဉ ကုိမေန လည မေ မေင  ပဆာင ရ က နိုင မည မ စ ေ သည ။
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ပနောက ဆက တ ွဲ(၁) 

ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်း အပ ွာက အကူမေ ဇယွာ်း  ွာ်း 

(၁) ပက ်းရ ွာလူ ှုစ ်းေ ွာ်းပရ်းအပမခအပန 

(က) လူဦ်းပရနှင့်  လူဦ်းပရဆ ုင ရွာအခ က အလက   ွာ်း 

ဇယာား(၁) လူဦားပရနှင   လူဦားပရဆိုင ရာ အခ က အလက မ ာား 

က  ျား မ စုစုပ ေါင ျား

၁ နှစ  ပ  က န ုို့စ ုို့ ရွယ ၂ ၂ ၄

၁ နှစ  မှ ၄ နှစ ၅နှစ ပ  က ကပလျားငယ ၈ ၈ ၁၆

၅ နှစ  မှ ၉ နှစ မူလတန ျားပက  င ျားသ ျား ရွယ ၂၁ ၁၈ ၃၉

၁၀ နှစ  မှ ၁၄ နှစ  လယ တန ျားပက  င ျားသ ျား ရွယ ၁၈ ၁၅ ၃၃

၁၅ နှစ  မှ ၆၄ နှစ  လု  လု  န ုင သညို့  ရွယ ၁၁၆ ၁၃၃ ၂၄၉

၆၅ နှစ  နှငို့  ထက သက ကက ျားရွယ ကက ျား ၁ ၅ ၆

၁၆၆ ၁၈၁ ၃၄၇

 သက  ု  စု

စုစုပ ေါင ျား

စုစုပ ေါင ျား  မ ပထ င စု ၇၉

ရင ားမမစ  … (၁) အိမ ပ ာင စုစာရင ား ပကာက ယူမှု ၊ (၂) ပက ားရ ာအုေ စုအုေ ခ  ေ ပရားမှြူားရ ုား။ 

 ှတ ခ က ။ ။ အသက အုေ စု ၁ နှစ ပအာက ဆိုသည မှာ ပမွားကင ားစမှ အသက  (၁) နှစ  မမေည  မ အရ ယ  ၊ ၁ 

နှစ  မှ ၄ နှစ ဆိုသည မှာ အသက  (၁) နှစ မေည  အရ ယ မ ှ(၅) နှစ မမေည  မ အရ ယ ၊ ၅ နှစ  မှ ၉ နှစ ဆိုသည မှာ 

အသက  (၅) နှစ မေည  သည မှ အသက  (၁၀) နှစ မမေည  မ အရ ယ ၊ ၁၀ နှစ  မှ ၁၄ နှစ ဆိုသည မှာ အသက  (၁၀) 

နှစ မေည  သည မှ အသက  (၁၅) နှစ မမေည  မ အရ ယ ၊ ၁၅ နှစ မ ှ၆၄ နှစ ဆိုသည မှာ အသက  (၁၅) နှစ မေည  သည  

မှ အသက  (၆၅) နှစ  မမေည  မ အရ ယ ၊ အသက  ၆၅ နှစ အ က ဆိုသည မှာ အသက  (၆၅) နှစ မေည  အရ ယ နှင   

၄င ား က  အသက ကက ားသည   အရ ယ မ ာားကုိဆိုလိုသည ။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပက ားရ ာတွင  အလုေ လုေ နိုင သူဦားပရ အသင  အတင  ရှိသည  အတွက   ွ ြို့မ ိ ားတုိားတက  

ပရားအတွက  အပ ာက အကူမေ နိုင ေ သည ။ က ာား/ မ ဦားပရ အလွန ကွာမခာားမှုမရှိေ ။ ပက ားရ ာတွင  

အိမ ပ ာင စုနှင   လူဦားပရ နည ားေ ားေ သည ။ သက ကက ားရ ယ အိုမ ာားလည ား ရှိေ သည ။ 
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(ခ) အလုေ လုေ န ုင သူအင အွာ်း 

(ခ-၁) လုေ သွာ်းအင အွာ်းနငှ့်  ဝင ပင ရလုေ ငန ်းအ    ်းအစွာ်း 

ဇယာား(၂) လုေ သာားအင အာားနှင   ဝင ပငွရလုေ ငန ားအမ  ိားအစာား 

စ ုက     ျားစ ျား ွ ျား လု  ငန ျားမ  ျား

လယ ယ စ ုက     ျားပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား ၄၀ ၁၀၆ မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

တ ရစဆ န ပမွျားမမြူပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ငေါျားလု  ငန ျား (ပရခ   /ပရငန ငေါျား / ုစွန  စသ  ပရသတတဝေါမ  ျား ဖမ ျားမခင ျား ၊ ပမွျားမမြူမခင ျား )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

သစ ပတ လု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျားမဟုတ ပသ   မခ ျားဝင ပငွရလု  ငန ျားမ  ျား

သတတ တူျားပဖ  ပရျား ၊ ပက  က ထုတ လု  ပရျားနှငို့  သဘ ၀ရင ျားမမစ မ  ျား ထုတ လု  မခင ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ထုတ ကုန လု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

လျှ  စစ  ၊ ဓ တ ပငွို့ နှငို့  ပရပ ျားပဝပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ပ  က လု  ပရျား ၊ လက သမ ျား ၊  န ျားရံလု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား ၃ မမငို့ လတ န မို့ 

ယ ဉ  ၊ စက က ရ ယ နှငို့  တ ရှည ခံ  မ သံုျား စစည ျားမ  ျားမ င  င ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား ၁ မမငို့ လတ န မို့ 

၃

၈

ရ  တည န ုင မှု

(မှတ ခ က က ု

ပသခ  စွ ဖတ ပ  ျား

မှန ရ တစ ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။ )

၂

၁

  မ 

မ သ ျားစု

ဝင 

လု    ျား

 ဓ က လု   က ုင 

လု  ငန ျားမ  ျားစဉ 

 ဓ ကဝင ပငွရ

လု  ငန ျားမဟုတ ပသ 

 မခ ျားဝင ပငွရ

လု  ငန ျား မဖစ 

လု  က ုင သူ (ဦျားပရ )

၉

၇

၆

၅

၄





  
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ကျွမ ျားက င  ည ရှင မ  ျား ( ံ င ၊ လှမ င ၊   ခ    ၊ င ဂ င န ယ ၊သင တန ျားပ ျားသူစသည )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

လက လ  - လက က ျား ပရ င ျားဝယ ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား ၂ မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ဟ ုတယ နှငို့  စ ျားပသ က   ုင လု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

  ုို့ပ  င ပရျား ၊ သ ုပလှ င ပရျားနှငို့   က သွယ ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား ၁ မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ပငွပခ ျားဝန ပ  င မှုလု  ငန ျား (ဘဏ နှငို့  ပငွပခ မခင ျား  ေါ ဝင ပငွပ ကျားဝန ပ  င မှုလု  ငန ျား )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

  မ မခံပမမ၊ယ ဉ ၊စက က ရ ယ ၊ပရ င ျားဝယ ငှ ျားရမ ျားမခင ျားနှငို့  က စ  ပသ လု  ငန ျားမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

မ ည သူဝန ပ  င မှုလု  ငန ျားမ  ျား ( ု  ခ    ပရျား၊က ကွယ ပရျားနှငို့ ပဘျားကင ျားလံုမခ ံပရျား )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 ည ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

က န ျားမ ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

လူမှုပရျားလု  ငန ျားမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

၁၉

၁၈

၁၆

၁၅

၁၄

၁၃

၁၂

၁၇

ရ  တည န ုင မှု

(မှတ ခ က က ု

ပသခ  စွ ဖတ ပ  ျား

မှန ရ တစ ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။ )

၁၁

၁၀

  မ 

မ သ ျားစု

ဝင 

လု   

  ျား

 ဓ က လု   က ုင 

လု  ငန ျားမ  ျားစဉ 

 ဓ ကဝင ပငွရ

လု  ငန ျားမဟုတ ပသ 

 မခ ျားဝင ပငွရ

လု  ငန ျား မဖစ 

လု  က ုင သူ (ဦျားပရ )




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  မ မ  ျားတွင  ငှ ျားလ ုက သူမ  ျားနှငို့   မ   ျား မည မပဖ  မ န ုင ပသ  လု  ငန ျားမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား

 လု  သမ ျား/က  န ျား /

ရ သ  လ ုက 

 လု  သမ ျား

မ င   ဖွ ို့ စည ျားမ  ျားနှငို့  ကုမပဏ မ  ျားတွင  လု  က ုင သူမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

စုစုပ ေါင ျား ၇၉ ၂၀၂ ၇

ရ  တည န ုင မှု

(မှတ ခ က က ု

ပသခ  စွ ဖတ ပ  ျား

မှန ရ တစ ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။ )

 ဓ ကဝင ပငွရ

လု  ငန ျားမဟုတ ပသ 

 မခ ျားဝင ပငွရ

လု  ငန ျား မဖစ 

လု  က ုင သူ (ဦျားပရ )

၂၁

  မ 

မ သ ျားစု

ဝင 

လု    ျား

 ဓ က လု   က ုင 

လု  ငန ျားမ  ျားစဉ 

၂၀

၃၉ ၉၆

ရင ားမမစ  … (၁) အိမ ပ ာင စုစာရင ား ပကာက ယူမှု ၊(၂)ပက ားရ ာအုေ စု အုေ ခ  ေ ပရားမှြူားရ ုား။ 

 ှတ ခ က ။ ။ “အမခွာ်းဝင ပင ရလုေ ငန ်းအမဖစ  လုေ က ုင သူ  ွာ်း” အပရအတွက တငွ  “  သွာ်းစုဝင  

လုေ အွာ်း”  ေ မ  ည  သွင ားပကာက ယူမခင ားမမေ ရေ ။ “ရေ တည န ုင  ှု(န  ့် ၊ လတ ၊ မ င့် )” ဆိုသည မှာ ပ ာ မေေ  

လုေ ငန ားတစ ခုတွင  ကုိယ ေိုင လုေ ငန ားလုေ လိုသူ (သုိ့်မဟုတ ) အလုေ သမာား/ ဝန  မ ားအမ စ  လုေ ကုိင လိုသူ 

မ ာားအတွက  အလုေ အကုိင အခွင  အလမ ားရရှိနိငု မှု အပမခအပနကုိ ဆိုလိုေ သည ။ ဥေမာ- “စ ုက ေ   ်းပရ်း” ကဏ္ဍ 

၏ “က ုယ ေ ငု လုေ ငန ်း”တွင  ရေ တည နိုင မှု ‘အမ င့် ” ဆိုေ က အဆိုေ လုေ ငန ားတွင  ကုိယ ေိငု လုေ ငန ားတစ ခု 

လုေ ကုိင ရန  အခွင  အလမ ားမ ာားပနသည ဟု ဆိုလိုေ သည ။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ အဓိကအလုေ အကုိင အမ စ  လယ ယာလုေ ငန ားသာလုေ ကုိင  ကမေ ား အမခာားဝင ပငွရ 

လုေ ငန ားအမ စ  ပစ ားဆိုင ၊ လက သမာား၊ ေန ားရ နှင   စက မေင  လုေ ကုိင သူမ ာားသာ ရှိေ သည ။  

(ခ-၂) လုေ ငန ်းနှင့်  က ွာ်း၊  အလ ုက  အနည ်းဆ ု်းနှင့်  အ  ွာ်းဆ ု်း လုေ အွာ်းခနှုန ်း ွာ်း 

ဇယာား(၃) လုေ ငန ားနှင   က ာား၊ မ အလိုက  အနည ားဆ ုားနှင   အမ ာားဆ ုား လုေ အာားခနှုန ား ာား 

က  ျား မ က  ျား မ

၁ လယ ယ စ ုက     ျားပရျား ပနို့စ ျား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀

၂ တ ရစဆ န ပမွျားမမြူပရျား ပနို့စ ျား - - - -

၃ ငေါျားလု  ငန ျား (ပရခ   /ပရငန  ပနို့စ ျား - - - -

ငေါျားဖမ ျားမခင ျား ၊ ပမွျားမမြူမခင ျား ) - - - -

သတတ တူျားပဖ  ပရျား၊ ပက  က ထုတ 

လု  ပရျားနှငို့  သဘ ဝရင ျားမမစ မ  ျား

ထုတ လု  မခင ျား

စဉ  လု   က ုင 
ပရတွက 

 ံု

 မ  ျား ံုျား (က   )  နည ျား ံုျား (က   )

-၄ ပနို့စ ျား - - -
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က  ျား မ က  ျား မ

၅ ထုတ ကုန လု  ငန ျား ပနို့စ ျား - - - -

ပ  က လု  ပရျား၊ လက သမ ျား၊

 န ျားရံလု  ငန ျား

ယ ဉ ၊ စက က ရ ယ ၊   မ သံုျား စစည ျား - - -

မ  ျား မ င  င ပရျား

၈ လက လ -လက က ျားပရ င ျားဝယ ပရျား ပနို့စ ျား - - - -

ကျွမ ျားက င  ည ရှင မ  ျား ( ံ င ၊

 လှမ င ၊   ခ    ၊ င ဂ င န ယ 

သင တန ျားပ ျားသူ စသည )

ဟ ုတယ နှငို့  စ ျားပသ က   ုင - - - -

လု  ငန ျား

- - - -

၆

၇

၉

၈၀၀၀ - ၅၀၀၀ -

-

၁၀

ပနို့စ ျား

ပနို့စ ျား

ပနို့စ ျား

ပနို့စ ျား

စဉ  လု   က ုင 
ပရတွက 

 ံု

 မ  ျား ံုျား (က   )  နည ျား ံုျား (က   )

 
ရင ားမမစ … ဦားတည အုေ စု ပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ   အေု စ ု၊ အမ  ိားသမ ားအုေ စု ၊ လယ သမာားအုေ စု။ 

 ှတ ခ က  (၁) လခစာားအလုေ သမာားမ ာား၏ တစ ရက ဝင ပငွ = ( လစာ ÷ ၂၂.၇၅ ) 

(၂) နှာရ တကွ မ င  ရပသာအလေု သမာားမ ာား၏တစ ရက ဝင ပငွ = (တစ နှာရ ဝင ပငွ×၈) 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ လုေ ငန ားနှင   က ာား/ မအလိုက  အနည ားဆ ုားနှင   အမ ာားဆ ုားလုေ အာားခနှုန ား ာားတွင  

မေည တငွ ား၌ အလုေ သွာားလုေ ပသာသူမ ာားနှင   ရ ာေတ ဝန ားက င လုေ အာားခနှုန ား ာားအာား ေ မ ားမျှပ ာ မေ ာား 

မခင ားမ စ ေ သည ။  

(ဂ) သဘွာဝရင ်းမ စ   ွာ်း 

(ဂ-၁) စ ုက ေ   ်းန ုင ပသွာ ပမ ဧရ ယွာ 

ဇယာား(၄) ပက ားရ ာ၏ စိုက ေ  ိားပမမေုိင ဆိုင မှု 

ပမမ မ   ျား စ ျား ဧရ ယ (ဧက)

လယ ပမမ ၂၂၀.၀ ပက င ျား သငို့ ညံို့

ယ ပမမ/ပတ င ပမမ ပက င ျား သငို့ ညံို့

ဥယ  ဉ မခံပမမ ၁၁.၀ ပက င ျား သငို့ ညံို့

က ုင ျား/ကျွန ျားပမမ ပက င ျား သငို့ ညံို့

ဓန ပတ ပမမ ၅.၀ ပက င ျား သငို့ ညံို့

စ ျားက က ပမမ ၁.၀ ပက င ျား သငို့ ညံို့

ပမမလွတ ပမမလ  ပက င ျား သငို့ ညံို့

စုစုပ ေါင ျား ၂၃၇ .၀

ပမမ  လ   ရည  ပသွျား ( မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန  )











 
ရင ားမမစ  … (၁) အိမ ပ ာင စုစာရင ား ပကာက ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည အုေ စု ပဆွားပနွားမခင ား - လယ သမာားအုေ စု၊ (၃)  

လယ ယာပမမစ မ ခန့် ခွဲပရားနှင   စာရင ားအင ားဦားစ ားဌာန ၊ (၄) ပက ားရ ာအုေ စုအုေ ခ  ေ ပရားမှြူားရ ုား။ 
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 ှတ ခ က ။ ။ ပမမလွတ ပမမလေ ဆိုသည မှာ ယခင က သ ားစာားခ ယူလုေ ကုိင လာခဲ မေ ား အပ ကာင ားအမ  ိားမ  ိား 

ပ ကာင   စွန့် လွတ  ာားသည   သ ားစာားခ ယူလုေ ကုိင သူမရှိပသာ စိုက ေ  ိားပရား(သုိ့်) ပမွားမမြူပရား လုေ ကုိင နိုင သည   

ပမမနှင   နိုင င ပတာ က သ ားသန့် လ ာ ာားသတ မှတ သည   ပမမမ ာားကုိ ဆိုသည ။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။   ။ ပက ားရ ာတွင  လယ မ ာားအမေင  အမခာားသ ားနှ မ ာား စိုက ေ  ိားသည   ဥယ ာဉ ခခ ပမမနှင   

ဓနိပတာပမမမ ာားရှိေ သည ။ စာားက က ပမမမ ာားတွင လည ား စိုက ေ  ိား ကေ သည ။ 

(ဂ-၂) ဓွာတ သတတ နှင့်  အမခွာ်းသဘွာ၀ရင ်းမ စ   ွာ်း 

ဇယာား(၅) ဓာတ သတတ နှင   အမခာားသဘာဝရင ားမမစ မ ာား  

 မ   ျား စ ျား

သတတ နှငို့   မခ ျားတွင ျားထွက သယံ

ဇ တမ  ျား(ဓ တ ပငွို့ ၊ ပရနံ၊

ပက  က မ က  စသည ။)

ပက  က  ၊ သ  ၊ ပက  က စရစ 

စသည မ  ျား

သဘ ၀  င မ   ျားစ တ မ  ျား

(နွ ျားစ ၊ ပ ျားဘက ဝင   င မ  ျား )

သဘ ၀တ ရစဆ န မ   ျားစ တ မ  ျား  မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ 

ပက ျားရွ နှငို့  န ျား တ ဝန ျားက င 

 တွင သဘ ၀ တ ုင ျားပတွို့ရှ န ုင မှု

( မှန ရ တစ ခုက ုသ  ပရွျားရန )

 သုံျားခ န ုင မှု

( မှန ရ တစ ခုက ုသ  ပရွျားရန )

 မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ လွယ ခက  သံုျားမမ  န ုင  ေါ



 သံုျားမမ  န ုင  ေါ

 မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ လွယ ခက  သံုျားမမ  န ုင  ေါ

 မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ လွယ ခက 















 
ရင ားမမစ  … ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ  အုေ စု ၊ သစ ပတာဦားစ ားဌာန ၊ အပ ွပ ွအုေ ခ  ေ ပရား 

ဦားစ ားဌာန။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။   ။ သဘာ၀ရင ားမမစ မ ာားတွင  နွှာားစာအတွက  မမက မ ာားနှင   သဘာဝ ပဆားဘက ဝင  

အေင  အနည ားငယ သာ ရှိေ သည ။ 

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင့်  အပမခအပန 

ဇယာား(၆) ဥစစာဓနအဆင   အပမခအပန 

 လွန နည ျား(သ ုို့)

မရှ 

 သငို့  တငို့ 

ပက င ျား

 ပ က င ျား ရ 

သတ မှတ စံနှုန ျား

  င ပမ ပသ 

  မ ပထ င စု

 လယ  လတ ရှ 

 ပသ   မ ပထ င စု

မပမ လည ပသ 

  မ ပထ င စု

 လွန မပမ လည 

 ပသ   မ ပထ င စု

  မ  ပမခ ပန  လွန ပက င ျား ညံို့  လွန ညံို့

ပမမယ   ုင   ုင မှု မ  ျား  သငို့  တငို့ နည ျား
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ကုန ထုတ လု  မှုနှငို့ 

  ုင ပသ    ုင   ုင မှု

 ဓ ကစ ျား ွ ျားပရျား စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ) စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ) စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ) စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ)

လု  ငန ျား  လွန ပက င ျား  သငို့  တငို့ နည ျား  လွန နည ျား

  မ ပထ င စု ၁ ၁၂ ၂၉ ၃၇

မ  ျား  သငို့  တငို့ နည ျား မရှ 

 လွန မပမ လည 

 ပသ   မ ပထ င စု

 ပ က င ျား ရ   င ပမ ပသ 

  မ ပထ င စု

 လယ  လတ ရှ 

 ပသ   မ ပထ င စု

မပမ လည ပသ 

  မ ပထ င စု

သတ မှတ စံနှုန ျား

ရင ားမမစ  . . . (၁) ပက ားရ ာလ ုားကျွတ  အစည ားအပဝားမေ လုေ မခင ား 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ဥစစာဓနအဆင  အပမခအပနအာား မိမိပက ားရ ာ တစ ရ ာအတွင ားသာ နိှုင ားယှဉ ပ ာ မေ 

 ာားမခင ားမ စ ေ သည ။ ပက ားရ ာတွင  မပမေလည ပသာ အိမ ပ ာင စု မှာ ၈၄ % ခန့်  ရှိေ သည ။ 

(င)   ခ ုက လ ယ  ှု 

(င-၁) ၀  ်းစွာဖူလ  ုှု 

ဇယာား(၇) ပခ ားငှာားမခင ားမရှိဘဲ တစ ပန့်လျှင  အနည ားဆ ုားနှစ နေ စာားနိုင သည  အိမ ပ ာင စုမ ာား (ဥစစာဓနအဆင   

‘၃’ နှင   ‘၄’ အိမ ပ ာင စုပေ င ား၏ ၃၀ ရာခိုင နှုန ားစ ) 

 မခ ျား စ ပမ  င ျားလ စ ျား =

 စ ပလျှ ို့စ ျား =

 ပထ က   ံို့ယူ = ၁၀

ပခ ျားယူ = ၂၂

လု    ျားခကက  ယူ = ၂၂

 မခ ျား စ ပမ  င ျားလ စ ျား =

 စ ပလျှ ို့စ ျား =

 ပထ က   ံို့ယူ =

ပခ ျားယူ =

လု    ျားခကက  ယူ =

 မခ ျား စ ပမ  င ျားလ စ ျား =

 စ ပလျှ ို့စ ျား =

 ပထ က   ံို့ယူ =

ပခ ျားယူ =

လု    ျားခကက  ယူ =

၆ လနှငို့  ၁၂ 

လ က ျား ဝမ ျားစ 

 ဖူလံုမှု

 ခ  န က လ
  မ ပထ င စု

 ပရ တွက 

ပမဖရှင ျားသညို့ နည ျားဗ ြူဟ  (ပမဖရှင ျားနည ျားတစ ခုစ  လ ုက 

  မ ပထ င စု ပရ တွက မ  ျားက ု ပဖ  မ ရန )

၃ လပ  က  

ဝမ ျားစ ဖူလံုမှု
၂၂

၃ လနှငို့  ၆လ 

 က ျားဝမ ျားစ  

ဖူလံုမှု

ရင ားမမစ  … ဥစစာဓနအဆင   ‘၃’နှင   ‘၄’ အိမ ပ ာင စုပေ င ား၏ ၃၀ရာခိုင နှုန ားစ အာား စစ တမ ားပကာက ယူမခင ား။ 



 

37 
 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ဆင ားရဲပသာအိမ ပ ာင စုမ ာား၏ သ ုားေ တုစ ေ ုအာား ပလ လာဆန ားစစ မှုအရ ၎င ားတိ်ု့ 

မှာ အပ ာက အေ  ယူ/ ပခ ားယ/ူ လုေ အာားခကကိ ယူမခင ားမ ာားမ င   ပမ ရငှ ား ကေ သည ။  

(င-၂) ကူည ပစွာင့် ပရှွာက  ှုအ ူ်းလ အုေ ပသွာ အုေ စု  ွာ်း၏   ခ ုက လ ယ  ှု အပမခအပန 

ဇယာား(၈) ကူည ပစာင  ပရှာက မှုအ ူားလိုအေ ပသာ အေု စမု ာား၏  ိခိုက လွယ မှုအပမခအပန 

 ပ က င ျား ရ က  ျား မ ပ ေါင ျား

မ သ ျားစုပစ ငို့ ပရှ က မှုမရှ ပသ  သက ကက ျားရွယ   ု ၆၄နှစ နှငို့   ထက 

မ သ ျားစု/ရ  ရွ ၏ ပစ ငို့ ပရှ က မှုမရှ ပသ  မသန စွမ ျားသညို့   ုဂ္  လ 

 င ျားရ ၍မ သ ျားစုဦျားပရမ  ျားသညို့   မ   ျားသမ ျားဦျားပ  င    မ ပထ င စု

 င ျားရ ၍မ သ ျားစုဦျားပရမ  ျားသညို့  မု  ုျားဖ ု/တစ ခုလ     မ ပထ င စု

 မခ ျားပေသသ ုို့  က မမငို့ စွ  သွ ျားပရ က ပနထ ုင လု  က ုင ပနသညို့ 

 င ျားရ သညို့    မ ပထ င စု

  မ ပထ င စု ပရ တွက 

ရင ားမမစ  . . .  ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ   အုေ စု။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။  သက ကက ားရ ယ အိုမ ာားရှိပသာ လည ား မိသာားစု/ ရေ ရ ာပစာင  ပရှာက မှုရှေိ သည ။  

(င-၃) ပက ်းရ ွာ၏   ခ ုက သက ပရွာက လ ယ  ှု အပမခအပန 

ဇယာား(၉) ပက ားရ ာ၏  ိခိုက သက ပရာက လွယ မှု အပမခအပန 

စဉ ထ ခ ုက လွယ မှု မ   ျား စ ျား ( ပမခ ပန )

၁ စ ျားန  ရ ကခ မဖူလံုမှု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၂ သဘ ဝရင ျားမမစ  ရှ ျား ေါျားမှု (ပမမ၊ စ ုက     ျားပရျား) မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၃ ပရကက ျားမခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၄ မ ုျားပခေါင မခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၅  ပ ျားလွန က မခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၆ မုန တ ုင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၇ ငလ င မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၈ မ ျားပဘျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၉   ျားငန ပရဝင ​ပမမ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၀ ပမမပ   မခင ျား ၊ ပမမ  လ    က ယွင ျားမှု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၁ သစ ပတ မ  န ျားတ ျားမခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၂ ငှက ဖ  ျားပရ ဂေါ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၃ တ ဘ ပရ ဂေါ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )


























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စဉ ထ ခ ုက လွယ မှု မ   ျား စ ျား ( ပမခ ပန )

၁၄ က ုယ ခံ  ျားက  င ျားမှုပရ ဂေါ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၅ မ ည တွင ျား  ဋ  ကခ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၆ တ ရစဆ န ကူျားစက ပရ ဂေါက ပရ က မှု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၇ လူကုန ကူျားမခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၈
ပဝျားလံပခေါင သ /လမ ျား န ျား က သွယ ပရျား

ခက ခ  စသည 
မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )











ရင ားမမစ  . . . ဦားတည အုေ စု ပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ   အုေ စု။ 

 ှတ ခ က ။ ။  ိခိုက သက ပရာက လွယ မှုဟုဆိုရာ၌ ပက ားရ ာတွင  စာားနေ ရကိခာမ ူလ ုမခင ား၊ ပရကက ားမခင ား၊ 

မိာုးပခ င မခင ားစသည  အပမခအပနမ ာား မ စ ပေေါ်မခင ားရှိေ က ယင ားမ စ စဉ မ ာားအတွက  ပက ားရ ာသူရ ာသာားမ ာား 

 ိခိုက သက ပရာက မှု ရှိနိငု ေ သလာား။  ိခိုက မှုရှိေ က ပက ားရ ာ၏ မည သုိ့်ပသာ အိမ ပ ာင စုမ ာားနှင   အိမ  

ပ ာင စုမည မျှ  ိခိုက သက ပရာက မှု ခ စာား ကရေ သလဲ။  

(ဥေမာ။ ။ အိမ ပ ာင စု ၁၀၀ တွင  ၂၅ အိမ ပ ာင စု ပအာက  - နိမ   

အိမ ပ ာင စု ၁၀၀ တွင  ၂၅ မှ ၅၀ အိမ ပ ာင စ ု- လတ  

အိမ ပ ာင စု ၁၀၀ တွင  ၅၀ အိမ ပ ာင စုအ က  - မမင   ) 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ စာားနေ ရိကခာမ ူလ ုမှု၊ စိုက ေ  ိားပမမမတိာုးခ ဲြို့နိုင မှု၊  ပရကက ားပရလျှ မှုနှင   လမ ားေန ား 

ဆက သွယ ပရားအခက အခဲတိ်ု့ကုိသာ အနည ားငယ ပတွြို့ရှိရေ သည ။  

(င-၄)   ခ ုက သက ပရွာက  ှု ခ ရန ုင သည့် သူ  ွာ်း 

ဇယာား (၁၀)  ိခိုက သက ပရာက မှု ခ ရနိုင သည  သူမ ာား 

စဉ ထ ခ ုက သက ပရ က မှု ခံရန ုင သညို့ သူမ  ျား

၁ လူငယ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၂  မ   ျားသမ ျား ဦျားပ  င သညို့  င ျားရ သညို့   မ ပထ င စု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၃ ပမမယ မ ို့ ၊  င ျားရ သ ျားပတ င သူ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၄

သဘ ဝပဘျားေဏ   ုျားရွ ျားစွ က ပရ က န ုင ပသ  

  မ ပထ င စု/ ကူျားစက ပရ ဂေါထူပမ  ပသ ပေသ 

တွင  ပနထ ုင သူ

မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၅ မမစ ကမ ျားပဘျား ပနထ ုင သူမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၆
မပတ  တ မှု မဖစ န ုင ပမခမ  ျားပသ ပနရ  (Prone

to accident ) တွင  ပနထ ုင သမူ  ျား
မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၇ မ ည တွင ျားပနရ  စွနို့ ခွ ပရ ို့ပမ  င ျားခံရသမူ  ျား (IDP)မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၈ ပမမန မို့   ုင ျား ပနထ ုင သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )















  
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စဉ ထ ခ ုက သက ပရ က မှု ခံရန ုင သညို့ သူမ  ျား

၉ ငေါျားကန   ုင ရှင မ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၀ လက လု  လက စ ျားမ  ျား ၊ က  န ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၁ လူနည ျားစု လူမ   ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၂ ပေသတွင ျား ဋ  ကခ ဧရ ယ တွင  ပနထ ုင သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၃ နယ စ  ပေသတွင  ပနထ ုင သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၄ ပရ တွင ျားလု  သ ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၅ ပ ျား ွ သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၆ ကူျားစက ပရ ဂေါရန ုင ပမခရှ ပသ သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၇ လှညို့ လည သ ွျားလ ၍ ပစ ျားပရ င ျားသမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၈ ပနရ  မ န   ပမခခ သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၉ ပရွို့ပမ  င ျားလု  သ ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၂၀ က ျားပမ င ျားပ  ျား  သက ပမွျားသမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )

























ရင ားမမစ   … ဦားတည အုေ စု ပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ   အုေ စု။ 

 ှတ ခ က ။ ။ ပက ားရ ာရှိ လူငယ မ ာား၊ အမ  ိားသမ ားဦားပဆာင ပသာ အိမ ပ ာင စုမ ာား စသည တို့်သည  

မည သုိ့်ပသာ အပမခအပနမ ာားတွင  လွယ လွယ ကူကူ  ိခိုက သက ပရာက မှု ရှိနိငု ေ သလာား။  ိခိုက မှုရှိေ က 

မည မျှအ ိ  ိခိုက  ကေ သနည ား။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပမမယာမဲ ၊ ဆင ားရဲသာားပတာင သူမ ာား၊ အမ  ိားသမ ားဦားပဆာင ပသာ မိသာားစုမ ာား၊ 

လက လုေ လက စာားက ေန ားမ ာားမှာ စာားဝတ ပနပရားအခက အခဲမ ာား၊ က န ားမာပရားအခက အခဲမ ာား အသင  အတင   

ရှိေ သည ။ ပရ ြို့ပမောင ားလုေ သာားမ ာား၊ ပခ ာင ားကမ ားပဘားတွင  ပန ိုင သူမ ာားမှာလည ား အနတရာယ ရှနိိုင ေ သည ။ 
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(၂) ပက ်းရ ွာ၏ လက ရှ ဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းအပမခအပန 

(က) ဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းအဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း အပမခအပန 

(က-၁) ပက ်းရ ွာအတ င ်းရှ  လူ ုအပမခမေ အဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း 

ဇယာား(၁၁) ပက ားရ ာတွင ားရှိ လူ ုအပမခမေ  အ ွြဲို့အစည ားမ ာား 

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား ပက င ျား

၁ စ ုက / ပမွျား  ဖွ ို့၁ ၂ ၃ စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား သငို့ 

သ ပရျား/န ပရျား၊ လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား ညံို့

လံုမခ ံပရျားနှငို့ က ကယွ ပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား ပက င ျား

၂ ၁ ၂ ၃ စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား သငို့ 

သ ပရျား/န ပရျား၊ လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား ညံို့

လံုမခ ံပရျားနှငို့ က ကယွ ပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား ပက င ျား

၃ ၁ ၂ ၃ စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား သငို့ 

သ ပရျား/န ပရျား၊ လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား ညံို့

လံုမခ ံပရျားနှငို့ က ကယွ ပရျား

ပ ေါင ျား

 ဖွ ို့ဝင ဦျားပရ

လု  ငန ျားတ ဝန 

( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက 

ပရွျားန ုင သည ။ )

စွမ ျားပ  င 

န ုင မှု

(မှန ရ တစ 

ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။ )

စဉ 

 ဖွ ို့

 စည ျား

 မည 
က  ျား မ

 မ   ျား စ ျား

(မှန ရ တစ ခု

က ုသ 

ပရွျားရန 

ရင ားမမစ  . . . ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ   အုေ စု ၊ အမ  ိားသမ ားအုေ စု။ 

အုေ စုအ    ်းအစွာ်း 

(၁) စ ားေွာားပရားအပမခခ အုေ စု - လယ သမာားအ ွြဲို့၊ ပငွစုပငွပခ ားအ ွြဲို့စသည ။ 

(၂) လူမှုပရားအ ွြဲို့ - ဥေမာ- အမ  ိားသမ ားအ ွြဲို့၊ လူငယ အ ွြဲို့၊ ကုိယ  ူကုိယ  အ ွြဲို့။ 

(၃) ဘာသာပရားနှင   ယဉ ပက ားမှုအ ွြဲို့ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။     ။ ပက ားရ ာတွင  လူမှုပရားအသင ားအ ွြဲို့ သ ားသန့်  ွြဲို့စည ား ာားမခင ား မရှိပသာ လည ား 

စိုက ဘဏ ပခ ားပငွမ ာားအတွက   ွြဲို့စည ား ာားပသာ အသင ားအ ွြဲို့ အခ  ိြို့သာရှိေ သည ။  
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(က-၂) ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်း ပဆွာင ရ က ပနပသွာ မေင ေအဖ ွဲြို့အစည ်း  ွာ်း 

ဇယာား(၁၂) ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားပဆာင ရ က ပနပသာ မေင ေအ ွြဲို့အစည ားမ ာား 

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား

သ ပရျား/န ပရျား၊လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား

သ ပရျား/န ပရျား၊လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား

သ ပရျား/န ပရျား၊လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား

သ ပရျား/န ပရျား၊လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား

၄၁ Pact Myanmar ၁ ၂ ၃

 ဖွ ို့ စည ျား၏လု  ငန ျားတ ဝန မ  ျားနှငို့ 

 စ  စဉ  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက 

ပရွျားန ုင သည ။)

၅ ၆ ၇

၂ ၁ ၆ ၇

စဉ  မည 
 ဖွ ို့ စည ျား မ   ျား စ ျား

(မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )

၂ ၃ ၄ ၅

၄ ၅ ၆ ၇၁ ၂ ၃

၄ ၅ ၆ ၇၁ ၂ ၃

ရင ားမမစ  . . . ဦားတည အုေ စု ပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ   အုေ စု။ 

 ှတ ခ က ။ 

(၁) ဘာသာပရားနှင  ေတ သက ပသာ အ ွြဲို့အစည ား(မေည တွင ား/ မေည ေ) (ဥေမာ-ဓမမစကူားလ ပ ာင ပေားရှင ား၊ 

Christian  Aid  Missions စသည  ) 

(၂) အစိုားရမဟုတ ပသာအ ွြဲို့အစည ား (မေည တငွ ား/ မေည ေ) (ဥေမာ- Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည  ) 

(၃) အရေ ဘက လူမှုအ ွြဲို့အစည ား 

(၄) နိုင င အမ ာား၏ ရန ေ ုပငွမ င   ပဆာင ရ က ပသာ  ွ ြို့မ ိ ားပရားအ ွြဲို့အစည ားမ ာား (ဥေမာ-ကုလသမဂဂအ ွြဲို့၊ 

ကမ္ာ ဘဏ ၊ အာရှ ွ ြို့မ ိ ားပရားဘဏ ) 

(၅) နိုင င တစ ခု၏ ရန ေ ုပငွမ င    ွြဲို့စည ား ာားပသာ  ွ ြို့မ ိ ားပရားအ ွြဲို့အစည ားမ ာား (ဥေမာ - GIZ, UKAid, US 

Aid, စသည  ) 

(၆) ေရဟိတအ ွဲြို့ (မေည တွင ား/ မေည ေ) 

(၇) ေုဂဂလိိကအ ွြဲို့အစည ားမ ာား 

နိုင င ပတာ မှ ပေသအက  ိား၊ မေည သူူ့အက  ိားကုိ  ိပရာက စွာ  မ ားပဆာင နိုင ပစရန အလို့်ငှာ ဥေပေ၊ 

နည ားဥေပေလမ ားညွှန ခ က မ ာားမ င  မေဋ္ဌာန ားကာ  ွြဲို့စည ားပေား ာားပနပသာ အ ွြဲို့အစည ား၊ အသင ားအ ွြဲို့မ ာား 

(ဥေမာ - သမဝ ယမဦားစ ားဌာန၏ သမဝ ယမအသင ား၊ ပက ားလက ပေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုားတက ပရားဦားစ ားဌာန၏ မမစိမ ား 

ပရာင စသည ) တိ်ု့ကုိ ဤဇယာားတွင   ည  သွင ားပ ာ မေမခင ားမမေ ေ ရန ။ 
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ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပက ားရ ာတွင  Pact Myanmar ပငွပခ ားအ ွြဲို့သာ ရှိေ သည ။ 

(ခ) စ ်းေ ွာ်းပရ်းနှင့်  အသက ပ  ်း ှု အပမခအပန 

(ခ-၁) သ ်းနှ  ုတ လုေ ပရ်း 

(၁) စ ုက ေ   ်းပမ ေ ုင ဆ ုင  ှု 

ဇယာား(၁၃) ပက ားရ ာ၏ စိုက ေ  ိားပမမေုိင ဆိုင မှု ၊ ပမမယာေိငု ဆိုင သည   အိမ ပ ာင စု 

စဉ ပမမ  ုင   ုင မှု ရွယ  စ ျား   မ ပထ င စု ပရ တွက ဖံွို့ပဖ  ျားပရျား မမင သတ မှတ ခ က 

၁ ပမမယ မ ို့ ၃၉ ပမမမ ို့ယ မ ို့

၂ ၂.၅ ဧကပ  က ၄  င ျားရ သ ျားပတ င သူ

၃ ၂.၅ ဧက မှ ၅ ဧက ၁၂ ပတ င သူငယ 

၄ ၅ ဧက မှ ၁၂.၅ ဧက ၂၂ ပတ င သူလတ 

၅ ၁၂.၅ ဧက  ထက ၂ ပတ င သူကက ျား

၇၉ပက ျားရွ ရှ   မ ပထ င စုစုစုပ ေါင ျား

ရင ားမမစ  . . . (၁) အိမ ပ ာင စုစာရင ားပကာက ယူမှု ၊ (၂) ပက ားရ ာအုေ စု အုေ ခ  ေ ပရားမှြူားရ ုား။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ကျွန ပတာ တို့်ရ ာတွင  ပမမယာမဲ ဦားပရမှာ အိမ ပ ာင စအုာားလ ုား၏ ၄၉ %ခန့် ရှိေ သည ။ 

(၂) အစ ု်းရနှင့်  ေုဂဂလ က ပရအရင ်းအမ စ   ွာ်း ှ ပရသ င ်းန ုင သည့်  ဧရ ယွာ 

ဇယာား (၁၄) ပက ားရ ာ၏ ပရအရင ားအမမစ နှင   ပရသွင ားဧရယိာ 

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

ပရရှ န ုင မှု

၁  ည 

၂ ပရလ   ည 

လံုပလ က မှု (ရှ /မရှ )

(မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

စဉ  ရင ျား မမစ 

ပရ 

ပသ က 

(ဧက )

တစ နှစ  တ လံုျား /ရ သ  လ ုက 

(မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )

မရှ မပမဖ  ု ေါ

၄ ပရသငွ ျားပမမ င ျား
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

၃
မမစ ပရတင 

စ မံက န ျား

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ 

မရှ မပမဖ  ု ေါ

၆
လက ငင 

ပရတွင ျား

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

၅  ဝ စ တွင ျား
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ 

မရှ မပမဖ  ု ေါ

၈ ပခ  င ျားပရ ၂၃၇
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

၇ စ မို့ စမ ျားပရ
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ 
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ရင ားမမစ  … (၁) ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား - လယ သမာားအုေ စု၊ (၂) ဆည ပမမာင ားဦားစ ားဌာန၊ စိုက ေ  ိားပရား 

ဦားစ ားဌာန။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ကျွန ပတာ တို့်ရ ာသည  မိာုးရာသ တငွ  မိာုးပရကုိသာ အဓိက ာားစိုက ေ  ိား ကမေ ား ပနွ 

စေ ားအတွက  ပခ ာင ား ပရ၊ ပမမာင ားပရမ ာားကုိ အသ ုားမေ ေ သည ။  

(၃) အဓ ကသ ်းနှ   ွာ်းနှင့်  အ  က နှုန ်း 

ဇယာား(၁၅) အဓိကသ ားနှ မ ာားနှင   အ ွက နှုန ား 

ယူ

 

နစ 

  

နည ျား

  ံုျား

  

မ  ျား

  ံုျား

  မ ျား

 မျှ
မှ ထ 

မ ုျားစ ေါျား ၂၂၆ တင ျား ၅၀ ၆၀ ၅၅ ဇနွ န ုဝင ဘ မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

ပ  င ျားစ ေါျား ၂၂၀ တင ျား ၈၀ ၁၀၀ ၉၀ ေ ဇင ဘ မတ မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

 မမတ ရရှ န ုင မှု 

( မှန ရ တစ ခုက ုသ

ာ ပရွျားရန )

သ ျားနံှ

စုစု 

ပ ေါင ျား

 စ ုက 

 ဧက

တစ ဧက  ထွက နှုန ျား
သ ျားနံှစ ုက     ျား

 သည ို့ က လ
သွင ျား  ျားစု 

လ ု   ခ က  

(မှန ရ တစ ခု 

က ုသ ပရွျားရန )

 

 

ရင ားမမစ  . . . ဦားတည အုေ စု ပဆွားပနွားမခင ား - လယ သမာားအုေ စု 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ငရုတ ၊ ကွမ ား၊ ကွမ ားသ ား၊ ငှက ပေ ာစသည  သ ားနှ မ ာားလည ား တစ နိုင တစ ေုိင  စိုက ေ  ိား 

 ကေ သည ။ ဓနိပတာပမမတွင  ဓနိမ ာားလည ား ပေ က ပရာက ေ သည ။ 

(၄) လယ ယွာသ ု်းစက က ရ ယွာ  ွာ်း 

ဇယာား (၁၆) ပက ားရ ာ၏ စိုက ေ  ိားပရားသ ုား ကိရိယာမ ာား ေိငု ဆိုင မှု 

ထွန စက ၄၀

လက တွန ျားထွန စက 

 ပစို့ခ က ရ ယ 

ရ တ သ မ ျားပ ခပလှို့စက ၄၀

ရ တ သ မ ျားစက 

ပ ခပလှို့စက 

ပရစု  စက ၁၂ ၉

ပမခနင ျားပရတင စက ၁၇ ၅

မမက ရ တ စက ၁ ၅

 ဖွ ို့  ုင 
ငှ ျားရမ ျားလု  က ုင ပနပသ  

ပတ င သူ
စက  မ   ျား စ ျား

တစ ဦျား 

ခ င ျား  ုင 
ရွ   ုင 
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ရင ားမမစ ... (၁)အိမ ပ ာင စုစာရင ားပကာက ယူမှု၊(၂) ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား - လယ သမာားအုေ စု 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပက ားရ ာတွင  စက ကိရိယာေိငု ဆိုင မှု မရှိသမ င   စက မ ာားငှာားရမ ား၍ လည ားပကာင ား၊ 

နွှာားမ ာားမ င   လည ားပကာင ား လုေ ကုိင  ကေ သည ။  

(၅) သ ်းနှ အ  က နှုန ်း တ ်ုးပစရန အတ က  အခ င့် အလ  ်း  ွာ်း 

ဇယာား(၁၇) သ ားနှ အ ွက နှုန ား တိာုးပစရန အတွက  အခွင  အလမ ားမ ာား 

သဘ ဝပရပမမရ သ ဥတု ပန ထ ျား  လွန ပက င ျား ပက င ျား သငို့ တင မျှတ မပမဖ  ု ေါ

လယ ယ ပမမ သုံျားခ န ုင မှု  လွန ပက င ျား ပက င ျား သငို့ တင မျှတ မပမဖ  ု ေါ

စ ုက     ျားပရ  ရင ျား မမစ ပ ေါမ  ျား  သငို့  တငို့ ရှ မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွနှငို့  ပငွပ ကျားဝန ပ  င မှု  လွယ တကူရသည ရသည မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ   ျားပစို့မ  ျား ၀ယ ယူရရှ န ုင သည               မပမဖ  ု ေါ

သဘ ဝပမမပ ွျား/ပ   ဂ နစ  ပမမ သဇ 

နှငို့   မခ ျား ပ   ဂ နစ သငွ ျား  ျားစုမ  ျား
လွယ ကူစွ ၀ယ ယူ/ရန ုင သည         ၀ယ ယူရန ုင သည            မပမဖ  ု ေါ

ဓ တု  ုျားသတ ပ ျား ၊ ဓ တ ပမမ သဇ နှငို့ 

 မခ ျားဓ တုပဗေသငွ ျား  ျားစုမ  ျား
လွယ ကူစွ ၀ယ ယူ/ရန ုင သည         ၀ယ ယူရန ုင သည            မပမဖ  ု ေါ

လု  သ ျားရရှ န ုင မှု  လွယ တကူရန ုင သည ရန ုင သည မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည ၊  ု  ခ    ပရျား  ုင ျား  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုမ  ျား
 လွယ တကူရန ုင သည ရန ုင သည မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ  ျားက ု လွယ ကစွူ နှငို့  ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့  ပရ င ျားခ န ုင သည 

သ ျားနံှမ  ျားက ု ပရ င ျားခ န ုင သည                                     မပမဖ  ု ေါ
သ ျားနံှပစ ျားကွက နှငို့ ကုန သယွ မှု

 ခွငို့  လမ ျား

ပဖ  မ ခ က  / ရှင ျားလင ျားခ က  (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ။ ဇယ ျား၁၇ နှငို့ 

 ၁၈ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု ယူ ပသ 

 ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကကွ က ုပရွျားရန ။ )

သ ျားနံှမ   ျားပစို့ ရရှ န ုင မှု
မ   ျားပက င ျားမ   ျားသနို့ မ  ျားက ု လွယ ကစွူ ဝယ ယူန ုင သည 

ရင ားမမစ  …(၁) ဦားတည အုေ စပုဆွားပဆွားမခင ား - လယ သမာားအုေ စု၊ (၂) သက ဆိုင ရာမမိ ြို့နယ အစိုားရဦားစ ားဌာန 

မ ာား။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပက ားရ ာတွင  ပခ ာင ားရှိသမ င   စိုက ေ  ိားပရလ ုပလာက ေ သည ။ 

(၆) သ ်းနှ  ုတ လုေ  ှုအတ က  မေဿနောနှင့်  အခက အခွဲ  ွာ်း 

ဇယာား(၁၈) သ ားနှ  ုတ လုေ မှုအတွက  မေဿနှာနှင   အခက အခဲမ ာား 

သဘ ဝပရပမမရ သ ဥတု ပန ထ ျား ပမမ  ပမမ သဇ မပက င ျား     ရ သ ဥတုမမှန        မပမဖ  ု ေါ

မ ဿန နှငို့   ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က / 

ရှင ျားလင ျားခ က ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက  

ပရွျားန ုင သည ။ ဇယ ျား၁၇ နှငို့  ၁၈ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ

 ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု ယူ ပသ  ခ က မ  ျား 

ရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကကွ က ုပရွျားရန ။)
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လယ ယ ပမမတ ုျားခ  ို့န ုင မှုမရှ  ေါ

လယ ယ ပမမ ံုျားရှံုျားမှုမ  ျားသည 

လယ ယ ပမမ ံုျားရှံုျားမှု သငို့  တငို့ ရှ သည 

 လ  ပမမမ  ျားရှ သည 

 လ  ပမမ သငို့  တငို့ ရှ သည                             မပမဖ  ု ေါ

စ ုက     ျားပရ  ရင ျား မမစ  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွနှငို့  ပငွပ ကျားဝန ပ  င မှု  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ   ျားပစို့ ရရှ န ုင မှု  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

သဘ ဝပမမပ ွျား/ပ   ဂ နစ  ပမမ သဇ နှငို့ 

 မခ ျားပ   ဂ နစ  သွင ျား  ျားစုမ  ျား
 လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

ဓ တု  ုျားသတ ပ ျား ၊ ဓ တ ပမမ သဇ နှငို့ 

 မခ ျားဓ တုပဗေသွင ျား  ျားစုမ  ျား
 လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

လု  သ ျားရရှ န ုင မှု  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည  ၊  ု  ခ    ပရျား  ုင ျား  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုမ  ျား
 လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ  ျားက ု ပရ င ျားခ ရန  ပစ ျားကွက မရှ  ေါ           မပမဖ  ုန ုင  ေါ

ဖ က   ုျားနှငို့  ပရ ဂေါက ပရ က မှု

သ ျားနံှပစ ျားကွက နှငို့  ကုန သွယ မှု

သ ျားနံှမ  ျားက ု လွယ ကူစွ နှငို့  ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ 

မပရ င ျားခ န ုင  ေါ။

  ုျားရွ ျားစွ က                သငို့  တငို့ က                     နည ျားငယ 

မပမဖ  ု ေါ

မ ဿန နှငို့   ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က  / ရှင ျားလင ျားခ က  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက ပရွျားန ုင သည ။ 

ဇယ ျား၁၇ နှငို့  ၁၈ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန 

မလ ု   ဟု ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' 

ဟူပသ  ကွက က ုပရွျားရန ။ )

လယ ယ ပမမ သံုျားခ န ုင မှု

ရင ားမမစ  (၁) ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား - လယ သမာားအုေ စု၊ (၂)သက ဆိုင ရာမမိ ြို့နယ အစိုားရဦားစ ားဌာနမ ာား 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ စိုက ေ  ိားပရားနည ားေညာမ ာား လာပရာက ေို့်ခ ပေားရန  လိုအေ ေ သည ။  

(ခ-၂) ပ  ်းမ ြူပရ်းလုေ ငန ်း 

(၁) ပ  ်းမ ြူပရ်းနှင့်  ငါ်းလုေ ငန ်းပဆွာင ရ က  ှုအပမခအပန 

ဇယာား(၁၉) ပမွားမမြူပရားနှင   င ားလုေ ငန ားပဆာင ရ က မှုအပမခအပန 

နွ ျား ၁၃ ၅၁

န ုို့စ ျားနွ ျား

ပမွျားမမြူပရျားနှငို့  ငေါျားလု  ငန ျား
ပမွျားမမြူပရျားနှငို့  ငေါျားလု  ငန ျား

လု  က ုင ပနပသ    မ ပထ င စု
ပက င ပရ

ပမွျားမမြူပရျား 

ပမွျားမမြူပရျား 
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ကျွ 

မမင ျား

မမည ျား

လ ျား

  တ 

သ ုျား

ဝက ၆၀ ၁၂၅

 ကက ၆၂ ၈၆၅

ဘ ၅၅ ၅၇၇

နွ ျားပန က 

ငေါျားကန 

 ုဇွန ကန 

ဂဏန ျားပမွျားမမြူပရျားလု  ငန ျား

ပရခ   ငေါျားဖမ ျားလု  ငန ျား

ကမ ျားလွန ငေါျားဖမ ျားလု  ငန ျား

ငေါျားလု  ငန ျား

ပမွျားမမြူပရျားနှငို့  ငေါျားလု  ငန ျား
ပမွျားမမြူပရျားနှငို့  ငေါျားလု  ငန ျား

လု  က ုင ပနပသ    မ ပထ င စု
ပက င ပရ

ရင ားမမစ …(၁) အိမ ပ ာင စုစာရင ားပကာက ယူမှု ၊ (၂)ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား - လယ သမာားအုေ စု။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပမွားမမြူပရားလုေ ငန ားတွင  စ ားေွာားမ စ ပမွားမမြူမခင ားမဟုတ ဘဲ တေုိင တနိငု ပမွားမမြူမခင ား 

သာမ စ ေ သည ။  ကက ပမွားမမြူမှု မ ာားေ သည ။ 

(၂) ပ  ်းမ ြူပရ်းနှင့်  သွာ်းငါ်း ုတ လုေ  ှု တ ်ုးတက ပစရန အတ က  အခ င့် အလ  ်း  ွာ်း 

ဇယာား (၂၀) ပမွားမမြူပရားနှင   သာားင ား ုတ လုေ မှု တိာုးတက ပစရန အတွက  အခွင  အလမ ားမ ာား 

ပမွျားမမြူပရျား

စ ျားက က ပမမ ပ ေါမ  ျား  သငို့  တငို့ မပမဖ  ု ေါ

ပရရရှ မှု  လံု ပလ က ရန ုင  သငို့  တငို့ ရန ုင မပမဖ  ု ေါ

မ   ျားတ ရစဆ န  

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ

 ခွငို့  လမ ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ။ ဇယ ျား၂၀ နှငို့ 

 ၂၁က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု

ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ'ဟူပသ  ကကွ က ု ပရွျားရန ။)

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား လွယ ကူစွ ဝယ ယူရန ုင 

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား  သငို့  တငို့ ၀ယ ယူရန ုင            မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွလွယ ကူစွ ရန ုင              ပခ ျားပငွ သငို့  တငို့ ရန ုင 

မပမဖ  ု ေါ
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သွင ျား  ျားစု (ပမွျားမမြူပရျား

 စ ၊ပ ျားစသည ) 

ပစ ျားကွက 

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

  မ မခံဝင ျား တွင ျား 

ပမမပနရ လံုပလ က မှု

ငေါျား/ ုဇွန ပမွျားမမြူရန  ပရပမမ

 ပန ထ ျား

ငေါျား/ ုဇွန သ ျားပ ေါက 

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ

သွင ျား  ျားစုလက လှမ ျားမ မှု

နည ျား ည  ကူ ည နှငို့ 

နည ျားလမ ျားမ  ျား

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

ငေါျားဖမ ျားခွငို့ ရရှ န ုင မှု လွယ ကူသည               သငို့  တငို့ လွယ ကူသည           မပမဖ  ု ေါ

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ။ ဇယ ျား၂၀နှငို့ 

၂၁က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန  မလ ု   ဟု

ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကွက က ုပရွျားရန ။ )

 ခွငို့  လမ ျား

သွင ျား  ျားစုမ  ျားလွယ ကူစွ  ဝယ ယူန ုင သည 

သွင ျား  ျားစုမ  ျား ဝယ ယူန ုင သည                     မပမဖ  ု ေါ

ဝန ပ  င မှုနှငို့  နည ျား ည 

  ံို့  ုျားမှု

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကူ

ရန ုင သည ။

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား ရန ုင သည ။

မပမဖ  ု ေါ။

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့  ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ ပရ င ျားခ န ုင သည 

ထုတ ကုန မ  ျားက ု ပရ င ျားခ န ုင သည                        မပမဖ  ု ေါ

 လံု ပလ က ရှ သည             သငို့  တငို့ ရှ သည            မပမဖ  ု ေါ

ငေါျားလု  ငန ျား

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့ ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ ပရ င ျားခ န ုင သည 

ထုတ ကုန မ  ျားက ု ပရ င ျားခ န ုင သည                        မပမဖ  ု ေါ

 လွန ပက င ျား        ပက င ျား          သငို့ တငို့ မျှတ           မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ ဝယ ယူရရှ န ုင သည         ဝယ ယူရန ုင သည 

မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ  ပခ ျားပငွရရှ န ုင သည          ပခ ျားပငွရန ုင သည 

မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျားလွယ ကူစွ  ဝယ ယူန ုင သည 

သွင ျား  ျားစုမ  ျား ဝယ ယူန ုင သည                     မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကူ

ရန ုင သည ။

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား ရန ုင သည ။

မပမဖ  ု ေါ။

ရင ားမမစ …ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား - လယ သမာားအုေ စု။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပမွားမမြူပရားနှင   ေတ သက ၍ တစ ေုိင တစ နိငု  ပမွားမမြူပရားသာ လုေ ကုိင စာားပသာက  

 ကေ သည ။ လွှတ ပက ာင ားစနစ မ င   ပမွားမမြူမှု မ ာားေ သည ။ င ား မ ားလုေ ငန ားမှာ ပခ ာင ားမ ာားအတွင ား  မ ားယူ 

ရှာပ ွပရာင ားခ မခင ားသာ ရှိေ သည ။ 
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(၃) ပ  ်းမ ြူပရ်းနှင့်  သွာ်းငါ်း ုတ လုေ  ှု တ ်ုးတက ပစရန အတ က  မေဿနောနှင့်  စ န ပခေါ် ှု  ွာ်း 

ဇယာား (၂၁) ပမွားမမြူပရားနှင   သာားင ား ုတ လုေ မှု တိာုးတက ပစရန အတွက  မေဿနှာနှင   စိန ပခေါ်မှုမ ာား 

ပမွျားမမြူပရျား

စ ျားက က ပမမ စ ျားက က ပမမရှ ျား ေါျားသည            စ ျားက က ပမမလံုျားဝမရှ  ေါ         မပမဖ  ု ေါ

ပရရရှ မှု ပရရှ ျား ေါျားသည               ပရလံုျားဝမရှ  ေါ                 မပမဖ  ု ေါ

မ   ျားတ ရစဆ န 

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ ပခ ျားပငွလွယ ကူစွ  မရန ုင  ေါ          ပခ ျားပငွလံုျားဝမရ ေါ          မပမဖ  ု ေါ

ဝန ပ  င မှုနှငို့ 

နည ျား ည  ံို့  ုျားမှု

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

  မ မခံဝင ျား တွင ျား

ပမမပနရ လံုပလ က မှု

ငေါျားလု  ငန ျား

ငေါျား/ ုဇွန ပမွျားမမြူရန 

ပရပမမ ပန ထ ျား

ငေါျား/ ုဇွန သ ျားပ ေါက 

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ

သွင ျား  ျားစု

လက လှမ ျားမ မှု

နည ျား ည  ကူ ည နှငို့ 

နည ျားလမ ျားမ  ျား

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

ငေါျားဖမ ျားခွငို့ ရရှ န ုင မှု မလွယ ကူ ေါ                    မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစု(ပမွျားမမြူပရျား စ ၊

 ပ ျားစသည )ပစ ျားကွက 

မ ဿန နှငို့ 

 ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက ပရွျားန ုင  သည ။ 

ဇယ ျား၂၀ နှငို့ ၂၁ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန  မလ ု    

ဟုယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ   ကွက က ုပရွျားရန ။)

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့ ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ မပရ င ျားခ န ုင  ေါ

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလံုျားဝ မပရ င ျားခ န ုင  ေါ                        မပမဖ  ု ေါ

ပရပမမ ပန ထ ျား မပက င ျား ေါ                          မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ  ဝယ ယူမရ ေါ            လံုျားဝဝယ ယူမရ ေါ

မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ ပခ ျားပငွမရ ေါ            လံုျားဝပခ ျားပငွမရ ေါ

မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျား လွယ ကူစွ ဝယ ယူမရန ုင  ေါ   

သွင ျား  ျားစုမ  ျား ဝယ ယူမရ ေါ                            မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား လွယ တကူမရ ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျားမရ ေါ        မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျား လွယ ကူစွ ဝယ ယူမရန ုင  ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျား လံုျားဝ ဝယ ယူမရ ေါ                      မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည နှငို့  ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား လွယ တကူမရန ုင  ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား မရ ေါ        မပမဖ  ု ေါ

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့ ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ မပရ င ျားခ န ုင  ေါ

ထုတ ကုန မ  ျားက ု မပရ င ျားခ န ုင  ေါ                        မပမဖ  ု ေါ

 လံု ပလ က မရှ  ေါ             လံုျားဝမရှ  ေါ                မပမဖ  ု ေါ

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား လွယ ကူစွ  ဝယ ယူမရန ုင  ေါ

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား လံုျားဝ ဝယ ယူမရ ေါ            မပမဖ  ု ေါ































ရင ားမမစ …(၁) ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား - လယ သမာားအုေ စု ၊ (၂) မမိ ြို့နယ  ပမွား/ ကုဦားစ ားဌာန၊ မမိ ြို့နယ  

င ားလုေ ငန ားဦားစ ားဌာန။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ စာားက က ပမမမ ာား ရှိသမ င   ပမွားမမြူပရားအတွက  လွှတ ပက ာင ားပမွား ကေ သည ။ 
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(ခ-ခ) စ ုက ေ   ်းပ  ်းမ ြူပရ်း ဟုတ ပသွာ စ ်းေ ွာ်းပရ်းလုေ ငန ်းကဏ္ဍ 

(၁) စ ုက ေ   ်းပ  ်းမ ြူပရ်း ဟုတ ပသွာ အသက ပ  ်းလုေ ငန ်း  ွာ်းအတ က  အခ င့် အလ  ်း  ွာ်း 

ဇယာား(၂၂) စိုက ေ  ိားပမွားမမြူပရားမဟုတ ပသာ အသက ပမွားလုေ ငန ားမ ာားအတွက  အခွင  အလမ ားမ ာား 

လု  သ ျား င   ျားရရှ န ုင မှု မ  ျား  သငို့  တငို့ မပမဖ  ု ေါ

လယ ယ သ ျားငေါျားထွက ကုန  မဟုတ 

ပသ   မခ ျားပေသထွက ကုန မ  ျားက ု

ပရ င ျားခ ရန  ပစ ျားကွက ရှ မခင ျား

လမ ျား န ျား က သယွ ပရျား ပမခ ပန ပက င ျား သငို့ မပမဖ  ု ေါ

ကုန  ကမ ျားရရှ န ုင မခင ျား ပ ေါမ  ျား သငို့ မပမဖ  ု ေါ

လျှ  စစ မ ျားရရှ န ုင မခင ျား ပက င ျား သငို့ မပမဖ  ု ေါ

 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျားမ  ျား မ  ျား  သငို့  တငို့ မပမဖ  ု ေါ

 ခွငို့  လမ ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  ( မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ၊ ဇယ ျား

 ၂၂ နှငို့  ၂၃ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှပမဖ  ုရန ။ 

ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' 

ဟူပသ  ကကွ က ုပရွျားရန ။ )

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား စ ျား ွ ျားပရျားဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက  

မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကရူန ုင သည ။

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား စ ျား ွ ျားပရျားဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက  

မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျား ရန ုင သည ။

မပမဖ  ု ေါ

 သက ပမွျားဝမ ျားပက  င ျားနည ျား ည 

  ုင ရ နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား

စ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက မှု  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုရရှ မခင ျား

 လု  နှငို့  လ ုက ပလ  ည ပထွမဖစ 

ပသ (သ ုို့မဟုတ ) သက ပမွျားဝမ ျား

ပက  င ျားမ  န ုင ပသ   ည တစ ခုခုက ု

တတ ပမမ က မခင ျား

ကျွမ ျားက င စွ  တတ ပမမ က သည                     သငို့  တငို့ 

မပမဖ  ု ေါ

ပစ ကွက ပက င ျားရှ သည                ပစ ျားကကွ  သငို့  တငို့ 

မပမဖ  ု ေါ

ပစ ျားကွက  ပမခ ပနက ု ပက င ျားစွ န ျားလည သ ရှ သည 

 သငို့  တငို့ န ျားလည သည                       မပမဖ  ု ေါ
ပစ ျားကွက   ုင ရ   သ  မမင ရှ မခင ျား

ပခ ျားပငွရရှ န ုင မခင ျား
လ ုသပလ က လွယ ကစွူ ပခ ျား​ပငွရရှ န ုင သည 

ပခ ျားပငွရန ုင သည               မပမဖ  ု ေါ





















ရင ားမမစ  … ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ  အုေ စု၊ စိုက ေ  ိားပမွားမမြူပရားမဟုတ ပသာဝင ပငွရလုေ ငန ား 

မ ာား လုေ ကုိင သူအုေ စု ၊ လူငယ အုေ စု။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ စိုက ေ  ိားပမွားမမြူပရားမဟုတ ပသာ အသက ပမွားဝမ ားပက ာင ားလုေ ငန ားမ ာားအမ စ  လက  

သမာား ၊ ေန ားရ အလုေ မ ာားနှင   ပစ ားဆိုင မ ာား၊ အစိုားရဝန  မ ားမ ာားလည ား ရှိေ သည ။ 
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(၂) စ ုက ေ   ်းပ  ်းမ ြူပရ်း ဟုတ ပသွာ အသက ပ  ်းလုေ ငန ်း  ွာ်းအတ က  မေဿနောနှင့်  အခက အခွဲ  ွာ်း 

ဇယာား(၂၃) စိုက ေ  ိားပမွားမမြူပရားမဟုတ ပသာ အသက ပမွားလုေ ငန ားမ ာားအတွက  မေဿနှာနှင   အခက အခဲမ ာား 

လု  သ ျား င   ျားရရှ န ုင မှု ရှ ျား ေါျား                     လံုျားဝမရှ                  မပမဖ  ု ေါ

လမ ျား န ျား က သယွ ပရျား ပမခ ပန ညံ                        လွန ညံို့                 မပမဖ  ု ေါ

ကုန  ကမ ျားရရှ န ုင မခင ျား ကုန  ကမ ျားရရှ မှု နည ျားသည           ကနု  ကမ ျားမရှ  ေါ        မပမဖ  ု ေါ

လျှ  စစ မ ျားရရှ န ုင မခင ျား  ံုမှန မရ ေါ               လံုျားဝမရ ေါ               မပမဖ  ု ေါ

 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျား
 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျားနည ျား

 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျားမရှ                  မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွရရှ န ုင မခင ျား
လ ုသပလ က  လွယ ကစွူ  ပခ ျားပငွမရရှ  ေါ         ပခ ျားပငွမရ ေါ

မပမဖ  ု ေါ

 သက ပမွျားဝမ ျားပက  င ျားနည ျား ည 

  ုင ရ နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား

စ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက မှု  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုရရှ မခင ျား

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျားစ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျား

တက မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကမူရ ေါ

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျားစ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက 

မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျားလံုျားဝမရ ေါ။                မပမဖ  ု ေါ

 လု  နှငို့  လ ုက ပလ  ည ပထွမဖစ ပသ 

(သ ုို့မဟုတ )  သက ပမွျားဝမ ျားပက  င ျား

မ  န ုင ပသ   ည တစ ခုခုက ု

တတ ပမမ က မခင ျား

ကျွမ ျားက င စွ တတ ပမမ က မခင ျား မရှ               လံုျားဝမတတ 

မပမဖ  ု

မ ဿန နှငို့   ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက 

ပရွျားန ုင သည ။ ဇယ ျား ၂၂ နှငို့  ၂၃ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျား 

ပ  ျားမှပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု ယူ ပသ  

 ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကကွ က ု ပရွျားရန ။ )

လယ ယ သ ျားငေါျားထွက ကုန မဟုတ ​

ပသ   မခ ျားပေသထွက ကုန မ  ျားက ု

ပရ င ျားခ ရန  ပစ ျားကွက ရှ မခင ျား

ပစ ျားကွက မပက င ျား         ပစ ျားကကွ မရှ            မပမဖ  ု ေါ

ပစ ျားကွက   ုင ရ   သ  မမင ရှ မခင ျား
ပစ ျားကွက  ပမခ ပနက ု ပက င ျားစွ န ျားမလည 

လံုျားဝန ျားမလည                            မပမဖ  ု ေါ





















ရင ားမမစ … ဦားတည အုေ စု ပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ  အုေ စု ၊ စိုက ေ  ိားပမွားမမြူပရားမဟုတ ပသာဝင ပငွရ 

လုေ ငန ားမ ာား လုေ ကုိင သူအုေ စု ၊ လူငယ အုေ စု။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပက ားရ ာတွင  အလုေ အကုိင အခွင  အလမ ားမ ာား နည ားေ ားမခင ားပ ကာင   ေုသိမ မမိ ြို့၊ 

ရန ကုန မမိ ြို့မ ာားသုိ့် သွာားပရာက လုေ ကုိင  ကရေ သည ။ မေည ေသုိ့် သွာားပရာက လုေ ကုိင သူမ ာားလည ား ရှိေ  

သည ။  
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(ဂ) ပရ ြို့ပမေွာင ်းလုေ သွာ်း  ွာ်း 

(ဂ-၁) ပရ ြို့ပမေွာင ်းသ ွာ်းလွာ ှု မဖစ ပေေါ်လွာေ ၊ု ေ စု နှင့်  အခ  န ကွာလ 

ဇယာား(၂၄) ပရ ြို့ပမောင ားသွာားလာမှု မ စ ပေေါ်လာေ ၊ု ေ စု နှင   အခ နိ ကာလ 

ပက ျားရွ မ င  သ ုို့ပရွို့ပမ  င ျားမှုက လ

၁ ၂ ၃ ၁ ၂ ၃

က  ျား မ ပ ေါင ျား
စဉ  ံုစံ

  မ ပထ င 

 စု  ပရ

 တွက 
က  ျား

၂

၃လ  ထ 

၆လ  ထ 

၁၂လ  ထ 

၃၁

၁၂လ  ထက 

၁ ၂

လူဦျားပရ

က  ျား မ ပ ေါင ျား

ပရ ို့ပမ  င ျားသွ ျား

လ ပနထ ုင သူ'

တစ ဦျား နည ျား ံုျား

ရှ ပသ   မ ပထ င 

စုနှငို့ လူဦျားပရ

၂ ၁ ၂ ၃

မ ပ ေါင ျား

မ ည တွင ျား မ ည  

 
ရင ားမမစ  … (၁) အိမ ပ ာင စုစာရင ားပကာက ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား - စိုက ေ  ိားပမွားမမြူပရား 

မဟုတ ပသာ ဝင ပငွရလုေ ငန ားမ ာား လုေ ကုိင သူအုေ စု၊ လူငယ အုေ စု။ 

 ှတ ခ က ။ ။ ပရ ြို့ပမောင ားသွာားလာမခင ား၏ တရာားဝင မှု/ မဝင မှု၊ ပရ ြို့ပမောင ားသွာားလာသူ၏ သပဘာဆနဒေ  

မှု/မေ မှု စသည မ င  မခွဲမခာားဘဲ၊  ကာမမင  ခ နိ အနည ားအမ ာား မကန့် သတ ဘဲ၊ မည သည  အပ ကာင ားအရင ားပ ကာင   

ပရ ြို့ပမောင ားသွာားလာရသည မ စ ပစကာမူ မူလဌာနပေသတစ ခုမှ နိုင င မခာားသုိ့်မ စ ပစ၊ မေည တွင ားတစ နယ  

တစ ပ ကားသုိ့်မ စ ပစ ပရ ြို့ပမောင ားသွာားလာပန ိုင သူတိုင ားကုိ ‘ပရ ြို့ပမေွာင ်းသ ွာ်းလွာပန  ုင သူ’ ဟု သတ မှတ  

သည ။ နိုင င ပတာ တာဝန ၊ အ ွြဲို့အစည ားတာဝန မ င   ပရ ြို့ပမောင ားအပမခခ ပနရသူမ ာားသည လည ား ဤဇယာား 

တွင  အက   ားဝင ေ သည ။ သာားသမ ားနှင   ပဆွမ  ိားမ ာား  တွင ခိုလ ှုရန ၊ မှ ခိုရန  သွာားပရာက အပမခခ ပနပသာ၊ 

က န ားမာ ပရားအရ အမမဲတမ ားပရ ြို့ပမောင ားပန ိုင ပသာေုဂဂ ိလ မ ာားသည  ဤဇယာားတွင အက   ားဝင ေ သည ။ 

ပခတတေညာ သွာားပရာက သင  ကာားပနသူမ ာား၊ ပခတတက န ားမာပရားကုသမှုခ ယူပနသူမ ာားသည  ဤဇယာားတွင  

အက   ားမဝင  ေ ။ ယခင ကပရ ြို့ပမောင ားသွာားလာပန ိုင ခဲ ပစကာမူ ယခုလက ရှိကာလတွင  မူလဌာပနတွင  

မေန လည အပမခခ  ပန ိုင လျှက ရှိသူမ ာားသည  ဤဇယာားတွင အက   ားမဝင ေ ။  ယခုလတ တပလာတွင  

ခရ ားယာယ သွာားပနသူမ ာား သည လည ား ဤဇယာားတွင  အက   ားမဝင ေ ။  

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ လုေ ငန ား ကျွမ ားက င မှုမ ာား နည ားေ ားသမ င   ပရ ြို့ပမောင ားလုေ သာား နည ားေ ားေ သည ။ 
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(ဂ-၂) ပရ ြို့ပမေွာင ်းသ ွာ်းလွာရမခင ်း၏ အဓ ကအပကကွာင ်းအရင ်း 

ဇယာား(၂၅) ပရ ြို့ပမောင ားသွာားလာရမခင ား၏ အဓိကအပ ကာင ားအရင ား 

စဉ  ပ က င ျား ရင ျား လူဦျားပရ

၁   ုမ ုပက င ျားမွန ပသ   လု   က ုင နှငို့  ဝင ပငွ ခွငို့  လမ ျားမ  ျား ရှ ပဖွရန ၃

၂ န ုင ငံပရျားနှငို့   ုင ပသ   ပ က င ျား ရင ျား

၃ ပေသတွင ျား  ဋ  ကခမဖစ  ွ ျားမှုပ က ငို့  လံုမခ ံမှုမရှ သညို့  ပ က င ျား ရင ျား

၄ လူမှုပရျား ၊ က န ျားမ ပရျား က စစမ  ျားပ က ငို့  ( Social protection, health )

၅
 မ   ျား မည  ခွ မခ ျားမပဖ  မ န ုင  (သ ုို့မဟုတ )  ပ က င ျား ရင ျားက ု ပမဖ  ုထ ျား

 မခင ျား/ ပမဖ  ုလ ုမခင ျားမရှ 

ရင ားမမစ … အိမ ပ ာင စုစာရင ား ပကာက ယူမှု။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပရ ြို့ပမောင ားသွာားလာသူမ ာားမှာ အလုေ အကုိင အခွင  အလမ ားမ ာားအတွက  သွာားပရာက  

လုေ ကုိင  ကမခင ားမ စ မေ ား ဦားပရနည ားေ ားေ သည ။  

(ဂ-၃) ပရ ြို့ပမေွာင ်းလုေ က ုင သူ  ွာ်း ှ မေန ေ ု့်ပင  

ဇယာား(၂၆) ပရ ြို့ပမောင ားလုေ ကုိင သူမ ာားမှ မေန ေုိ့်ပငွ 

စစုပု ေါင ျား မမငို့ လတ န မို့ 

၁ မ န   ုို့ပငွက ု မှ ခ ုပနရပသ    မ ပထ င စ ုပရ တွက ၂ ၂

မ န   ုို့ပငွလမ ျားပ က င ျားမ  ျား

-က။ ပငွလ  လု  ငန ျား ( ဟွန ေ  )

၂ -ခ ။ ဘဏ ၂

- ဂ။ လူ က ံမဖငို့  လ    ုို့မခင ျား ၂

  မ ပထ င စ ုပရ တွက 
စဉ  ပ က င ျား ရ 

ရင ားမမစ  …(၁) အိမ ပ ာင စုစာရင ားပကာက ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ  အုေ စု။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။    ။ ဘဏ မ င  ပငွလွှဲသကဲ သုိ့် အိမ သုိ့် မေန ၍ မ စ ပစ ပငွလွှဲ ကသူမ ာား ရှိေ သည ။  

(ဃ) ကုန စည နှင့်  ဝန ပဆွာင  ှုပစ ်းက က  

ဇယာား(၂၇) ကုန စည နှင   ဝန ပဆာင မှု၊ ပစ ားကွက လက လှမ ားမ မှု အပမခအပန 

ပစ ျား မည (ပမ  ို့/ရွ )

ရွ မှ ကွ  ပဝျား(မ ုင ) ၀ မှ ၁ မ ုင  ၁ မှ ၅ မ ုင ၀ မှ ၁၀ မ ုင ၁၁ မှ ၂၀ မ ုင 

( န ျားစ   ံုျားတစ ခုက ု ၅ မှ ၁၀ မ ုင ၁၀ မှ ၁၅မ ုင ၂၁ မှ ၃၀ မ ုင ၃၀ မှ ၅၀ မ ုင 

ခနို့ မှန ျားပ  ျားပရွျားခ ယ ရန ) ၁၅ မ ုင   ထက ၅၁ မှ ၁၀၀ ၁၀ မ ုင  ထက 

ပစ ျားကွက  

လက လှမ ျားမ မှု

 န ျား ံုျားပစ ျား

( န ျား ံုျား တစ ခုက ုသ ပဖ  မ  

 ေါရန ။ )

က   က လတ ပက ျားရွ ပ ျား

 ကက ျားစ ျားပစ ျားကကွ 

( ဓ က တစ ခုက ုသ ပဖ  မ  

 ေါရန ။ )

 ုသ မ ပမ  ို့မပ ျား

 
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ပမခလ င      စက ဘ ျား          ုင ကယ ပမခလ င       စက ဘ ျား           ုင ကယ 

သယ ယူ  ုို့ပ  င ပရျား က ျား/ပထ  လ ဂ              ရထ ျား က ျား/ပထ  လ ဂ                 ရထ ျား

နည ျားလမ ျား သံုျားဘ   ုင ကယ               ပလှ သံုျားဘ   ုင ကယ                   ပလှ

စက ပလှ စက ပလှ

စ ျားပသ က ကုန  ( ကုန စ မ ျား ၊ ကုန စ ျားပသ က ကုန  ( ကုန စ မ ျား ၊ ကုန 

ကုန စည နှငို့  ဝန ပ  င မှု ပမခ က )                       မ ျားဖ ုပခ  င သံုျားနှငို့ ပမခ က )                       မ ျားဖ ုပခ  င သံုျားနှငို့ 

ရရှ န ုင မှု ( နည ျား ံုျားတစ ခု   မ သံုျား စစည ျား            ဝတ  ထည   မ သံုျား စစည ျား            ဝတ  ထည 

နှငို့  ထက  ပရွျားန ုင သည ။) ပ  က လု  ပရျား စစည ျားမ  ျား ၊ ပ  က လု  ပရျား စစည ျားမ  ျား ၊

 ရ ပဘ ဂမ  ျား  ရ ပဘ ဂမ  ျား

 စစည ျားစံု ဝန ပ  င မှုစံု ရန ုင  စစည ျားစံု ဝန ပ  င မှုစံု ရန ုင 

ပစ ျား ပမခခံ ပ  က  ဦ ပက င ျား              သငို့                 ညံို့ ပက င ျား              သငို့                 ညံို့

ဝန ပ  င မှု ပက င ျား              သငို့                 ညံို့ ပက င ျား              သငို့                 ညံို့

ပစ ျားကွက လက လှမ ျားမ မှု
 န ျား ံုျားပစ ျား 

( န ျား ံုျား တစ ခုက ုသ ပဖ  မ  ေါရန ။ )

 ကက ျားစ ျားပစ ျားကွက 

( ဓ က တစ ခုက ုသ  ပဖ  မ  ေါရန ။ )











 



 





 

 









 
ရင ားမမစ … ဦားတည အုေ စု ပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ  အုေ စု ၊ လယ သမာားအုေ စု ၊ အမ  ိားသမ ားအုေ စု၊ စိုက ေ  ိား 

ပမွားမမြူပရားမဟုတ ပသာ ဝင ပငွရလုေ ငန ားမ ာား လုေ ကုိင သူအုေ စု။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ရ ာတွင ားရှိပ ားဆိုင ပလားမ ာားတွင လည ား သွာားပရာက ဝယ ယူနိုင ေ သည ။ 

(င) ပင ပကက်းလက လှ  ်း   ှုနှင့်  ဘဏ လုေ ငန ်း 

ဇယာား(၂၈) ပငွပ ကားလက လှမ ားမ မှုနှင   ဘဏ လုေ ငန ား 

 တ ုျားမ ို့

 စ ုျားရဘဏ  ( မမန မ က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

လယ ယ ဖံွို့ပဖ  ျားပရျားဘဏ /က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

မမန မ ို့စ ျား ွ ျားပရျားဘဏ ) က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

 တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

သမဝေါယမပခ ျားပငွ က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

 တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

 ုဂ္လ ကဘဏ က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

ပခ ျားပငွရ 

ရန   ခက 

  ခ မ  ျား

ပခ ျားပငွရရှ န ုင သညို့ 

ပနရ 

ပငွပ ကျား

ဝန ပ  င မှု

 မ   ျား စ ျား

မ န လည 

ပ ျား   ရမညို့ 

က လ

 တ ုျားနှုန ျား

(လ)

 ပ ေါင ခံ

 စစည ျား

လ ု   မှု



  










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 တ ုျားမ ို့

 ုဂ္လ ကက  ပသျားစ ျား က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

ပခ ျားပငွဝန ပ  င မှု က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

ကဏ္ဍ က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

 တ ုျားမ ို့

 ဖွ ို့လ ုက  ပငွစု / က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

ပငွပခ ျား  စ  စဉ က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ နှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

ပနို့စဉ  တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ လစဉ ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

ပငွပခ ျားပ ျားသူ က လလတ ပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ ၆လမှ တစ နှစ ထ ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

တစ နှငို့  ထက ၁၀% ထက 

ပနို့စဉ  တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ လစဉ ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

 ပ ေါင   ုင က လလတ ပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ ၆လမှ တစ နှစ ထ ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

တစ နှငို့  ထက ၁၀% ထက 

ပနို့စဉ  တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ လစဉ ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

မ တ ပ ွနှငို့ ပ ွမ   ျားမ  ျား က လလတ ပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ ၆လမှ တစ နှစ ထ ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

တစ နှငို့  ထက ၁၀% ထက 

 တ ုျားနှုန ျား

(လ)

 ပ ေါင ခံ

 စစည ျား

လ ု   မှု

ပခ ျားပငွရရန 

 ခက  ခ 

မ  ျား

ပခ ျားပငွရရှ န ုင သညို့ 

ပနရ 

ပငွပ ကျား

ဝန ပ  င မှု

 မ   ျား စ ျား

မ န လည 

ပ ျား   ရမညို့ 

က လ

  







 















  
ရင ားမမစ  … (၁) ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ  အုေ စု၊ လယ သမာားအုေ စု၊ အမ  ိားသမ ားအုေ စု၊ စိုက  

ေ  ိားပမွားမမြူပရားမဟုတ ပသာ ဝင ပငွရလုေ ငန ားမ ာားလုေ ကုိင သူအုေ စု၊ (၂) သက ဆိုင ရာပငွပ ကားဝန ပဆာင မှု 

ပေားပသာအ ွြဲို့မ ာား။  

 ှတ ခ က ။ ။ မမန မာ စ ားေွာားပရားဘဏ ၏ သတ မှတ ခ က အရ ကွာလတ ုပခ ်းပင  ဆိုသည မှာ အနည ားဆ ုား 

တစ ရက မှ အမ ာားဆ ုားတစ နှစ အ  ိ၊ ကွာလလတ ပခ ်းပင  ဆိုသည မှာ ၃ နှစ မှ ၅နှစ အ ိ၊ ကွာလရညှ ပခ ်းပင  

ဆိုသည မှာ ၅ နှစ မ ှ၁၀ နှစ အ ိဟု သတ မှတ  ာားေ သည ။ အကယ ၍  ၁၀နှစ  ကာလ က  ရှည  ကာစွာ 

ပခ ားပေားပသာ ပခ ားပငွမ ာားရှိခဲ ပသာ  ကာလရှည ပခ ားပငွတငွ သာ  ည  သွင ားပေားရန  မ စ ေ သည ။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပက ားရ ာတွင  စိုက ဘဏ ပခ ားပငွမ ာားနှင   Pact Myanmar မှ ပခ ားပေားပသာ အ ွြဲို့ 

အလိုက  ပငွစုပငွပခ ားအစ အစဉ မ ာားနှင   ပငွပခ ားပေားသူမ ာားရှိေ သည ။  မိတ ပဆွမ ာား၊ ပဆွမ  ိားမ ာား  မှလည ား 

အနည ားငယ  ပခ ားယူနိုင  ကေ သည ။ 
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(စ) ေတ ဝန ်းက င နှင့်  သဘွာဝအရင ်းမ စ   ွာ်း စ   ခန့် ခ ွဲ ှု 

(စ-၁) ေတ ဝန ်းက င နှင့်  သဘွာ၀ရင ်းမ စ   ွာ်း စ   ခန့် ခ ွဲ ှုအတ က  လက ရှ အပလ့်အက င့် နှင့်  အခက အခွဲ  ွာ်း 

ဇယာား(၂၉) သဘာ၀ေတ ဝန ားက င နှင    သဘာဝအရင ားအမမစ  စ မ ခန့် ခွမဲှုအတွက  လက ရှိအပလ အက င  နှင   

     အခက အခဲမ ာား 

ပမမ   သဇ  ပမခ ပန ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

  င မ   ျားစ တ မ  ျား ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

ဖ က   ုျားနှငို့  ပရ ဂေါက ကွယ ထ န ျားခ    မှု ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

ပရ ရင ျား မမစ ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

ငေါျားမ   ျားကွ ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

 မခ ျားတ ရစဆ န မ   ျားကွ မ  ျား ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

စွနို့  စ  စစည ျား စ မံခနို့ ခွ မှု ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

 ပမခ ပန  ခက  ခ 

 နတရ ယ ရှ မှု

( ခက  ခ  'ရှ ' ဟုပမဖ  ုထ ျား ေါက

 ပမဖ  ုရန ။ 'မရှ ' 

ဟုပမဖ  ုထ ျား ေါက ပမဖရန မလ ု။ )

















  
ရင ားမမစ … ဦားတည အုေ စု ပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ  အုေ စု ၊ လယ သမာားအုေ စု။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ေိာုးမွှာားအနတရာယ  အခက အခဲရှိပနသည  အတွက  ဓာတုေုိားသတ ပဆားမ ာား အသ ုားမ ာား 

ပနသမ င   လက ရှိတွင  ပမမဆ  သဇာအသင  အတင  ပကာင ားမွန ပသာ လည ား ပရရညှ တွင  ပမမဆ လွှာ ိခိုက လာ 

နိုင ေ သည ။ စွန့် ေစ ေစစည ားမ ာားနှင   ေတ သက ၍ စ မ ခန့် ခွဲမှုမ ာား အာားနည ားေ သည ။ 

(ဆ) ေညွာပရ်း 

(ဆ-၁) ေညွာပရ်းနှင့်  စွာတတ ပမ ွာက  ှု 

ဇယာား(၃၀) မူလတန ား ၊ အလယ တန ား ၊ အ က တန ားနှင   တကကသုိလ အဆင   စာတတ ပမမာက မှုနှုန ား 

 တန ျား ည ပ  ျားပမမ က မှု က  ျား မ ပ ေါင ျား

စ မတတ သူဦျားပရ ၂၇ ၃၁ ၅၈

မူလတန ျား  ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၁၀၄ ၁၂၀ ၂၂၄

 လယ တန ျား  ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၁၈ ၈ ၂၆

 ထက တန ျား  ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၇ ၁၀ ၁၇

တကကသ ုလ /ပက လ     ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၂ ၂

ရင ားမမစ .. အိမ ပ ာင စုစာရင ား ပကာက ယူမှု။ 

 ှတ ခ က ။ ။ ဤဇယာားကုိ မ ည  သွင ားရာတွင  မေည ပ ာင စုသမမတမမန မာနိုင င ပတာ အစိုားရ၊ ေညွာပရ်း 

ဝန ကက ်းဌွာန  ှအသ အ ှတ မေ  ွာ်းပသွာ အတန ားေညာတက ပရာက မေ ား/ တက ပရာက ဆဲသမူ ာားကုိသာ မ ည   

သွင ားရန မ စ ေ သည ။ ပ ာ မေေ အခ က နှင   ကုိက ည ခ င ားမရှိခဲ ပသာ  ဇယာားတွင  မ ည  သွင ားမခင ားမရှိဘဲ ပလ လာ 
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ပတွြို့ရှခိ က တွင သာ မှတ ခ က အပနမ င  ပ ာ မေရန မ စ ေ သည ။ အတန ားေညာမေ ားပမမာက မှုဆိုသည မှာ တစ ဦား 

တစ ပယာက ၏ဘဝတငွ  သင ယူပလ လာခဲ ပသာ ပနှာက ဆ ုား ေညာပရားအဆင  / အပမခအပနကုိ ဆိုလိုေ သည ။ 

 ဥေမာ - ယခုစွာရင ်းပကွာက ယူခ  န တ င  အဋ္ဌမတန ား (Grade-8) တွင  ေညာသင  ကာားပနေ က 

‘အလယ တန ်းအဆင့် ရှ သူဦ်းပရ’ တွင လည ားပကာင ား၊ တတယိတန ား (Grade-3) တွင  ေညာသင  ကာားပနေ က 

(သုိ့်မဟုတ ) ပရ်းတတ ဖတ တတ အဆင့် သွာ (ဥေ ွာ- ဘုန ်းကက ်းပက ွာင ်း  က ) ရှိသည ဆိုေ က ‘ ူလတန ်း 

အဆင့် ရှ သူဦ်းပရ’ တွင သာ  ည  သွင ားရေ မည ။ ‘ဘုန ်းကက ်းပက ွာင ်းသင ေညွာပရ်း (ဘက-ပက ွာင ်း)’ ကုိ 

ဆည ားေူားခဲ ၊ ဆည ားေူားဆဲမ စ ေ က သက ဆိုင ရာအတန ားေညာအဆင  အလိုက   ည  သွင ားရေ မည ။ စတုတထတန ား 

(Grade-4) ပအာင မမင မေ ား အလယ တန ားေညာ ဆက လက သင  ကာားမခင ားမရှိေ က ‘ ူလတန ်းအဆင့် ရှ သူ 

ဦ်းပရ” တွင သာ ည  သွင ားရေ မည ။ အပမခခ ေညာမူလတန ားေညာကုိ သင ယူမေ ားဆ ုားသင  သည  အရ ယ ကုိ 

ပက ာ လွန မေ ား မ စ ပသာ လည ား စာလ ုားဝမတတ ေ က ‘စွာ တတ သူဦ်းပရ’ တွင သာ မ ည  သွင ားရန မ စ ေ သည ။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပက ားရ ာတွင  စာမတက သူဦားပရမှာ ၁၇% ခန့် သာရှိေ သည ။ ၅ နှစ ပအာက  ကပလား 

မ ာား၊ ပက ာင ားမတက ရပသားပသာ ကပလားမ ာားကုိ  ည  သွင ားပ ာ မေမ ာားေ ။ 

(ဆ-၂)  ပက ွာင ်းတက နှုန ်း 

ဇယာား (၃၁) ပက ာင ားတက နှုန ား  

 ည ပရျား  င ို့ တန ျား က  ျား မ ပ ေါင ျား

မူလတန ျား ၂၂ ၂၄ ၄၆

 လယ တန ျား ၁၁ ၁၁ ၂၂

 ထက တန ျား ၃ ၈ ၁၁

တကကသ ုလ /ပက လ   ၂ ၅ ၇

ရင ားမမစ  … (၁) ပက ာင ားဝင စာရင ား ၊ (၂) ဆယ အိမ မှြူားမ ာား။ 

 ှတ ခ က ။ ။ ဤဇယာားကုိမ ည  သွင ားရာတွင  မေည ပ ာင စုသမမတ မမန မာနိုင င ပတာ အစိုားရ၊ ေညာ 

ပရားဝန ကက ားဌာနမှ အသိအမှတ မေ  ာားပသာ စာသင ပက ာင ားမ ာား၊ တကကသုိလ ပကာလိေ မ ာားတွင  ေညာတက  

ပရာက ပနသမူ ာားကုိသာမ ည  သွင ားရန မ စ ေ သည ။ ၄င ားအမေင  ‘ဘုန ်းကက ်းပက ွာင ်းသင ေညွာပရ်း’ကုိ သင ယူ 

ဆည ားေူားပနပသာ ပက ာင ားသူ/ သာားမ ာားကုိ အပမခခ ေညွာဦ်းစ ်းဌွာန  ှ သတ  ှတ  ွာ်းပသွာ ေညွာပရ်းစနစ / 

အဆင့် သတ  ှတ ခ က   ွာ်းနှင့်  အည  သတ မှတ မ ည  သွင ားရန  မ စ ေ သည ။  

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ကျွန ပတာ တို့်ရ ာတွင  မူလတန ားပက ာင ားရှိသမ င   လက ရှိပက ာင ားတက ပနသည   

ပက ာင ားသာားဦားပရမှာ အသင  အတင  ရှေိ သည ။ သုိ့်ပသာ  မူလတန ားမ င   ပက ာင ား ွက သူမ ာားလည ား ရှိပနေ  

သည ။ 
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(ဆ-၃)   စွာသင ပက ွာင ်းပဆွာင  အပမခအပနနှင့်  ဝန ပဆွာင  ှု  ွာ်း 

ဇယာား(၃၂) စာသင ပက ာင ားပဆာင  အပမခအပနနှင   ဝန ပဆာင မှုမ ာား 

 ပ က င ျား ရ 

မူလတန ျား မူလတန ျား မူလတန ျား

မူလွန မူလွန မူလွန 

 လယ တန ျား (ခွ )  လယ တန ျား (ခွ )  လယ တန ျား (ခွ )

 လယ တန ျား  လယ တန ျား  လယ တန ျား 

 ထက တန ျား (ခွ )  ထက တန ျား (ခွ )  ထက တန ျား (ခွ )

 ထက တန ျား  ထက တန ျား  ထက တန ျား 

၀ မှ ၁ မ ုင ၀ မှ ၁ မ ုင ၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင မှ ၃ မ ုင ၁ မ ုင မှ ၃ မ ုင ၁ မ ုင မှ ၃ မ ုင 

၁၅ မ ုင မှ ၂၀ မ ုင ၁၅ မ ုင မှ ၂၀ မ ုင ၁၅ မ ုင မှ ၂၀ မ ုင 

၂၀ မ ုင   ထက ၂၀ မ ုင   ထက ၂၀ မ ုင   ထက 

ပမခလ င ပမခလ င ပမခလ င 

စက ဘ ျား စက ဘ ျား စက ဘ ျား

  ုင ကယ   ုင ကယ   ုင ကယ 

က ျား က ျား က ျား

ဃ။ စ သင ပက  င ျား၏ စုစုပ ေါင ျား

 ကမ ျားခင ျားဧရ ယ (စတုရန ျားပ )*

င။  မ ုျား၊ နံရံ ၊  ခင ျား  ရည  ပသွျား ပက င ျား သငို့  ညံို့ ပက င ျား သငို့  ညံို့ ပက င ျား သငို့  ညံို့

စ။ ပက  င ျားသံုျား ရ ပဘ ဂ လံုပလ က မှုရှ သည လံုပလ က မှုရှ သည လံုပလ က မှုရှ သည 

လံုပလ က မှု မလံုပလ က  ေါ မလံုပလ က  ေါ မလံုပလ က  ေါ

 ။ ပက  င ျား  မ သ  ပမခ ပန ပက င ျား       သငို့ ပက င ျား       သငို့ ပက င ျား       သငို့ 

ညံို့ မရှ ညံို့ မရှ ညံို့ မရှ 

စ ။ပက  င ျား  ဟ ရတ ုက ပကျွျားမှု တ ုက ပကျွျားမှုရှ သည တ ုက ပကျွျားမှုရှ သည တ ုက ပကျွျားမှုရှ သည 

တ ုက ပကျွျားမှုမရှ  ေါ။ တ ုက ပကျွျားမှုမရှ  ေါ။ တ ုက ပကျွျားမှုမရှ  ေါ။

ဇ။ ပက  င ျား ရ /မဦျားပရ က  ျား မ ပ ေါင ျား က  ျား မ ပ ေါင ျား က  ျား မ ပ ေါင ျား

 စ ုျားရခန ို့ ၁ ၅ ၆

ပက ျားရွ ခနို့ 

၁၈၀၀ စပ 

ဂ။ သယ ယူ  ုို့ပ  င ပရျားဝန ပ  င မှု

(၁) (၂) (၃)

ခ။ ရွ မှ ကွ  ပဝျား(မ ုင )

က။ ပက  င ျား  ငို့ 



















ရင ားမမစ … (၁) ဦားတည အုေ စု ပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ  အုေ စု ၊ (၂) မိဘဆရာအသင ား 

 ှတ ခ က ။ ။ ပက ားရ ာတွင  စာသင ပက ာင ားမရှိေ က (က၊ ခ၊ ဂ) ကုိသာပမ ဆိုရမည ။ စာသင ပက ာင ား၏ 

စုစုပေ င ား ကမ ားခင ားဧရယိာ (စတုရန ားပေ = အလ ာား × အန ) သည  စာသင ပက ာင ားတစ ပက ာင ားအတွင ားရှိ 

ပက ွာင ်းအပဆွာက အဦ်းအွာ်းလ ု်း၏ စုစုပေါင ်းဧရ ယွာက ု ဆိုလိုသည ။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပက ားရ ာတွင  မူလတန ားပက ာင ားရှမိေ ား အလယ တန ား၊ အ က တန ားေညာကုိ ပက ားရ ာ 
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အန ားရှိ ကုလာားကွင ားပက ားရ ာ အ က တန ားပက ာင ားမ ာားသုိ့် သွာားပရာက ေညာသင ယူရေ သည ။ 

(ဆ-၄) ေညွာပရ်းအခက အခွဲနှင့်  မေဿနော  ွာ်း 

ဇယာား(၃၃) ေညာပရား အခက အခဲနှင   မေဿနှာမ ာား 

 ခက  ခ / မ ဿန 

ပက  င ျား ရ / မ ရရှ န ုင မှု လံုပလ က မလံုပလ က 

တ ညို့  -  ရ   ခ   ျား ၄၀ : ၁ ပ  က ၄၀ : ၁  ထက 

မူလတန ျား ည  ပက  င ျားထွက နှုန ျား မရှ          နည ျား         လတ        မ  ျား

မသန စွမ ျားသူမ  ျား တွက   ည ပရျား ထူျား စ  စဉ ရှ မရှ 

ပက  င ျားသံုျားစ  ု  နှငို့  စ ပရျားက ရ ယ လံုပလ က မလံုပလ က 

ပက  င ျား  ျားကစ ျား  ုင ရ   စစည ျားမ  ျားလက လှမ ျားမ မှု မရှ နည ျား

မ ဘ ရ  သင ျား၏  ခန ျားကဏ္ဍ ပက င ျား             သငို့               ညံို့

 င ျားရ ပသ  မ သ ျားစုမ  ျား တွက  ပက  င ျားစရ တ 

မတတ န ုင မှု
 သငို့  တငို့ 

ရှင ျားလင ျားခ က 

မမငို့ 

















ရင ားမမစ  … (၁) ဦားတည အုေ စပုဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ  အုေ စု ၊ (၂) မိဘဆရာအသင ား။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ အလယ တန ား၊ အ က တန ားေညာကုိ အမခာားပက ားရ ာမ ာားသုိ့် သွာားလာရသည   

အခက အခဲမ ာား၊ ပငွပ ကားမတက နိုင မှုမ ာားပ ကာင   မူလတန ားေညာမ င   ပက ာင ား ွက ရသူမ ာားရှေိ သည ။ 

(ဇ) က န ်း ွာပရ်းနှင့်  အွာဟွာရ 

(ဇ-၁) အမဖစ   ွာ်းပသွာ ပရွာဂါ  ွာ်း 

ဇယာား (၃၄) အမ စ မ ာားပသာ ပရာဂ မ ာား 

စဉ ပရ ဂေါ

၁ ဝမ ျား  က ဝမ ျားပလျှ မမငို့ န မို့ မရှ 

၂ ပသွျားလွန တု  ပကွျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၃ ငှက ဖ  ျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၄  သက ရှြူလမ ျားပ က င ျားကူျားစက ပရ ဂေါ မမငို့ န မို့ မရှ 

၅ HIV,AIDS, လ င မှတ ငို့ ကူျားစက န ုင ပသ ပရ ဂေါမ  ျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၆ တ ဘ မမငို့ န မို့ မရှ 

၇   ျားခ   မမငို့ န မို့ မရှ 

၈ ပသွျားတ ုျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၉  သည ျားပရ ဂေါ (ဘ  ၊ စ  ) မမငို့ န မို့ မရှ 

၁၀   ဟ ရခ   ို့တ ို့မှု မမငို့ န မို့ မရှ 

၁၁  မခ ျားကူျားစက န ုင ပသ  ပရ ဂေါမ  ျား မမငို့ န မို့ မရှ 

  ံို့နံှို့မှု / မဖစ  ွ ျားမှု





















  
ရင ားမမစ  … (၁) ဦားတည အုေ စု ပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ  အုေ စု၊ အမ  ိားသမ ားအုေ စု (၂) ပက ားလက က န ားမာပရား 

ဌာန/ ပက ားလက က န ားမာပရားဌာနခွဲ။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ရာသ အကူားအပမောင ားတွင  ဝမ ားေ က ဝမ ားပလျှာပရာဂ မ ာား၊ ပသွားလွန တုေ ပကွား 
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မ စ ေွာားမှုမ ာားရှိေ သည ။ ပသွားတိာုးပရာဂ မ စ ေွာားမှုမ ာား မ ာားမောားေ သည ။ 

(ဇ-၂) လ န ခွဲ့်ပသွာ (၁၂) လအတ င ်း ကွာက ယ ပဆ်း  ်ုးနှ  ှု 

ဇယာား (၃၅) လွန ခဲ ပသာ (၁၂) လအတွင ား ကာကွယ ပဆား ိုားနှ မှု 

စဉ က ကွယ ပ ျားထ ုျားမခင ျား (ရှ  ၊ မရှ   မှန မခစ ရန  ) ရှ မရှ 

၁   ုတ ပရ ဂေါ 

၂  ံု  ုို့ ၊  ကက ည   ၊ ပများခ ုင နှငို့   သည ျားပရ င  သ ျားဝေါ 

၃   ုလ ယ ုပရ ဂေါ 

၄ ပများခ ုင  (က ုယ ဝန ပ  င  က လ တွင ျား ) 

၅ ဝက သက ပရ ဂေါ 

၆  မခ ျား စုပ ေါင ျားက ကွယ ပ ျား ထ ုျားနံှမှု 

၇   ဟ ရမှတ တမ ျားယူမှု ( ရ   မမငို့ ၊ ပလျားခ  န ၊လက ပမ င ျား တ ) 

၈   ဟ ရ ည ပ ျား  စ  စဉ 

ရင ားမမစ  … (၁) ဦားတည အုေ စု ပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ  အုေ စု၊ အမ  ိားသမ ားအုေ စု (၂) ပက ားလက က န ားမာ 

ပရားဌာန/ ပက ားလက က န ားမာပရားဌာနခွဲ။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ လွန ခဲ ပသာ (၁၂) လအတွင ား ကာကွယ ပဆားအခ  ိြို့  ိုားနှ မှုမ ာားရှိခဲ ေ သည ။ 

(ဇ-၃) က န ်း ွာပရ်းအပ ွာက အေ ့်  ွာ်း (ပဆ်းရ /ု ပဆ်းပေ်းခန ်း  ွာ်း) 

ဇယာား (၃၆) က န ားမာပရားအပ ာက အေ  နှင   ဝန ပဆာင မှုမ ာား 

က န ျားမ ပရျားဝန ပ  င မှု ခရ ျား ကွ  ပဝျား (မ ုင )  ခန ျား /ကုတင လံုပလ က မှု

၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင  မှ ၃ မ ုင ရှ 

၃ မ ုင  မှ ၅ မ ုင မရှ 

၅ မ ုင  မှ ၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင  မှ ၃ မ ုင ရှ 

၃ မ ုင  မှ ၅ မ ုင မရှ 

၅ မ ုင  မှ ၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင  မှ ၃ မ ုင ရှ 

၃ မ ုင  မှ ၅ မ ုင မရှ 

၅ မ ုင  မှ ၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

ပက ျားလက က န ျားမ ပရျား

ဌ န/ ဌ နခွ 

တ ုက နယ ပ ျားရံု

ပမ  ို့နယ ပ ျားရံု












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က န ျားမ ပရျားဝန ပ  င မှု ခရ ျား ကွ  ပဝျား (မ ုင )  ခန ျား /ကုတင  လံုပလ က မှု

ရွ တွင  (သ ုို့မဟုတ ) ရွ  န ျား ပ ျား  ုင မ  ျားတွင ပ ျားဝေါျားမ  ျားက ု

 န ျားတွင  ပ ျား  ုင ရှ သည စနစ တက သ ုပလှ င ထ ျားသည 

ရွ တွင  (သ ုို့မဟုတ )ရွ  န ျား ပ ျား  ုင မ  ျားတွင ပ ျားဝေါျားမ  ျားက ု

 န ျားတွင  ပ ျား  ုင မရှ  ေါ စနစ တက သ ုပလှ င ထ ျားမခင ျားမရှ  ေါ

ပ ျား  ုင 



ရင ားမမစ  … (၁) ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ  အုေ စု ၊ အမ  ိားသမ ားအုေ စု ၊(၂)ပက ားလက က န ားမာ 

ပရားဌာန/ ပက ားလက က န ားမာပရားဌာနခွဲ။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပက ားရ ာမှ ၃ မိုင ခန့် အကွာရှိ ပညာင ေင သာပက ားရ ာ ပက ားလက ပဆားပေားခန ား၊ ၆ မိုင  

ခန့် အကွာရှိ က  ိက လတ တုိက နယ ပဆားရ ုနှင   ကန ကက ားပ ာင  မမိ ြို့နယ ၊ ေုသိမ မမိ ြို့နယ ပဆားရ ုမ ာားသုိ့်လည ား သွာား 

ပရာက ကုသနိုင  ကေ သည ။ 

(စ ) ပရနှင့်  ေတ ၀န ်းက င သန့် ရှင ်းပရ်း 

(စ -၁) ပသွာက သ ု်းပရ ရရှ  ှု 

ဇယာား(၃၇) ပသာက သ ုားပရ ရရှိနိငု မှု 

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

 သငို့   ညံို့

  မရှ 

ပရ ရည  ပသွျား

(ပသ က သံုျားပရ  ရည 

 ပသွျား စမ ျားသ  စစ ပ ျား

ထ ျားမှုတွင  'ရှ 'ဟု​ပမဖ

  ုထ ျား ေါက ပမဖ  ုရန ။

'မရှ 'ဟုပမဖ  ုထ ျား

 ေါက ပမဖရန မလ ု )

 သငို့   ညံို့

  မရှ  သငို့   ညံို့

 သငို့   ညံို့

  မရှ  သငို့   ညံို့
မ ုျားပရ

သ ုပလှ င ကန 
ရှ ပက င ျား

မမစ /ပခ  င ျားပရ ၇၉ ရှ ပက င ျား  မရှ 

 ဝ စ တွင ျား /

စက တ  
ရှ ပက င ျား

 ဝ စ တွင ျား /

တံုကင 
ရှ ပက င ျား  မရှ 

ပရရှ န ုင မှု

 သံုျား 

မ  ပသ 

  မ  

ပထ င 

စု

ပသ က သံုျားပရ ရရှ 

န ုင မှုနှငို့  လံုပလ က 

မှု  ပမခ ပန

(ရ သ မပရွျားရ ေါက

ပနွ ၊ မ ုျား နှငို့  ပ  င ျား

ရ သ သံုျားမ   ျားလံုျားက ု

ပရွျားပ ျား ေါရန ။ )

ပရတွင ျား ရှ ပက င ျား

ပသ က သံုျားပရ

 ရည  ပသွျား စမ ျား

သ  စစ ပ ျားမှု

(စနစ တက  စမ ျားသ  

စစ ပ ျားထ ျားမှု

ရှ  ေါက 'ရှ '၊ မရှ  ေါက

'မရှ ')








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ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပသ က သံုျားပရ ရရှ 

န ုင မှုနှငို့  လံုပလ က 

မှု  ပမခ ပန

(ရ သ မပရွျားရ ေါက

ပနွ ၊ မ ုျား နှငို့  ပ  င ျား

ရ သ သံုျားမ   ျားလံုျားက ု

ပရွျားပ ျား ေါရန ။ )

ပက င ျား  သငို့   ညံို့

ပက င ျား  သငို့   ညံို့

ပသ က သံုျားပရ

 ရည  ပသွျား စမ ျား

သ  စစ ပ ျားမှု

(စနစ တက  စမ ျားသ  

စစ ပ ျားထ ျားမှု

ရှ  ေါက 'ရှ '၊ မရှ  ေါက

'မရှ ')

ပရ ရည  ပသွျား

(ပသ က သံုျားပရ  ရည 

 ပသွျား စမ ျားသ  စစ ပ ျား

ထ ျားမှုတွင  'ရှ 'ဟု​ပမဖ

  ုထ ျား ေါက ပမဖ  ုရန ။

'မရှ 'ဟုပမဖ  ုထ ျား

 ေါက ပမဖရန မလ ု )

စ မ ို့စမ ျားပရ ရှ   မရှ 

ပရကန ၇၉ ရှ   မရှ 

ပရရှ န ုင မှု

 သံုျား 

မ  ပသ 

  မ  

ပထ င 

စု









 
ရင ားမမစ  … (၁) အိမ ပ ာင စုစာရင ား ပကာက ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည အုေ စု ပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ  အုေ စု၊ 

အမ  ိားသမ ားအုေ စု ၊ (၃) ပက ားရ ာသယ ဇာတမေပမမေ ။ု  

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပက ားရ ာတွင  ပသာက ပရအတွက  ပမမသာားပရကန မ ှ ပရကုိ အဓိက ပသာက သ ုား 

 ကရေ သည ။ အခ  ိြို့ပသာ မိသာားစုမ ာားမှာ မမစ / ပခ ာင ားမှ ပရကုိ သ ုားစွဲ ကရေ သည ။  

(စ -၂) သန့် ရှင ်းပရ်းအပမခအပန (အ   သွာအ    ်းအစွာ်းနှင့်  အ   ပ ွာင စုအပရအတ က ) 

ဇယာား(၃၈) အိမ သာအမ  ိားအစာား 

သံုျားစွ န ုင ပသ    မ သ  မ   ျား စ ျား သံုျားစွ န ုင ပသ    မ ပထ င စု

သနို့ ရှင ျားပသ  ယင လံု  မ သ သံုျားစွ မှု

ပရ ွ   မ သ 

ပရပလ င ျား/ ယင လံု  မ သ ၇၉

မသနို့ ရှင ျားပသ  ယင လံု  မ သ သံုျားစွ မှု

တွင ျား/ ဇလ ျား   မ သ 

တွင ျားမရှ    မ သ 

  မ သ မရှ 

ရင ားမမစ … (၁) အိမ ပ ာင စုစာရင ား ပကာက ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ  အုေ စု၊ အမ  ိား 

သမ ားအုေ စု ၊ (၃) ပက ားလက က န ားမာပရားဌာန/ ပက ားလက က န ားမာပရားဌာနခွဲ။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ အိမ တိငု ားန ားေ ားမျှ ယင လ ုအိမ သာ သ ုားစွဲ ကေ သည ။ 
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(ည) က ွာ်း -   ပရ်းရွာ 

ဇယာား (၃၉) က ာား - မ ပရားရာ 

ပက ျားရွ ၏ လူမှုစ ျား ွ ျားဖံွို့ပဖ  ျားပစပရျား တွက 

 မ   ျားသမ ျားမ  ျား၏ စွမ ျားပ  င ရည မမ ငို့ သငို့ ပသ 

 ခ က မ  ျား

ဦျားတည  ု  စုပ ွျားပနွျား ွ တွင  တက ပရ က 

သူမ  ျားမှ မှန သည ဟု ယူ ပသ  တစ ခုက ု

ပရွျားပ ျား ေါရန 

ရှ မရှ 

ရှ မရှ 

စဉ 

မရှ ၄

၃

၂

၁
ပက ျားရွ စ မံ ု  ခ    မှုစနစ တွင   မ   ျားသမ ျားမ  ျား

တက ကကစွ   ေါဝင မှု /ပခေါင ျားပ  င မှု

ပက ျားရွ ဖံွို့ပဖ  ျားပရျားလု  ငန ျားမ  ျားနှငို့   ဖွ ို့ စည ျားမ  ျား

တွင   မ   ျားသမ ျားမ  ျား တက ကကစွ  ေါဝင ပ  င ရွက မှု

လွန ခ ို့ပသ နှစ  တွင ျား ပက ျားရွ  တွင ျားရှ  

မ န ျားကပလျားမ  ျား / မ   ျားသမ ျားမ  ျား  ျား သံသယမဖစ 

ဖွယ    ကမ ျားဖက မှု (သ ုို့) တ ုင  က ျားမှုမ  ျား

 မ   ျားသမ ျားပရျားရ    ကမ ျားဖက မှုမ  ျား တွက  ဥ ပေ

နှငို့  တရ ျားမျှတမှု  ုင ရ မ  ျား တွက  လူထု၏  သ 

 မမင ရှ မှု

ရှ မရှ 

ရှ 









 
ရင ားမမစ (၁) အ ွြဲို့အစည ားမ ာားစာရင ား ၊ (၂) ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ  အုေ စု၊ အမ  ိားသမ ားအုေ စု 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပက ားရ ာရှိ  ွ ြို့မ ိ ားပရားလုေ ငန ားမ ာားတွင  အမ  ိားသမ ားမ ာား ေ ဝင ဦားပဆာင မှုမ ာားရှေိ  

သည ။ 

(ဋ) အပမခခ အပဆွာက အဦ  ွာ်း အပမခအပန 

(ဋ-၁) ပက ်းရ ွာ၏ လ  ်းတည ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၀) ပက ားရ ာ၏ လမ ားတည ရှိမှုအပမခအပန 

၁      ၂       ၃ ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ ၀-၁ မ ုင 

၄       ၅ သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ ၁-၅ မ ုင 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား ၅-၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၁      ၂       ၃ ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ ၀-၁ မ ုင 

၄       ၅ သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ ၁-၅ မ ုင 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား ၅-၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၁      ၂       ၃ ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ ၀-၁ မ ုင 

၄       ၅ သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ ၁-၅ မ ုင 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား ၅-၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

ခ ဉ ျားက  လမ ျား

ရွ ခ င ျား က လမ ျား

လမ ျား ရှည 

(မ ုင )

ရွ တွင ျားလမ ျား

လမ ျား 

 မ   ျား စ ျား
 မ   ျား စ ျား

 ရည 

 ပသျွား

တည ပ  က 

ခ ို့ပသ နှစ 

ရ သ  လ ုက 

သုံျားစွ န ုင မှု











 







 
ရင ားမမစ  … ဦားတည အုေ စု ပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ   အုေ စု။ 
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 ှတ ခ က ။ ။ ပမမသာားလမ ား-၁၊ ပက ာက ခင ားလမ ား-၂၊ ပက ာက ပခ ာလမ ား-၃၊ ကွန ကရစ လမ ား-၄၊ ကတတရာလမ ား- ၅  

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပက ားရ ာတွင ားလမ ားအာား ကွန ကရစ လမ ားအမ စ  ယခုစာအုေ မေန လည မေင ဆင  ပရား 

သာားခ နိ တွင  ပဆာင ရ က ပနမေ မ စ ေ သည ။ ပက ားရ ာခ င ားဆက လမ ားမ စ သည   ကုလာားကွင ား-ပေကုန ား-ဇရေ  

ဆိေ လမ ားမှာ ပက ာက ခင ား ာားပသာ လည ား အနည ားငယ ေ က စ ားပနမေ မ စ ေ သည ။  

(ဋ-၂) ပက ်းရ ွာ၏ တ တွာ်းတည ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၁) ပက ားရ ာ၏ တ တာားတည ရှိမှု အပမခအပန  

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ဝေါျားတံတ ျား

ပရ  န 

ပရပက   

ကက  ျားတံတ ျား

ကွန ကရစ 

တံတ ျား

သစ သ ျား

တံတ ျား

၃၀'×၅'×၁၀'

၁၀'×၁၅'×၈'

 ရည 

 ပသွျား

တည ပ  က 

ခ ို့ပသ နှစ 

ရ သ  လ ုက 

သံုျားစွ န ုင မှု

    ခံတံတ ျား

တံတ ျား

 မ   ျား စ ျား

 ရွယ  စ ျား

( လ  ျား၊ နံ၊ မမငို့ )

  

 



ရင ားမမစ  … ဦားတည အုေ စု ပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ  အုေ စု။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပက ားရ ာ ိေ ရှိ အမခာားပက ားရ ာနှင  ဆက ပသာ တ တာားတစ စင ားနှင   ရ ာအေိငု  

ရ ာလယ ရှိ သစ သာားတ တာားတစ စင ား ရှိေ သည ။ အဆိုေ  သစ သာားတ တာားကုိ အသ ုားမေ ၍ ကပလားမ ာား 

ပက ာင ားသွာား/ လာ မေ လုေ ရသမ င   အနတရာယ ရှ၍ိ ကွန ကရစ တ တာားအမ စ  မေ မေင တည ပဆာက ပေားရန  

လိုအေ လ က ရှိေ ည ။ 
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(ဋ-၃) ပရပကကွာင ်းသယ ယူေ ု့်ပဆွာင ပရ်း 

ဇယာား (၄၂) ပရပ ကာင ားသယ ယူေုိ့်ပဆာင ပရား (အသ ုားမမေ ေ က အကွာအပဝား (မိငု ) အကွက ပအာက ရှိ 

အသ ု်း  မေ ေါ အကွက တငွ  Â  မခစ ေ ။) 

၀ မှ ၁၀ မ ုင 

၁၁ မှ ၂၀ မ ုင 

၂၁ မှ ၅၀ မ ုင ၁        ၂        ၃  ွငို့ လင ျားရ သ 

၅၀ မ ုင   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

 သံုျားမမ   ေါ

၀ မှ ၁၀ မ ုင 

၁၁ မှ ၂၀ မ ုင 

၂၁ မှ ၅၀ မ ုင ၁        ၂        ၃  ွငို့ လင ျားရ သ 

၅၀ မ ုင   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

 သံုျားမမ   ေါ

 င လယ ပရပ က င ျား

သယ ယူ  ုို့ပ  င ပရျား  ကွ  ပဝျား (မ ုင ) ယ ဉ  မ   ျား စ ျား ရ သ  လ ုက သံုျားစွ န ုင မှု

မမစ ပ က င ျား/

ပခ  င ျား









 
ရင ားမမစ  … ဦားတည အုေ စု ပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ   အုေ စု။ 

 ှတ ခ က  ။   ၁" ပလှ၊ သမ္ာန ၊ ၂- စက ပလှ၊ ၃- သပဘဘာ"။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပခ ာင ားမှတစ ဆင   လယ ယာနှင   အန ားအနှာားရှပိက ားရ ာမ ာားသုိ့် သွာားလာ ကေ သည ။ 

(ဋ-၄) သယ ယူေ ု့်ပဆွာင ပရ်းယွာဉ   ွာ်းနှင့်  ဝန ပဆွာင  ှု  ွာ်း 

ဇယာား (၄၃) သယ ယူေုိ့်ပဆာင ပရားယာဉ မ ာား 

 ပရ တွက ၅၁ ၂၇ ၃၉ ၃၄

သုံျားဘ ျား

  ုင ကယ 

ပထ  

လ ဂ  
က ျား

မမင ျား

လှည ျား
နွ ျားလှည ျား

ပမ  ပတ  

  ုင ကယ 
ယ ဉ  မ   ျား စ ျား

ပလှ၊

သမဘ န 

စက 

ပလှ

စက 

ဘ ျား

ရင ားမမစ . . . အိမ ပ ာင စုစာရင ားပကာက ယူမှု။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ သယ ယူေုိ့်ပဆာင ပရားအတွက  ပလှနှင   စက ပလှေိုင ဆိုင မှု အမ ာားအမောားရှိေ သည ။  

(ဌ) လျှေ စစ   ်းရရှ  ှု 

ဇယာား (၄၄) လျှေ စစ မ ားရရှိမှု အပမခအပန 

ရင ျားမမစ   မ ပထ င စု

မဟ ဓ တ   ျားလ ုင ျား ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

  ုလ စနစ ၃၄ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

 ပသျားစ ျားပရ  ျားလျှ  စစ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

ေ ဇယ သံုျား င ဂ င ၁၁ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

မ  မ င ထ န ျားသ မ ျားပရျားစနစ  ခက  ခ 



   
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ရင ျားမမစ   မ ပထ င စု

ပလစွမ ျား င ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

ဇ ဝပလ င စ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

လျှ  စစ မ ျား သံုျားမမ  န ုင ပသ ၃၄

 မ   ျား မည ခွ မခ ျားပဖ  မ မခင ျားမမ  န ုင ပသ 

လျှ  စစ ဓ တ   ျားပ ျားစနစ 

မ  မ င ထ န ျားသ မ ျားပရျားစနစ 



 ခက  ခ 

ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

ရင ားမမစ  … (၁) အိမ ပ ာင စုစာရင ားပကာက ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား-ရေ မိရေ  အုေ စု 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ဆိုလာ မသ ုားစွဲနိုင ပသာအိမ မ ာားမှာ ဘတထရ မ ား၊  ပယာင ားတိငု နှင   ပရန ဆ မ ားမ ာားကုိ 

အသ ုားမေ  ကေ သည ။  

(ဍ) ဆက သ ယ ပရ်းနှင့်  သတင ်းအခ က အလက ဆ ုင ရွာ နည ်းေညွာ 

ဇယာား (၄၅) ဆက သွယ ပရားနှင   သတင ားအခ က အလက နည ားေညာ အပမခအပန 

စဉ ဖုန ျား ပရေ ယ ု တ ဗွ ပဂ  လ တုစပလ င ျား

 ပရ တွက ၉၆ ၄၄ ၃၆

ရင ားမမစ  … အိမ ပ ာင စုစာရင ား ပကာက ယူမှု။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပက ားရ ာတွင  သတင ားအခ က အလက မ ာားနှင   ခ တိ ဆက ရန  အပ ာက အေ  မ ာား 

ေိငု ဆိုင မှုမ ာားမောားေ သည ။ 

(ဎ) ယဉ ပက ်း ှုနှင့်  လူငယ ဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်း 

ဇယာား (၄၆) ယဉ ပက ားမှုနှင   လူငယ  ွ ြို့မ ိ ားပရားအပမခအပန 

ယဉ ပက ျားမှုနှငို့  လူငယ ဖံွို့ပဖ  ျားပရျား  ုင ရ မ  ျား

လူမှုပရျားလု  ငန ျားမ  ျားတွင   ေါဝင မှု ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

ဘ သ ပရျားလု  ငန ျားမ  ျားတွင   ေါဝင မှု ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

ဖံွို့ပဖ  ျားပရျားလု  ငန ျားမ  ျားတွင   ေါဝင မှု ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

ဝန ပ  င မှု

လူငယ မ  ျား  န ျားယူ   န ျားပမဖရန ပနရ မ  ျား ပ     ွ ရ င  ွ 

မ  ျားရှ မခင ျား
ရှ 

  ျားကစ ျားနှငို့  က ယပလို့က ငို့ ခန ျားမ  ျား မ  လု  ရန ပနရ 

နှငို့   ပထ က  ကူမ   စစည ျားမ  ျား ရှ မခင ျား
ပက င ျား

မရှ  

သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

မပမဖ  ု ေါ

စ တ ဝင စ ျားစရ မ  ျားက ု မ မ က ုယ တ ုင  ပလို့လ သင ယူန ုင မညို့ 

ပနရ မ  ျား ၊ လူငယ ရ   သ မ  ျား ၊ စ  ကညို့ တ ုက မ  ျား စသည 

တ ုို့တွင  ဝင ပရ က ပလို့လ သင ယူန ုင မခင ျား

မရှ မပမဖ  ု ေါ

မ  ျားနည ျား
ရ ုျားရ ဓပလို့ထံုျားစံမ  ျားနှငို့  ယဉ ပက ျားမှု  ပမွ နှစ မ  ျား

ထ န ျားသ မ ျားပစ ငို့ ပရှ က မခင ျားတွင   ေါဝင မှု
မရှ 

ရှ 














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ရင ားမမစ  …. ဦားတည အုေ စု ပဆွားပနွားမခင ား - လူငယ အုေ စု။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ လူငယ မ ာားအတွက  မခင ားဝိုင ားမ ာား၊ ပေ ာ ေွဲရ င ေွဲမ ာား က င ားေမှု အနည ားငယ ရှိပသာ  

လည ား တိာုးတက ရာတိာုးတက ပ ကာင ား အပ ာက အေ  မ ာား နည ားေ ားလ က ရှိေ သည ။ 

(ဏ) ပက ်းရ ွာတည မင   ပရ်းနှင့်  ပဘ်းကင ်းလ ုခခ  ပရ်းအပမခအပန 

(ဏ-၁)  လ ုခခ  ပရ်းဆ ုင ရွာ ဝန ပဆွာင  ှု  ွာ်းအွာ်း လက လှ  ်း   ှု 

ဇယာား (၄၇) ပဘားကင ားလ ုခခ  ပရား၊ ဝန ပဆာင မှု အပ ာက အကူမ ာားအာား လက လှမ ားမ မှု 

ဝန ပ  င မှုမ  ျား

တယ လ ဖုန ျားလ ုင ျား ၊ တယ လ ဖုန ျားတ ဝေါတ ုင မ  ျား ၊ပ ကနန ျား

လ ုင ျား ၊  င တ နက လ ုင ျား ၊ ရု  မမင သံ က ျားလ ုင ျား ၊ ပရေ ယ ုလ ုင ျား

စပသ   က သွယ ပရျားနှငို့  သတင ျား ခ က  လက မဖနို့ ပဝမခင ျား

  ုင ရ   ပထ က  ကူမ    ပ  က  ဦမ  ျား ရှ မခင ျား

ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

  မခံလု  ငန ျား၏ ဝန ပ  င မှုမ  ျားက ု ရရှ န ုင မခင ျား ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

လူထု ပမခမ   သဘ ဝပဘျား နတရ ယ ပလျှ ို့ခ ပရျား  စ  စဉ ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

မှုခင ျားမ  ျား က ကွယ တ ျား  ျား ပလ  ို့ခ ပရျား တွက  ရ ဘက   ုင 

ရ မ  ျားမှ ဝန ပ  င မှုပ ျားမခင ျား
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

ရှင ျားလင ျားခ က 









ရင ားမမစ  … ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ   ။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပက ားရ ာတွင  အပ ာက အကူမေ  အပဆာက အဦမ ာား၊ လုေ ငန ားမ ာား မရှိပသာ လည ား 

သတင ားအခ က အလက မ ာားအာား ရယူနိုင ေ သည ။ 

(ဏ-၂)   ှုခင ်းမဖစ ေ ွာ်း ှု 

ဇယာား (၄၈) မှုခင ားမ စ ေွာားမှုအပမခအပန 

လူကုန ကူျားမှု ခ ုျားမှု မူျားယစ ပ ျားသံုျားစွ မှု   ကမ ျားဖက မှု

 စ ုျားရ မ ရသည  စ ုျားရ မ ရသည  စ ုျားရ မ ရသည  စ ုျားရ မ ရသည 

 သ မန  သ မန  သ မန  သ မန 

 မရှ  မရှ  မရှ  မရှ 

မှုခင ျားမဖစ  ွ ျားမှု

 ပမခ ပန

 





ရင ားမမစ  … ဦားတည အုေ စုပဆွားပနွားမခင ား - ရေ မိရေ  အုေ စု ၊ အမ  ိားသမ ားအုေ စု။ 

ပလ့်လွာပတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ ပက ားရ ာတွင  မှုခင ားမ စ ေွာားမှုမ ာား မရှိသပလာက  နည ားေ ားေ သည ။ မူားယစ ပဆား 

သ ုားစွဲမခင ားမ  ိား မဟုတ ဘဲ အရက ပသစာ ပသာက စာားမှုမ ာား အသင  အတင   ရှိေ သည ။ 
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ပနောက ဆက တ ွဲ ၂ 

ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက ပရ်းက ု အပ ွာက အေ ့်မဖစ ပစ ည ့်အပမခအပနပကွာင ်း  ွာ်း 

အပ ွာက အေ ့်မဖစ ပစ ည ့် 

အပမခအပနပကွာင ်း  ွာ်း 
ရှင ်းလင ်းပဖွာ မေခ က  

 သဘာဝအရင ားအမမစ မ ာား သဘာဝအရင ားအမမစ မ ာားတွင  လယ ပမမမ ာားသည  ပမမမေန ့်မ စ မေ ား 

ပမမဆ  သဇာ အပတာ အသင  ပကာင ားမွန သည ။ ပတာင သူမ ာားလည ား 

လယ ယာ ွက ကုန မ ာားကုိ အလွယ တကူသယ ယူေုိ့်ပဆာင  ပရာင ားခ  

နိုင မေ ား ပစ ားကွက မာှအသင  အတင  ပကာင ားမွန ေ သည ။ စေ ားကုိ အဓိက 

စိုက ေ  ိား ကမေ ား တစ နှစ ေတ လ ုားပရခ  ိရရှိသမ င   ပနွစေ ား၊ မိာုးစေ ားတိ်ု့ကုိ 

လွန စွာ အပ ာက အကူမ စ ပစသည ။ 

 ပနရာတည ရှိမှုနှင   ေ ဝ  

ဆိုင ရာ အာားသာခ က  

ပေကုန ားပက ားရ ာသည  ေ ဝ ဝင အပနအ ာားအရ ပမမမေန့် ပေသတွင  

တည ရှမိေ ား ဘဲဂရက -ေ ားေုတ လမ ားမကက ားမှတစ ဆင   ကုလာားကွင ားသုိ့်သွာား 

ရာလမ ားကုိမ တ ၍ သွာားလာရေ သည ။ က ကုန ား-ပမမာင ားမမလမ ားမှလာ 

လျှင  က  ိက လတ -ပေ က ကျွန ား လမ ားခွဲမတှစ ဆင   ကုလာားကွင ားသုိ့် 

သွာားရာလမ ားမှလည ား သွာားလာနိုင ေ သည ။ ပက ားရ ာတွင ားလမ ားမှာ 

လည ား ယခုစာအုေ ပရားသာားခ နိ တွင  ကွန ကရစ လမ ားမ ာားအမ စ  

ပဆာင ရ က ပနမေ မ စ ၍ ရာသ မပရ ား သွာားလာနိုင ေ သည ။ 

 ရေ ရ ာတည မငိမ ပအားခ မ ားမှု ပက ားရ ာတွင  ရာဇဝတ မှုခင ားမ စ ေွ ားမှုနည ားေ ားမေ ား တည မငိမ ပအားခ မ ားမှု 

ပ ကာင   ကုန စည ကူားသန ားပရာင ားဝယ မှုကုိ ပခ ာပမွြို့ပစသည ။ 

 မေင ေအ ွြဲို့အစည ားမ ာားနှင   

ခ တိ ဆက ပဆာင ရ က မခင ား 

ပက ားရ ာအတွင ားတွင   ွြဲို့စည ား ာားပသာ လူ ုအပမခမေ အ ွြဲို့အစည ား 

အမ စ  ပငွစုပငွပခ ားအ ွြဲို့မ ာား အသင  အတင  ရှိမေ ား အ ွြဲို့မ ာား၏ လုေ ငန ား 

လည ေတ မှုမှာ အသင  အတင  ပကာင ားမွန  ကပေသည ။ မေင ေေုဂဂလိက 

ပငွပခ ားအ ွြဲို့မ ာား၊ အစိုားရဌာနမ ာားနှင   အခ တိ အဆက ေိုမိုပကာင ားမွန  

လာပစရန  ပမျှာ လင  မေ ား  ိုအပ ာက အေ  မ ာားမ င   ပက ားရ ာအတွက  

လယ ယာလုေ ငန ား လုေ ကုိင ပဆာင ရ က မှုနှင   အမခာားအပသားစာား 

လုေ ငန ားမ ာား လုေ ကုိင ပဆာင ရ က ရန  အပ ာက အေ  ပကာင ားမ ာား 

မ စ လာပစပရားပမျှာ လင  ေ သည ။ စိုက ေ  ိားပရားဦားစ ားဌာနမှလည ား မ  ိား 

ပကာင ားမ  ိားသန့် မ ာား၊ စိုက ေ  ိားပရားနှင  ေတ သက ပသာ ပခတ မ  နည ား 

ေညာပေားစနစ မ ာား လာပရာက ေို့်ခ ပေားရန  ပက ားရ ာမှ ပတာင သူမ ာား 

က ပမျှာ လင  ပန ကေ သည ။ 

 ဆက သွယ ပရား ပက ားရ ာတွင  မိဘုိုင ား ုန ားဆက သွယ ပရားကုိ ပစ ားကကွ နှင   အမခာားလူမှု 

ဝန ပဆာင မှုလုေ ငန ားမ ာားအတွက  လက လှမ ားမှ အသ ုားမေ နိုင  ကသည ။ 

ပက ားရ ာတွင  အင တာနက အသ ုားမေ နိုင မှုမှာ အသင  အတင  ပကာင ားမွန  
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အပ ွာက အေ ့်မဖစ ပစ ည ့် 

အပမခအပနပကွာင ်း  ွာ်း 
ရှင ်းလင ်းပဖွာ မေခ က  

မေ ား အမခာားသတင ားအခ က အလက မ ာားအတွက  ခ တိ ဆက  အသ ုားမေ  

နိုင သည ။ 

 က န ားမာပရားအပဆာက  

အအ ုနှင   ဝန ပဆာင မှုမ ာား 

ပက ားရ ာလူ ု၏ က န ားမာပရားအပမခအပနမှာ ပယဘုယ အာားမ င   

ပကာင ားမွန မေ ား ပဆားဝ ားကုသလိုမှုအတွက  (၁.၅) မိငု ခန့် အကွာရှိ 

ကုလာားကွင ားပက ားရ ာမှ က န ားမာပရားမှြူား၊ ပက ားရ ာမှ (၂) မိငု ခန့် အကွာ 

ရှိ ပညာင ေင သာပက ားလက ပဆားပေားခန ား၊ (၆) မိုင ခန့် ပဝားသည   

က  ိက လတ တိုက နယ ပဆားရ ုနှင   ကန ကက ားပ ာင  မမိ ြို့နယ ပဆားရ ု 

စသည တို့်သုိ့် သွာားပရာက ကုသနိုင  ကသည ။ စိုားရိမ ရပသာ ပဆားဝ ား 

ကုသလိုမှုအတွက  (၁၃) မိငု ခန့် ပဝားသည   ေုသိမ မမိ ြို့ ပေေါ်ရှပိဆားရ ကုက ား၊ 

ေုဂဂလိကပဆားရ ုမ ာားသုိ့် သွာားပရာက ကုသမှုခ ယူနိုင  ကသည ။ 

 ပက ားရ ာလျှေ စစ မ ား ပက ားရ ာမှာ မဟာဓာတ အာားလိုင ားနှင   အလွန မပဝားကွာပသာ လည ား 

လျှေ စစ မ ား မရရှိပသားသမ င   ဆိုလာမ ားနှင   ေ ဇယ အင ဂ င မ ာားကုိသာ 

အသ ုားမေ  ကရေ သည ။ ခ က မေ တ စာားပသာက ရာတွင   င ားမ ားကုိသာ 

အဓိကအသ ုားမေ  ကေ သည ။ ဆိုလာအသ ုားမေ  ကသမ င   ပက ာင ားသူ/ 

သာားမ ာား၏ စာ တ ခ နိ ကုိ အပ ာက အေ  မ စ မခင ား၊ အာားလေ ခ နိ မ ာား 

တွင  ဗဟုသုတရ ွယ  သုတ၊ ရသနှင   သတင ား အစ ုအလင အာား တ ဗွ  

 န သာားမေင မ ှ  ကည  ရှုနိုင  ကေ သည ။ ခ  ိြို့တဲ ပသာအိမ ပ ာင စုမ ာား 

တွင   ပယာင ားတိငု မ ားမ ာား၊ ပရန ဆ မ ားမ ာားကုိ အသ ုားမေ  ကရသည ။ 

 

ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းတ ု်းတက ပရ်းအတ က  အဟန ့်အတွာ်းနှင ့် ရင ဆ ုင ပက ွာ လွှွာ်းရ ည ့် စ န ပခေါ် ှု  ွာ်း 

အဟန ့်အတွာ်း  ွာ်း၊ 

စ န ပခေါ် ှု  ွာ်း 
ရှင ်းလင ်းပဖွာ မေခ က  

 လမ ား/တ တာား/ပသာက  

သ ုားပရ/ လျှေ စစ မ ား / 

က န ားမာပရား ဆိုင ရာ 

အခက အခဲမ ာား 

 

ပက ားရ ာအပနအ ာားအရ ပယဘုယ အာားမ င   အဟန့် အတာား 

စိန ပခေါ်မှုမ ာားအမ စ  ရ ာလယ သစ သာားတ တာား ပဟာင ားနွမ ားပဆွား 

ပမမ ပန၍ အနတရာယ ရှမိခင ား၊  လျှေ စစ မ ားမရရှိမခင ား၊ ပဆားပေားခန ား မရှိ 

သမခင   အမခာားပက ားရ ာမ ာားသုိ့် သွာားလာရာတွင  အခ နိ  ကာမမင  မှုရှိမခင ား၊ 

စာသင ပက ာင ားရှိ ဆရာ/ မ မ ာားအတွက  ဝန  မ ားအိမ ရာ မရှိမခင ားတိ်ု့ 

ကုိ အဓိကပတွြို့ရှရိေ သည ။ 
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အဟန ့်အတွာ်း  ွာ်း၊ 

စ န ပခေါ် ှု  ွာ်း 
ရှင ်းလင ်းပဖွာ မေခ က  

 စိုက ေ  ိား/ ပမွားမမြူပရား 

ဆိုင ရာ 

သ ားနှ ေုိားမွှာားမ ာား၊ ပရာဂ မ ာားက ပရာက မှုအနတရာယ  ရင ဆိုင ရပလ ရှိမေ ား 

လယ ယာစိုက ေ  ိားပရားအတွက  အဟန ့်အတာားနှင   စနိ ပခေါ်မှုတစ ခု 

အမ စ တည ရှိပနေ သည ။ ပမွားမမြူပရားလုေ ငန ားအာား စ ားေွာားမ စ လုေ ကုိင  

နိုင ရန  ပခ ားပငွနှင   နည ားေညာသင တန ားမ ာားလိုအေ ပနမခင ားတိ်ု့မ စ ေ  

သည ။ 
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ပနောက ဆက တ ွဲ ၃ 

ပက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းပရ်းက င ်းဆက  (မေဿနောဆန ်းစစ မခင ်း ှ ပမဖရှင ်းနည ်း အ  ) 

စဉ  မေဿနော အပကကွာင ်းရင ်း 
အပမခအပန 

ပကွာင ်း  ွာ်း 

အဟန့် အတွာ်း 

နှင့်  စ န ပခေါ် ှု 

ပမဖရှင ်း ည့် နည ်း 

လ  ်း  ွာ်း 

အဆ ုမေ စ   ခ က နှင့်  

လုေ ငန ်း  ွာ်း 

၁ လ  ်း၊ တ တွာ်း၊ ပသွာက သ ု်းပရ၊ လျှေ စစ  

  ရ ာလယ တ တာား 

အသ ုားမေ ရ အနတရာယ  

ရှိမခင ား 

 သစ သာားတ တာားမ စ 

၍ တည ပဆာက  

ကာလ  ကာမမင  မေ  

မ စ မခင ား 

 ပက ားရ ာမှလုေ သာား 

အင အာားနှင   ပငွအာား 

အနည ားငယ  ည  ဝင  

နိုင မခင ား။  

 ပက ားရ ာရန ေ ုပငွ

မ င   မပ ာက  

လုေ နိငု မခင ား။  
 

 

 ပက ားရ ာဆေ ပကာ မတ 

 ွြဲို့စည ားမေ ား ပက ား/လက  

ဌာန (သုိ့်) လမ ားဦားစ ား 

ဌာနနှင   ခ တိ ဆက  

ပဆာင ရ က မခင ား 

 ရ ွာလယ  သစ သွာ်းတ တွာ်း 

အွာ်း က န ကရစ မဖင့်  မေန  

လည တည ပဆွာက ရန  

  သန့် ရှင ားပသာ 

ပသာက သ ုားပရ 

လ ုပလာက စွာ မရရှိ 

မခင ား 

 ပမမသာားပရကန နှင   

ပခ ာင ားမ ာားမှ 

ပရကုိသာ ပသာက  

သ ုားပနရမခင ား 

 ပက ားရ ာမှ လုေ အာား 

 ည  ဝင နိုင မခင ား 

 ပမမပနရာပေားနိုင  

မခင ား 

 ပက ားရ ာရန ေ ုပငွ

မ င   မပဆာင  

ရ က နိုင မခင ား 

 

 ပက ားရ ာဆေ ပကာ မတ 

 ွြဲို့စည ားမေ ား ပက ား/လက  

ဌာနနှင   ခ တိ ဆက  

ပဆာင ရ က မခင ား 

 စက ပရတ င ်း တူ်းပဖွာ ပေ်း 

ရန  

  ကုန  ုတ လုေ  

ငန ားမ ာား၊ ပက ာင ား 

သာား/သူမ ာားအတွက  

စာ တ ခ နိ တွင  

အခက အခဲရှိမခင ား 

 မဟာဓာတ အာားလိုင ား 

နှင   အနည ားငယ  

ပဝားကွာသမ င   

လျှေ စစ မ ားမရရှိမခင ား 

 မေည သူမ ှ လုေ အာား 

 ည  ဝင နိုင မခင ားနှင   

ပဆာင ရ က လိုစိတ  

ရှိမခင ား 

 မေည သူ ည  ဝင 

ပငွ အာားနည ား 

မခင ား 

 ပက ားရ ာဆေ ပကာ မတ 

 ွြဲို့စည ားမေ ား လျှေ စစ  

ဌာနနှင   ခ တိ ဆက  

ပဆာင ရ က မခင ား 

  ဟွာဓွာတ အွာ်းလ ုင ်း 

လျှေ စစ   ်းခ  ွာ်းပေ်းရန  
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စဉ  မေဿနော အပကကွာင ်းရင ်း 
အပမခအပန 

ပကွာင ်း  ွာ်း 

အဟန့် အတွာ်း 

နှင့်  စ န ပခေါ် ှု 

ပမဖရှင ်း ည့် နည ်း 

လ  ်း  ွာ်း 

အဆ ုမေ စ   ခ က နှင့်  

လုေ ငန ်း  ွာ်း 

၂ ေညွာပရ်း 

  ပက ာင ားဆရာ/မ 

မ ာား ပန ိုင ပရား 

ခက ခဲမခင ား 

 ဝန  မ ားအိမ ရာမရှိ 

မခင ား 

 ပမမပနရာပေားနိုင  

မခင ား 

 ပက ားရ ာရန ေ ုပငွ

မ င   မပဆာင  

ရ က နိုင မခင ား 

 ပက ားရ ာဆေ ပကာ မတ 

 ွြဲို့စည ားမေ ား သက ဆိုင  

ရာ ေညာပရားဌာနနှင   

ခ တိ ဆက  ပဆာင ရ က  

မခင ား 

  ူလတန ်းပက ွာင ်း 

အတ က  ဝန    ်းအ   ရွာ 

ပဆွာက လုေ  ပေ်းရန  

၃ က န ်း ွာပရ်း 

  က န ားမာပရား 

ဝန ပဆာင မှုမ ာား 

အလွယ တကူ 

မရရှိပမွားမမြူပရားင ား 

 ပက ားရ ာတွင ား ပဆား 

ပေားခန ားမရှိ၍ အမခာား 

ပက ားရ ာမ ာားသုိ့် သွာား 

လာရာတွင  အခ နိ  

 ကာမမင  မှုရှိမခင ား 

 ပက ားရ ာမှ လုေ အာား 

နှင   ပမမပနရာပေားနိုင  

မခင ား 

 ပက ားရ ာရန ေ ုပငွ

မ င   မပဆာင  

ရ က နိုင မခင ား 

 ပက ားရ ာဆေ ပကာ မတ 

 ွြဲို့စည ားမေ ား သက ဆိုင  

ရာ က န ားမာပရားဌာနနှင   

ခ တိ ဆက ပဆာင ရ က  

မခင ား 

 ပက ်းလက ပဆ်းပေ်းခန ်း 

နှင့်  ပဆ်းခန ်းအတ က  

ဆရွာ/    ွာ်း ခ  ွာ်းပေ်း 

ရန  

၄ ပ  ်းမ ြူပရ်း 

  စ ားေွာားမ စ ပမွားမမြူပရား 

မပဆာင ရ က နိုင  

မခင ား 

 နည ားေညာနှင   

ပငွပ ကားအင အာား 

မလ ုပလာက မခင ား 

 ပက ားရ ာတွင  တစ နိုင  

တစ ေုိင  ပမွားမမြူသူ 

မ ာားမောားမခင ား 

 နည ားေညာ 

အလွယ တကူ 

မရရှိနိုင မခင ား 

 ပက ားရ ာဆေ ပကာ မတ 

 ွြဲို့စည ားမေ ား သက ဆိုင  

ရာ ပမွား/ကု ဦားစ ားဌာန၊ 

နှင  ခ တိ ဆက ပဆာင  

ရ က မခင ား 

 ပ  ်းမ ြူပရ်း နည ်းေညွာ 

  ွာ်း၊ ပခ ်းပင   ွာ်း ရရှ  

ပအွာင  ပဆွာင ရ က မခင ်း 
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က ု်းကွာ်းစွာရင ်း 

၁။ စိုက ေ  ိားပရား၊ ပမွားမမြူပရားနှင   ဆည ပမမာင ားဝန ကက ားဌာန၊ ပက ားလက ပေသ ွ ြို့မ ိ ားတိာုးတက ပရားဦားစ ားဌာန၏ 

ပက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားပရားစ မ ကိန ားပရားဆွဲပရားလက စွဲ (တတိယအကကိမ မေင ဆင မ ည  စွက ခ က ) ၂၀၁၇ ခုနှစ ၊  

စက တင ဘာလ။ 

၂။ ၂၀၁၈ ခု နိုဝင ဘာလက ပေကုန ားပက ားရ ာတွင  က င ားေခဲ ပသာ ပက ားရ ာအပမခအပနကုိ ရ ာသူရ ာသာားမ ာား 

ကုိယ တိငု  ဆန ားစစ အကဲမ တ မခင ားလုေ ငန ားမှ မှတ စုမ ာား။ (ယခု စာအုေ  မေန လည မေင ဆင ပရားသာားသည   

၂၀၁၉ ခု၊ ေ ဇင ဘာလတွင   ေ မ ရရှသိည   အခ က အလက မ ာားအာား  ည  သွင ား ပ ာ မေ ာားေ သည ) 

၃။ ပက ားရ ာအုေ စုအုေ ခ  ေ ပရားမှြူား၏ ပက ားရ ာဆိုင ရာရည ညွှန ားမှတ တမ ားစာအုေ ။ 


